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Tuyén bé New York: Mét buwéc tién Ién vé y thire & dong vat

Vao ngay 19/4/2024 vira qua, Tuyén bd New York vé Y thirc cdia Bong vat da duoc cong bs
tai mot hoi nghi "Khoa hoc M&i néi vé Y thitc ctia Dong vat" duoc t6 chire tai Dai hoc New York.
Tuyén bé nay da nhan duoc sy déng thuan cha 39 chuyén gia trong cac linh vuc tam ly hoc,
than kinh hoc, ddng vat hoc, va triét hoc, dan dau b&i nha khoa hoc vé y thire Kristin Andrews
(Pai hoc York), triét gia va nha khoa hoc moi truong Jeff Sebo (Pai hoc New York), cling véi
triét gia Jonathan Birch (Trwong Kinh té va Khoa hoc Chinh tri London).

Tuyén bd New York c6 muc tiéu cap nhat Tuyén bé Cambridge vé Y thire trude dé, duoc dua
ra vao nam 2012 nhu mét nd lyc dé thé hién sy dong thuan cla gidi khoa hoc vé sy ton tai y
thirc & cac loai déng vat khong phai con nguoi, bao gom nhuwng khong gidi han & dong vat co
vd va chim. Tuyén bd New York viét rang (Falk, 2024):

“Bang chirng thye nghiém cho thay rang trai nghiém y thire ¢6 kha nang ton tai & tat ca
cac loai c6 xwong séng (bao gom tat ca cac loai bo sat, luéng cuw va ca) va nhiéu loai
khong xuwong séng (bao gom, it nhat 1a, cac loai myc 6ng, giap xac mudi chan va con
trung).”

Tuyén bé tap trung vao loai y thirc co ban nhat, dwoc biét dén la y thac hién tugng
(phenomenal consciousness). N6i mét cach don gian, néu mét sinh vat co y thire hién twong,
thi n6 s& c6 kha nang trdi nghiém cac cdm giac dau dén, thich thi hodc doi, nhung khong nhat
thiét phai c6 cac trang thai tdm thirc phire tap hon nhu ty nhan thiec.

Vi du, cac bang chirng gan day cho céac nha khoa hoc biét dwoc rang bach tudc (Octopoda)
cam nhan dugc dau dén va cd thé thuc hién cac loai hanh vi phirc tap nhu gidi quyét van deé,
sr dung cong cu va choi dua. Trong khi d6, muc nang (Sepia officinalis) co thé nhé duwoc chi
tiét cha cac sy kién trong qua khi cu thé; ca bac si (Bluestreak Cleaner Wrasse) cho thay bang
chirng duwong nhu da vuot qua mot phién ban cha "bai kiém tra gwong", chi ra mét mac do
nhan thire nhat dinh vé ban than; ca ngwa van (Danio rerio) thi thé hién mét sé dau hiéu cla
sy t0 mo. Trong thé gigi con trung, ong nghé (Bombus terrestris) cling c6 cac hanh vi choi dua,
con rudi giam (Drosophilidae) c6 nhirng cach ngd khac nhau bi dnh hwdng bédi moi truong xa
hoi cda chdng. Trong khi do, tdm hum dat (Procambarus clarkii) biéu hién cac trang thai giéng
nhu lo du, va nhirng trang thai do co thé dugc thay déi béi cac loai thudc chéng lo au (Falk,
2024).



Ma&c du nhiéu loai dong vat dugc dé cap trong tuyén bd c¢6 bé ndo va hé than kinh rat khac so
vdi con ngudi, cac nha nghién ctru cho rang diéu nay khéng nhat thiét 1a rao can déi véi y thire.
Chang han, ndo ong chi chita khodng mot triéu t& bao than kinh, so véi khoang 86 ty té bao
trong truong hop cla con ngudi. Nhwng moi té bao than kinh cta ong lai c6 thé phirc tap hon
vé cau tric. Mang luéi két ndi ma ching tao thanh cling vo cling day dic, véi mdi té bao than
kinh c6 thé tiép xuc véi khodng 10.000 hodc 100.000 té bao khac. Hé than kinh cta bach
tuéc, nguoc lai, phirc tap theo cach khac. Cau trdc cda né phan bé réng rai hon la tap trung;
mdt canh tay bi cat ¢6 thé thé hién nhiéu hanh vi cia con vat nguyén ven.

Nan dé dao dirc giira sinh vat c6 tri gidc va s sinh tén cda con nguoi

Vé mat khoa hoc, Tuyén bé New York la mot budc ti€n bd Idn cho nhan loai, nhung n6 ciing
dong thoi khién cho nhiéu nguai ¢6 y thirc hon vé cac thach thirc dao dirc lién quan dén dong
vat c6 trdi nghiém y thirc. N6i cach khac, Tuyén bd nay sé khién nhiéu ngudi trong ching ta
phai xem lai gia tri quan, hanh vi, va cach doi x&r d6i véi cac loai dong vat “co y thirc” xung
quanh.

C6 nhiéu khia canh dé ching ta phan biét con ngudi va cac loai déng vat. Bén canh cac dac
tinh sinh hoc, kha nang nhan thic, ciu tric xa hoi va van héa, thi kha nang ly giai dao dirc va
luan ly 1a mot dau hiéu phan biét co ban.

Trong hau hét cac khudn khé luan ly, bao gom va khong gidi han & cac hoc thuyét ton gido va
tri€t hoc, viéc giét nguoi la sai trai vé mat dao dirc. Trong triét hoc, cd dao nghia luan
(deontological ethics) va chi nghia vi lgi (utilitarianism) déu cho rang trong phan lén truong
hop, hanh vi giét ngwoi 1a sai trai (Tannsjo, 2015). Dao nghia luan cho rang viéc giét ngudi 1a
sai trai vi nd s&r dung con ngudi nhu moét cach thire dé dat duwgc muc tiéu, vi thé khong ton
trong gia tri noi tai (pham gia) cda con nguwdi nhu mét sinh vat cd ly tri. Ngoai ra, néu hanh vi
day tré thanh luat phé quat, né sé dan dén mot xa hoi day réi loan, mat an toan, khong ¢ niém
tin va hop tac xa hai. Trong khi d6, mac du chd nghia vj lgi cho rang giét ngudi la chap nhan
dugc vé mat dao dirc néu két qua cda hanh déng day gidp lam tang téi da téng hanh phic va
giam tdi da téng dau khd, nhung phan Ién cac hanh vi giét ngudi déu bi xem la sai trai. Do 1a
vi hanh dong nay tuwédc doat kha nang hanh phuc trong twong lai cia nan nhan, ma khong cé
bat ky lgi ich bl d3p nao cho ngudi khac, hodc vi nhitng tac dong tiéu cyc di véi nhirng ngudi
khac ngoai nan nhan (vi du nhu su théng khé cla than nhan) (Tannsjo, 2015).

Trong cudn sach “The Ethics of Killing: Problems at the Margins of Life”, McMahan phan biét
hai lInh vyc dao dire: dao dirc cha sy ton trong (morality of respect) va dao dic cua lgi ich
(morality of interest) (McMahan, 2002). Cu thé, dao dirc cta su tén trong duoc ap dung cho
nhitng ddi twong McMahan (2002) xem la “ngudi” (person). Linh vyc dao dirc nay thé hién
nhitng han ché trong hanh déng clia ca nhan déi véi ngudi khac, xuat phat tir sy cong nhan
ho nhw nhi*tng ca nhan tredng thanh cé vi thé dao dirc ngang bang véi ca nhan day. Noi cach



khac, dng cho rang giét chéc la sai vi ngwdi co gia tri cha riéng ho dugc tao nén tir viéc ho co
y thire vé ban than, nhan thire dugc danh tinh va sy tén tai lién tuc cia minh theo thoi gian.
Trong khi d6, dao dirc cla lgi ich cho rang mot hanh dong 1a dang hay sai dya vao tac dong
ctia hanh déng do Ién hanh phdc, lgi ich hodc lgi ich twong déi theo thai gian cha ngudi khac
(Quinn, 1984). Linh vyc dao dirc nay duwoc ap dung cho nhirng déi twong McMahan cho rang
khong du diéu kién vé khd nang nhan thirc lién tuc vé su tén tai cia minh (nonperson), nhu
thai nhi, tré so sinh va nhirng ngu i bi suy giam nhan thic nghiém trong.

Tuy nhién, ca ba cach ly giai triét hoc trén déu bi cho 1a khdng thanh cong dé giai thich su sai
trai cda viéc giét choc. Trong khi chd nghia vi lgi ¢ thé tao ra qua nhiéu ly do dé bién minh
cho hanh vi giét nguoi, khdng giai thich dugc nhitng quan niém dao dirc sdu sic va phé bién
vé cac murc do sai trai khac nhau lién quan dén viéc giét nguoi, va dua ra cach ly giad sai lam
vé viéc tai sao giét nguwoi 1a sai. Cach tiép can theo huwdng dao nghia luin va ly thuyét dao dic
cla McMahan déu thiét 1ap nhirng ranh gid¢i bat ky va thiéu co sé& thuc nghiém, khién ching
khong phl hop dé chi ra sy khac biét vé sirc nang cda dia vi dao dic gitra nhirng déi tuong
nam dudi va trén nhirng ranh gidi nay.

Vi thé, Ebert (2016) dé xuat rang tinh sai trai cta viéc giét chéc nén duoc giai thich bang gia
tri ndi tai chia y thire (dignity of subjectivity). Hay n6i cach khac, viéc giét choc la sai trai doi voi
nhirng ddi twgng c6 khd nang cd y thire hién tuong vi né khong thé hién duwoc sy ton trong déi
v&i gia tri ndi tai cha mdt chd thé trai nghiém. Théng qua cach tiép can nay, cac ly do khién
viéc giét ngudi trwdng thanh binh thuwong la sai trai cling c6 thé ap dung cho nhiéu loai déng
vat khac va nhitng ngudi khong dat dwge miec d6 nhan thirc cha nguodi trudng thanh. béong
thoi, cach ti€p can nay cling cho thay bién minh cho viéc giét déng vat cé dugc y thirc hién
twong khong dé dang hon bién minh cho viéc giét mot con nguoi.

Tuyén bé New York la mot budc tién ti€p néi Tuyén bé Cambridge, m& rong pham vi cac sinh
vat khong phai con ngudi cé dugc y thire hién twong. BDong thoi, né cling lam tang nhan thirc
cta xa héi vé sy ton tai y thirc & nhiéu loai sinh vat hon Tuyén bé trudc day. Cung véi do, cac
nén tang cua triét hoc, bao gom nhung khong gidi han & cach ti€p can cda Ebert (2016), da
phat trién t&i mirc do6 cho rang can phai ton trong cac ddi twgng cé y thirc hién twong. Khi
nhirng gia tri triét hoc nay xuat hién va duoc lan téa rong rai trong khong gian thong tin caa
xa hoi, nd c6 kha nang duoc ti€p thu va tréd thanh moét phan thé gidi quan cda nhiéu nguvi
(Nguyen et al., 2023; Vuong, 2023; Vuong et al., 2022). Khi day, nan dé dao dic nhu sau sé
xuat hién mét cach réng rai:

e D& duy tri sy ton tai cda con ngudi, loai dwoc xem la cé dao dirc, thi ching ta lai vi
pham dao dirc cua chinh ching ta, la sat sinh cac loai c6 y thire hién tuwgng khac.



Co6 l&i gidi nao cho nan dé dao dirc nay khong?

Trén thyce t&, nan dé dao dic nay da ton tai tir 1au trong xa hoi va dan dén mot s6 phong trao
moi truong dang cha y. Cac Phong trao Quyén Bong vat da xuat hién va xem viéc lam dung
dong vat nhu mot van dé xa hdi ngang tam véi viéc gay hai cho tré em, phu nit, va ngudi gia.
Ho hoat dong véi nguyén tac cho rang dong vat 1a nhirng sinh vat ¢6 tri giac chir khdng phai 1a
'vat' dé bi xem nhu 1a hang hoa, thwc pham, cong cu nghién ciru, hay 1a chién lgi pham san
ban. Chinh vi thé&, cac phong trao Quyén Pdng vat hay nhan manh kha nang tri giac dugc su
dau dén va sy théng khé cla céc loai dong vat dé thic day ‘quyén thiéng liéng cda ké yéu’, tr
day thlc day phuc lgi dong vat, giai phong dong vat, va quyén dong vat (Munro, 2012). Singer
(2004) va Regan (2013) la triét gia chu chét phia sau Phong trao nay

Mac dU khong truc ti€p nhac dén quyén cla cac loai sinh vat, nhuwng Phong trao Tuyét chdng
Con ngudi Ty nguyén (VHEMT) ciing thé hién rd sy mau thuan dao dirc gitra sy ton tai cta con
ngudi va ty nhién, bao gobm cac sinh vat khac. Phong trao do Les U. Knight, mét nha hoat dong
moi trweong ngudi My, phat dong vao nam 1991 (Jarvis, 1994). Ong cho rang “cang c6 nhiéu
ngudi [trén Trai D4t], cac van dé sé cang trd nén téi té hon” (Savory, 2008). Nén tang cta
phong trao nay dua trén 1ap luan rang dan sé loai ngudi da vuot qua kha nang chiu dung cla
Trai Dat, khién viéc tuyét ching con ngudi mot cach tu nguyén trd thanh bién phap tét nhat
cho su hanh phuc cta cac quan thé sinh vat khac (Keck, 2007). Vi thé, nhirng ngudi co tw
twdng nay Gng hd viéc ngirng sinh con médt cach tw nguyén, cudi cung dan dén sy tuyét chang
cua loai nguoi (Ormrod, 2011).

Cac Phong trao Quyén Béng vat va Tuyét chiing Con ngudi Ty nguyén déu muwon mot sé nguyén
ly t&r hoc thuyét Sinh thai S4u sic. Hoc thuyét nay ra doi vao nhitng ndm dau thap ky 1970
nhu mét phan ng trwdc cudc khdng hodng moi trudng ngay cang nghiém trong va thé hién
sy phé phan déi vai cac cach tiép can bao vé moi trudng han hep (Naess, 1973). Arne Naess,
triét gia nguwoi Na Uy dua ra hoc thuyét Sau sac Sinh thai, cho rang ching ta khéng nén tap
trung vao vi tri dac biét cda con ngudi trong tu nhién, ma thay vao do, nén quan tam dén moi
thanh phan cta tw nhién trén co s& binh dang, vi trat ty tw nhién ¢6 gia trji ndi tai Ién hon nhiéu
S0 V@i cac gia tri con ngudi (Aaltola, 2010; Naess, 1973). Dong nhat vai quan diém clda Neess,
nhitng ngudi ang ho Sinh thai Sau séc dé cao gia tri ndi tai cla tat ca cac thyc thé séng va hé
sinh thai, ang hé cac bién phap nhu giam dan sé va bién déi 16i séng dé giam bdt tac dong
ctia con ngudi ddi véi moi truong (Smith, 2014)

Tuy nhién, viéc xem cac thuc thé séng va hé sinh thai co duogc gia tri ndi tai, y thire, hay tri giac
khong chi méi xuat hién gan day ma da tén tai hang nghin nam va duwoc truyén dat theo cac
hinh thirc khac nhau thong qua cac hé théng ton gidao va van héa. Mot trong nhirng nguén y
twdng cho hoc thuyét Sinh thai Sau sac 1a nhirtng nguyén ly siéu hinh hoc cla Phat gido
(Sessions, 1987).



Phat gido bt dau duoc lwu truyén & viing dong bic An Do thong qua 10i giang clia Dic Phat
vao khodng thé ky thir 6 va 4 TCN. T& Diéu D& (hay con goi la bén chéan ly cha bac thanh) Ia
nén tang trong tu twdng cta Phat Gido. Chan ly th& nhat (duhkha) 1a su thuc vé sy dau khé.
Trong nhirng gido ly dau tién, sy dau khé dwoc thao luan trong cac khia canh tir dau dén thé
xac dén cac trang thai tam ly phaec tap lién quan dén sy két néi va mat mat (vi du nhu budn
ba, than khoc, dau khé, hay khéng dat dugc nhitng gi minh mudn). D6i v&i ban chat dao dic
(S1la) cha Phat Gido, mot trong cac gidi luat dugc Phat day la bat bao déng (ahimsa): dwoc giai
thich 1a 161 dan khong giét hai hay 1am t6n thuong ngudi khac vi ching sé tao ra sy dau khé.
“Nguoi khac” & day dung dé chi chiing sinh, bao gom ca cac loai dong vat cé cam xdc (Finnigan,
2017). Vi cac loai dong vat déu co trai nghiém y thire va cd kha nang trai qua su dau khé, nén
viéc giét hai chlng sé khién chlng trai qua su dau khé, diéu bi cho |a sai trai vé mat dao dirc
trong Phat giao (Getz, 2004).

Mot ton gido I&n khac cling cé hé théng dao dic riéng cho dong vat la Héi gido, ton gido 1é6n
thir hai trén thé gidi bat ngudn tir dau thé ky th&r 7 sau CN tai Mecca. Ton gido nay cho rang
dong vat la nhirng sinh vat phu thuéc vao Thugng DE (Allah), vi thé chldng c6 nhirng gia tri noi
tai cha ching. Cu thé, Bong vat duoc coi la co cuéc sdng va muc dich riéng cda ching, co gia
tri ddi véi chinh chidng va déi vai Allah hon 1a bat ky gia tri vat chat nao ma ching ¢ thé mang
lai cho loai ngudi (Rahman, 2017). Chinh vi thé, Con ngudi c6 nghia vu cham soc sirc khée va
diéu kién séng cua cac loai dong vat. Khi giét dong vat lam thuc pham, viéc giét mé phai dwoc
thyc hién nhan danh Thugng D& nhw mét nghi thire thiéng liéng dé dam bao rang cudc séng
clia déng vat khong bj coi nhe va viéc giét mé khong phai la biéu hién cua thai do thu dich doi
V@i vii tru (Chao, 2022). Luat Hoi gido rat nghiém ngat trong viéc déi x&r nhan dao vai dong vat.
Viéc giét dong vat dé |ay thit va da theo phuong phap halal (tire 1a dugc dua trén mot bé tiéu
chuan dao dirc va tdn gido) la bat budc. Néu dong vat da bj ngugc dai trong qué trinh van
chuyén va giét mé, thit tir chiing dwoc ngudi theo Hbi gido coi la khéng tinh khiét va bat hop
phap dé an (Makrooh). Ngay ca khi nhirng con vat nay da dugc giét mé theo cach hét sirc Hoi
giao, néu nhirng hanh vi tan nhan khac da dwoc thyc hién déi véi ching, thit cla ching van
la thwe pham bi cdm (Haram) (Rahman, 2017).

C6 thé thay dwoc rang nan dé dao dirc vé viéc giét cac loai sinh vat ¢6 tri ndi tai, y thire, hay tri
giac dé duy tri sy ton tai cha con ngudi da ton tai tir rat 1au trwdc day. Cac cach tiép can dé
gidi quyét nan dé cling rat khac nhau va da dang. Trong khi cac nwéc phwong Tay xuat hién
cac phong trao doi quyén cho déng vat va thuc hién tuyét chdng tu nguyén, cac tin dé Phét
gido chon giai phap bat bao luc va an chay, con ngudi theo dao Héi tuan theo luat Hoi gido va
tién hanh cac nghi & thiéng liéng. Tuy nhién, du cach nao di nita thi hién nay ching ta van
chua thé hoan toan giai quyét dugc nan dé dao dirc, d6 |a cac sinh vat ¢ tri giac van tiép tuc
bi giét vi sy sinh tén cda con nguoi, gidng loai dugc cho la khac véi cac sinh vat khac do hé
théng dao dirc va luan ly cho rang giét sinh vat c6 y thirc 1a sai trai. C6 18, véi sy phat trién cla



khoa hoc cong nghé, nganh cong nghiép ché bién thit sir dung té bao déng vat co thé sé gilp
phan nado giai quyét nan dé dao dic nay trong tuong lai, nhung diéu dd van con nhiéu hoai
nghi (Mello-Klein, 2022).

Tuy nhién, mot diéu c6 thé chac chan 1a néu ching ta thay déi van héa tiéu dung thuc phdm
& hién tai, n6 s& gilp gidm bdt sé luvgng sinh vat ¢o tri giac bi giét hai, khong chi vi s lvong
sinh vat tri giac bi nudi 1dy thit gidm ma con 1a vi sé lvgng sinh vat bi giét vi bién déi khi hau va
pha rirng bé di. Hang triéu hodc tham chi la hang ty sinh vat trén can da bj giét chét bai cac
hién tuwgng cuc doan gay ra bai bién ddi khi hau, véi cac hoat déng cda con ngudi 1a tdc nhan
chinh. Chi tinh riéng cac vu chay rirng do nhiét doé ngay cang tang va han han thuong xuyén &
vung dat ngap nuwdc & Pantanal, Brazil, ma it nhat 16,952 triéu déng vat co xuwong séng da
thiét mang, day 1a con chua ké cac thiét hai gian ti€p khac do chay rirng gay ra (Tomas et al.,
2021).

Hé théng thyc pham toan cau la mét trong nhirng tac nhan chinh tao ra khi thai nha kinh. Theo
tinh toan cda Xu et al. (2021), hé théng san xuat thyc phdm toan cau (nhu sir dung may moéc
nong nghiép, phun phan bon, va van chuyén san pham) tao ra xap xi 17,3 ty tdn khi thai nha
kinh hang nam. Trong day, san xuat thuc pham tir déng vat chiém 57% lwong phat thai, gap
doi lwong phat thai gay ra béi sdn xuat thuc pham tir thue vat. Thit bo 18 mat hang dong gop
nhiéu nhat vao lwong khi thai tao ra béi san xuat thwc pham tir déng vat, chiém 25% téng phat
thai cda hoat déng san xuat thwc pham. Ngoai ra, viéc mé rong dat dong cd dé chan nudi gia
stc la nguyén nhan dan dén 41% dién tich rirng nhiét déi bi pha (Ritchie, 2021).

Cho nén, nhin tir goc dé dao dirc clia bat ky truong phai triét hoc, van hoéa, hay ton gido nao
thi viéc thay déi van hda tiéu dung thuwc pham dé giam bét tiéu thu thit déu dang dan (Nguyen
& Jones, 2022a; Vuong, 2021). Chlng toi dé nghi thic day sy chuyén dich cha xa hdi ra khoi
cac gia tri va hanh vi van hoa co6 tinh tham hut hé sinh thai (nhw ¢d vii an thit bo, an thit rirng,
slr dung cac san pham tir dong vat quy hiém, v.v.) va xay dung cac gia tri van hda thang dw
sinh thai trong dan ching (giam ty 1é thit trong khiu phan an, khéng s dung viéc an thit cho
cac muc tiéu xa hoi va van héa, dong gop cho cac quy dong vat, v.v.) (Nguyen & Jones, 2022b;
Vuong & Nguyen, 2024). bé lam duoc diéu nay, su két néi gitta ngudi dan véi cac sinh vat tri
giac khac can duoc thic ddy thong qua céac kénh truyén théng, gido duc, va thong tin. Strc két
ndi nay sé la tien dé dan dén sy déong cam cua ngudi dan, dieu nay sé gidp ho dé dang tiép
thu céc gia tri nhan van chira dung gia tri cda su bén virng moi trwong hon (Vuong & Nguyen,
2023).

Ngoai ra, tat ca cac ly 18 trén sé& rat it tdc dong néu loai ngudi van tiép tuc gay chién, tiéu hao
tien cla va sinh mang dé tan sat 1an nhau dua trén y tudng nguy hiém "chan ly thudc vé ké
manh" (Vuong et al., 2024). Bé&i 1& cac tuyén bé vé dao dirc véi dong vat sé khong thé cham
t&i ngwdng dao dirc can thiét vi "loai ngudi sé ludn dirng dau chudi thie an'.



NGi tom lai, khi ching ta van chua thé giai quyét triét dé dugc nan dé dao dire, thi giai phap
t6t nhat 14 chdng ta c6 gang giam thiéu t8i da cac hanh vi sai trai vé mat dao dirc.
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