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Un filosof si istoric al religiilor despre un sfant:
Insemnarile lui Mircea Eliade cu privire la
Sf. Grigorie Palama si la isihasm

Dr. Adrian Boldisor

1. Preliminarii la o abordare fenomenologica

Este destul de greu sa-l incadrezi pe Mircea Eliade intr-o
anumitd metodda de lucru in cercetarea faptelor religioase,
hermeneutica, fenomenologia si istoria fiind tot atitea parti ale
proiectului sdu metodologic. In monografia publicatid in anul
1978, Culianu puncta ideile esentiale ale metodei de cercetare
dezvoltata de maestrul sau. Astfel, Eliade intra in contact cu
disciplinele adiacente cercetarii faptelor religioase pentru a-si
forma o privire de ansamblu asupra manifestarilor sacrului.
Savantul lucreaza cu faptele religioase altfel decat
fenomenologii sau istoricii religiei. ,,El cautd structurile
esentiale ale religiei, si de aceea ordoneaza faptele in categorii.
Aceste categorii, rezultante ale descrierii fenomenologice, ar fi
apriorice. Ele continud sa functioneze in mod inconstient in
momentul In care omul inceteazd de a mai trdi in orizontul lor.
Un asemenea orizont, care constituie «ontologia arhaica», 1i este
din nou
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propus ca meditatie omului care nu se mai recunoaste in
el, cu intentia de a-1 ajuta sd depdseasca criza provocatd de
ideologiile istoriciste”!. Spre deosebire de fenomenologi, care
urmaresc sesizarea esentei religiei, Eliade utilizeaza si demersul
comparatist pe care primii il refuzd (in Tratatul de istorie a
religiilor). Spre deosebire de istoricii religiilor, Eliade sesizeaza
ca acestia pun mai ales accentul pe termenul ,,istorie” si mai
putin pe cel de ,religie”. Savantul porneste de la notiuni trans-
istorice, fara a neglija si cronologia manifestarilor (in Istoria
credintelor si ideilor religioase). Istoria religiilor trebuie sa
imbine fenomenologia si istoria Intr-o sinteza: hermeneutica
creatoare. ,,Pornind de la hermeneutica materialului istorico-
religios, Eliade vrea sa ofere jaloanele pentru constituirea unei
«antropologii filozofice»”?.

Analizand pozitia lui Eliade in studiul Istoriei religiilor,
Allen Douglas afirma: ,,Mircea Eliade este un istoric al religiilor
specializat in acea ramurda a Istoriei religiilor cunoscutd ca
«fenomenologia religiei»”*. Exegetul american sustine ci, atunci
cand fenomenologi precum Rudolf Otto, Gerardus van der
Leeuw sau Mircea Eliade, sustin caracterul sui generis al
religiei, ei se opun ideilor promovate in Epoaca Luminilor, care
punea accentul pe rationalitatea fenomenelor. Totusi, rezultatele
fenomenologiei trebuie sa se bazeze pe cele

! Joan Petru Culianu, Mircea Eliade, Editia a 1I-a revizutd, Traducere de
Florin Chiritescu si Dan Petrescu, Cu o scrisoare de Mircea Eliade si o
Postfatda de Sorin Antohi, Ed. Nemira, Bucuresti, 1998, pp. 21-22.

2 Jbidem, p. 23. Intr-un articol din anul 1982 se creiona importanta
cercetarilor lui Eliade pentru studiul Istoriei religiilor: ,,[...] mult mai recenta
folosire a studiilor folclorice, Incorporarea perspectivelor antropologice si, In
special, influenta operei lui Mircea Eliade, au imbogatit semnificativ
programul general al istoriei religiilor” (Research Guide to Religious Studies,
John F. Wilson and Thomas P. Slavens, Sources of Information in the
Humanities, No. 1, Chicago, America Library Association, 1982, p. 18).

3 Douglas Allen, Structure and Creativity in Religion. Hermeneutics in
Mircea Eliade’s Phenomenology and New Directions, Foreword by Mircea
Eliade, Mouton Publisher, The Hague, Paris, New York, 1978, p. 5.
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ale Istoriei religiei, pe fapte, asa cum s-au manifestat de-
a lungul timpului, realizdnd o legédturd cu alte domenii conexe.
,,Irebuie sa observam efortul lui Eliade de a dezvolta un cadru
metodologic care poate face dreptate sociologiei, psihologiei,
istoriei etc. — adica tuturor dimensiunilor datelor religioase”. In
analiza sa, Douglas subliniazd doua idei importante din opera
eliadiana, reprezentdnd cheia interpretarii metodologice a
savantului: dialectica sacru-profan si interpretarea simbolurilor.
,Mircea Eliade este in primul rand un fenomenolog a carui
metodologie este intemeiatd pe sistemele coerente universale ale

structurilor simbolice™>.

2. Intermezzo: Comentarii la Legenda Mesterului
Manole (1943)

In cercetarea noastra nu trebuie trecute cu vederea ideile
lui Mircea Eliade din perioada romaneasca a activitatii sale
(1921-1945). Astfel, in studiul Comentarii la Legenda
Mesterului Manole se gasesc unele referiri la credinta crestina,
desi autorul nu isi propune sa analizeze balada dintr-o astfel de
perspectiva. In subcapitolul Alegerea locului si consacrarea
., Centrului”, Eliade noteaza: ,,In practica mistic-ascetica, «viata
noud» pe care o inaugureaza exercitiile spirituale este, ca si in
practicile religioase comune, un drum catre centru, sau, cu alte
cuvinte, o reintoarcere la centru, la realitatea ultima. [...] orice
pelerinaj la un loc sfant, orice vizita la un templu etc. este un
drum catre «centruy». Salvarea poate fi tradusa prin

4 Ibidem, p. 33. Prezentand diferentele dintre Eliade, pe de o parte, Rudolf
Otto si Van der Leeuw, pe de alta parte, Julien Ries afirma: ,,El este de parere
ca Otto si van der Leeuw au gresit atunci cand s-au limitat la alternativa
fenomenologie religioasa/istorie a religiilor, pentru ca, de fapt, ar fi trebuit sa
ajungd la o perspectivd mai amplad prin imbinarea acestor doud directii de
cercetare” (Julien Ries, Sacrul in istoria religioasa a omenirii, Traducere din
limba italiana de Roxana Utale, Ed. Polirom, lasi, 2000, p. 51).

5 Ibidem, p. 173.
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nenumarate formule, insa una din cele mai cuprinzatoare
este: «drumul spre centru». Nu e lipsitd de semnificatie
meditatia omphalicd pe care o intdlnim atat in India cat si la
Hesychastii Muntelui Athos. Buricul este si el un simbol al

centrului”®.

3. Yoga si isihasm: Yoga. Essai sur les origines de la
mystique indienne (1936), Techniques du Yoga
(1948), Le Yoga. Imortalité et liberté (1954),
Pataiijali et le Yoga (1962)

Lucrarile eliadiene care au in centrul lor preocuparile cu
privire la Yoga incep cu teza de doctorat, Yoga. Eseu asupra
originilor misticii indiene (1936), continui cu Tehnici Yoga
(1948), Yoga. Nemurire si libertate (1954) si se incheie cu
Pataiijali si Yoga (1962). In afara acestor lucriri de specialitate,
existd multe alte referinte cu privire la Yoga in celalalte carti pe
care le-a publicat Eliade?®.

® Mircea Eliade, Comentarii la Legenda Megsterului Manole, in: Mircea
Eliade, Drumul spre centru, Antologie alcatuitd de Gabriel Liiceanu si
Andrei Plesu, Ed. Univers, Bucuresti, 1991, p. 442.

7 In limba romana, o forma a lucrarii de doctorat a aparut cu titlul: Mircea
Eliade, Psihologia meditatiei indiene — studii despre Yoga, Text ingrijit de
Constantin Popescu-Cadem, Cu un cuvant introductiv de Charles Long si un
Epilog de Ioan Petru Culianu, Ed. ,Juralul Literar”, Bucuresti, 1992. Pentru
prima datd in limba roména, teza de doctorat a fost publicatd in foiletonul
Revistei de istorie §i teorie literard, Intre anii 1983 (Nr. 1, ianuarie-martie) si
1985 (Nr. 2, aprilie-iunie). O parte din studiile despre Yoga, publicate de
Eliade in diferite reviste din tara, au fost stranse in volumul: Mircea Eliade,
Yoga. Problematica filozofiei indiene, Prefata: Constantin Noica, Editie
ingrijita de: Constantin Barbu si Mircea Handoca, Ed. Mariana, Craiova,
1991. Sergiu Al-George, analizdnd rolul pe care-l ocupa tratatul Iui Eliade
despre Yoga in istoria cercetdrilor in domeniu, noteaza: ,,[...] lucrari aparute
dupa cele ale lui Mircea Eliade, confirmd modul in care savantul roman a
inteles sa restituie fenomenul Yoga. Ne referim la P. Masson-Oursel, unul din
cel mai importanti istorici francezi ai filosofiei indiene, care intr-o lucrare a
sa, Le Yoga, aparutd in 1967, defineste fenomenul Yoga in termeni
surprinzatori de asemanatori cu cei ai lui Mircea Eliade” (Sergiu Al-George,
Arhaic §i universal. India in constiinta culturald romdneascd, Ed. Herald,
Bucuresti, 2002, p. 144).

8 Vezi, de exemplu, Capitolul XVII, Brahmanism si Hinduism: Primele
filosofii si tehnici ale salvariii, in: Mircea Eliade, Istoria credingelor si ideilor
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In prezentarea doctrinei Yoga, savantul porneste de la
doua principii esentiale: legatura practicilor cu traditia indiana si
semnificatia libertatii in aceastd traditie. Eliade formuleaza
conceptia in legaturad cu originea arhaica a practicilor si cu starea
la care ajunge yoghinul in urma exersarii lor: starea de eliberat
incad 1n viata fiind. ,,A te «elibera» de suferinta, acesta este
scopul tuturor filozofiilor si al tuturor misticilor indiene. Ca
eliberarea se obtine direct prin «cunoastere», urmand, de
exemplu, Invatitura din Vedanta si din Samkhya, sau prin
mijlocirea tehnicilor — dupd cum o cred, impreund cu Yoga,
majoritatea scolilor budiste —, fapt este ca nicio stiin{d nu are
valoare daci nu urmireste «mantuirea» omului”®. Se poate vorbi
despre Yoga ca despre o tehnica soteriologica, de eliberare,
aceastd afirmatie fiind in acord cu acosmismul antropologic
indian: in gandirea indiana lumea este refuzata asa cum ne este
datd de experienta de zi cu zi. Lumea si viata sunt negate
datorita existentei dorintei vesnice a omului de a-si transcede
propria realitate. Este dorinta eliberdrii din existenta paruta,
maya. Eliade observa ca toate solutiile de eliberare sunt urmarea
aplicarii tehnicilor yoghine. Omul rupe legaturile cu viata
profana de zi cu zi, devine liber fatd de aceasta, nemaifiind
conditionat de legile sociale, psihologice sau fiziologice.
Moartea si renasterea yoghinului sunt o moarte §i o renastere
initiatice, depasind temporalitatea si istoricitatea, spre o libertate
absoluta.

Yoga este o tehnicad ascetica prin care practicantul
urmareste renuntarea la aceasta lume si eliberarea finald. Este
una dintre cele mai vechi tehnici de eliberare, fiind pusa in
legatura cu Patafijali si cu Yoga clasica a acestuia. Existad o
Yoga bazata pe traditia orald si una ce se bazeaza pe cea scrisa.
Eliade compara analizele facute de sistematizatorii yoghini cu

religioase. II. De la Gautam Buddha pdna la triumful crestinismului,
Traducere de Cezar Baltag, Ed. Stiintifica, Bucuresti, 1991, pp. 43-67.

° Mircea Eliade, Yoga. Nemurire si libertate, Traducere de Walter Fotescu,
Ed. Humanitas, Bucuresti, 2006, p. 26.
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cele psihologice si ajunge la concluzia ca subconstientul
este pus in valoare de tehnicile Yoga cu mult inainte ca
psihologia sd vorbeasca despre el. Practicile Yoga sunt
nenumarate, dar toate duc spre o stare de eliberat in viata, in care
yoghinul poate avea puteri nebanuite, realizdnd unitatea cu sine
insusi. El uneste contrariile, apoi le transcede, pana cand atinge,
in acelasi timp, starea de vid si de preaplin. Nu se poate vorbi de
pesimism si nihilism, deoarece India se ghideazd dupa alte
coordonate decat cele europene: ,,Aceste solutii soteriologice pot
parea «pesimiste» omului occidental, pentru care personalitatea
ramane, in pofida a toate, suportul oricarei morale si al oricarei
mistici. Dar ceea ce importd in primul rand pentru India nu este
atat salvarea personalitatii, cat obtinerea libertdatii absolute. |...]
Din moment ce libertatea nu poate fi dobanditd in actuala
conditie umana, iar personalitatea este purtdtoarea suferintei si a
dramei, este clar cd personalitatea si condifia umana trebuie
sacrificate. De altfel, acest sacrificiu este din plin compensat
prin cucerirea — deveniti astfel posibild — a libertitii absolute™°.

In analiza tehnicilor yogine, Eliade scoate in evidenti
esentialul: ,,Secretul meditatiei Yoga e concentrarea intr-un
singur obiect, care poate fi tot atdt de bine un obiect fizic
(mijlocul sprancenelor, varful nasului, un obiect luminos etc.),
un gand (un adevar metafizic) sau Dumnezeu (Iswara). Aceasta
concentrare unitard si continud se numeste ekdgrata («intr-un
singur punct») si ea se obtine prin distrugerea pluralitagii starilor
de constiintd (sarvdrthatd, atentia multilateralda discontinua si
difuza, Yoga Sutra 111, 11)"'!. Se poate vorbi de o anumiti
polivalenta a acestor tehnici in intreaga traditie yogina, fie ca
este vorba de cea clasica sau de cea populara. ,,Nu exista nicio
singurd mare creatie a

19 Ibidem, p. 47.
! Mircea Eliade, Psihologia meditatiei indiene — studii despre Yoga, p. 145.
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spiritualitatii indiene in care sa nu poata fi descoperita o
influentd, o corespondentd sau o omologare yogind. Yoga se
dovedeste a fi astfel o dimensiune specificd a spiritualitatii
indiene. Toate caile soteriologice recurg la ajutorul sau; si, dat
fiind ca in India aproape totul este ori devine o cale in vederea
dobandirii mantuirii, Yoga intervine pretutindeni, Intr-una din
nenumdratele sale forme”!?,

Savantul se opreste asupra controlului respiratiei
(pranayama) realizat prin ritmarea si retinerea suflului, prin care
se doreste obtinerea a ceea ce se numeste ,,Viata Lunga”.
Acestea sunt tehnici mistice prin care se tinde, mai ales in
taoismul chinez, la prelungirea vietii trupului. ,,Dar ceea ce
continua sd preocupe in primul rdnd China este prelungirea
indefinitd a vietii corpului material, pe cand obsesia Indiei este
ideea libertatii spirituale ce trebuie cucerita, transfigurarea si
deificarea «corpului»”'?.

Eliade realizeaza corespondente intre aceastd practica si
cele prezente in alte traditii extra-indiene, printre acestea
numarandu-se si isihasmul. Savantul analizeaza unele asemanari
intre practicile ascetice si metodele de rugaciune, punctele de
asemanare cu tehnicile yoga fiind mai ales in legatura cu
pranayama. Eliade porneste de la remarcile lui Irénée Hausherr
cu privire la esentialul metodei isihaste de rugaciune: ,,[...] ea
comportd un dublu exercitiu, omfaloscopia si repetarea
indefinitd a rugaciunii catre lisus: «Doamne Isuse Hristoase, fiul
lui Dumnezeu, ai mild de mine!» Sa te asezi in intuneric, sa
cobori capul, sa fixezi cu ochii centrul abdomenului, altfel spus
ombilicul, sd cauti sa descoperi acolo locul inimii, sa repeti acest
exercifiu fara ragaz insotindu-1 intotdeauna cu

12 Idem, Tehnici Yoga, Traducere de Mihaela Cosma, Ed. Univers
enciclopedic, Bucuresti, 2000, p. 178.
13 1dem, Yoga. Nemurire si libertate, p. 71.
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aceeasi invocatie urmand ritmul respiratiei, incetinit cat
mai mult posibil, si, perseverand zi s§i noapte In aceastd
rugdciune mentald, vei sfarsi prin a gasi ceea ce cautai, locul
inimii, si cu el si in el tot felul de minunitii si de cunostinte”'.

Mircea Eliade citeaza fragmente din Nichifor din
Singuratate (sec. al XIII-lea, in: Filocalia romdneasca V11, pp.
29-31), Nicodim Aghioritul (Encheiridionul, sec. al XVIll-lea,
in: I. Hausherr, op. cit., p. 109), Simeon Noul Teolog (Metoda
sfintei rugdaciuni §i atentii, sec. X-XI, in: Jean Gouillard, Petite
Philocalie de la priere du coeur, p. 206) si Grigorie Sinaitul
(sec. al XIV-lea, in: Jean Gouillard, op. cit., p. 216), pentru a
concluziona: ,,Nu trebuie sa ne lasam indusi in eroare de aceste
analogii exterioare cu prandyama. Disciplina respiratiei si
pozitia corporald au drept scop, la isihasti, sa pregateasca
rugdciunea mentala; in Yoga-Sitra, aceste exercifii urmaresc
«unificareay» constiintei i pregatirea «meditatiei», iar rolul lui
Dumnezeu (I§vara) este destul de modest. Nu este insa mai pugin
adevarat ca cele doua tehnici mai sus mentionate sunt destul de
asemanatoare din punct de vedere fenomenologic, ca sa se poata
pund problema unei influente a fiziologiei mistice indiene
asupra isihasmului”!>.

In interviul acordat in anul 1978 lui Claude-Henri
Rocquet, Mircea Eliade afirma ca, in perioada petrecutd in fara,
desi scrisese destul de multe articole ce aveau in centrul lor
crestinismul, nu cunostea totusi propria traditie religioasa. Fiind
preocupat, cu precadere, de Istoria religiilor, nu a trecut printr-o

14 Irénée Hausherr, La méthode d’orasion hésychaste, apud Mircea Eliade,
Yoga. Nemurire si libertate, p. 74.

15 Mircea Eliade, Yoga. Nemurire si libertate, p. 77. Aceeasi idee este reluatd
in: Mircea Eliade, Tehnici Yoga, pp. 203-205 si in: Mircea Eliade, Patanjali
si Yoga, Traducere de Walter Fotescu, Ed. Humanitas, Bucuresti, 1992, p. 82.
Amintim doar ca toate aceste carti ale lui Eliade sunt folosite, desi nu pentru
a subinia legaturile si diferentele pe care savantul le realizeaza intre yoga si
isihasm, 1n lucrarea lui Vasile Pop, Yoga si Isihasmul, Ed. Lidia, Bucuresti,
2003.
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criza religioasa, cercetarile sale abordand mai multe
traditii religioase, mai ales dupa intoarcerea din India. Calea pe
care o urmeaza era, mai ales, cunoasterea, gnoza. , Totodata
aveam nevoie de o tehnicd, de o disciplind, de ceva ce nu
gaseam 1n traditia mea religioasa. De altfel nici nu am cautat
acel ceva. As fi putut foarte bine sd devin calugar, sa ma retrag
pe muntele Athos si sa descopar tehnicile yoga, bundoara,
pranayama. Hesychasma... Da, dar pe vremea aceea nu
cunosteam aceste lucruri”'®.

4. Lumina mistica: Méphistophéles et I’Androgyne
(1962)

In capitolul Experiente ale luminii mistice, din cartea
Mefistofel si Androginul'’, capitol ce a fost initial o conferintd
sustinuta in cadrul intalnirilor Eranos de la Ascona, in anul
1957, Mircea Eliade analizeaza experientele luminii mistice in
mai multe traditii, ajungand cu cercetarea pand in timpurile
noastre. Astfel, savantul de la Chicago analizeaza felul in care
simbolismul fulgerului s-a integrat in cel al luminii mistice,
pornind de la imaginea zeilor furtunii si de la felul in care
samanii eschimosi iglulik percep fenomenul, numit quamanek
(fulger, iluminare). Pentru acestia, iluminarea misticd este
urmarea unei pregatiri speciale, care insd se produce brusc,
asemenea unui

16 Mircea Eliade, incercarea labirintului. Convorbiri cu Claude-Henri
Rocquet, Traducere din francezad de Doinea Cornea, Ed. Humanitas,
Bucuresti, 2007, p. 28.

17 La data de 11 februarie 1966, revista Time a publicat un articol despre noua
carte a lui Mircea Eliade, Mefistofel si Androginul, in care se spunea ca
»Eliade a avut o influentd profunda asupra unui mare numar de teologi tineri
— mai ales asupra lui Thomas J.J Altizer, de la Universitatea Emory, unul
dintre liderii ganditori ai mortii lui Dumnezeu”
(http://www.time.com/time/magazine/article/0,9171,842489,00.html, accesat
la 01-09-2009). Acest articol facea referire la cartea lui Thomas J.J. Altizer,
Mircea Eliade and the Dialectic of the Sacred, The Westminster Press,
Philadelphia, 1963. In legiturd cu aceasti problemi vezi studiul nostru
Mircea Eliade and the ,,Death of God” Theology of Thomas J.J. Altizer, in:
Mitropolia_Olteniei, Anul LX, Nr. 5-8, mai-august 2008, pp. 237-256.
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fulger. Este o lumina interioara, resimtita in tot corpul,
dar mai ales 1n cap, fiind insotitd de experienta ascensiunii la
cer. Se capata puterea de a vedea la distanta, dar si clarviziunea,
samanul distingdnd entitdti invizibile $i evenimente viitoare.
,» Irebuie subliniata totodata solidaritatea dintre quamanek si un
alt exercitiu de tip samanic: capacitatea de a contempla propriul
corp ca schelet. E un alt mod de a spune ca samanul poate
«vedeay» ceea ce pentru moment este invizibil. Afirmatia poate fi
inteleasa in doua feluri: fie ca, asemenea razelor X, samanul
vede prin carne, fie ca, scrutdnd viitorul indepartat, vede ce se
va intAmpla cu corpul lui dupd moarte. In orice caz, si in aceastd
putere este un fel de clarviziune obtinutd prin iluminare. Este
necesar sa insistam asupra urmatorului punct: desi receptata ca o
luminad interioard, perceputa ca un fenomen luminos, aproape in
sensul fizic al cuvantului, iluminarea ii confera samanului
eschimos facultdti paragnomice, capacitandu-1 in acelasi timp
pentru o cunoastere de ordin mistic”!®,

Analizand simbolistica luminii in Australia, Eliade se
opreste asupra inifierii vindecatorilor (medicine-men) din aceste
teritorii, pentru care lumina joacd un rol esential. Asemenea
samanilor eschimosi, vindecatorii australieni stabilesc conexiuni
intre lumina spirituala, gnoza, ascensiune, clarviziune si
facultatile metagnomice, esentialul fiind 1insd repetarea
ritualurilor aga cum au fost sdvarsite de Fiintele supranaturale.
»Repetam insd, consecintele celor doud tipuri de initiere sunt
asemandtoare: atdt samanul eschimos cat si vindecatorul
australian sunt oameni noi, care «vady, inteleg si cunosc intr-un
fel supranatural si pot infiptui lucruri supraomenesti”!’.

Un loc aparte in analiza misticii luminii este ocupat de

18 Mircea Eliade, Mefistofel si Androginul, Traducere de Alexandra Cunifa,
Ed. Humanitas, Bucuresti, 1995, p. 16.
19 Ibidem, p. 18.
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traditiile indiene, acolo unde apare realizata identitatea
dintre lumina interioard si cea transcosmicd, ambele fiind
insotite de fenomene fiziologice supranaturale. ,,Lumina este
deci identicd cu fiinta si cu nemurirea”?’, atman fiind cel ce
saldjluieste in inima omului. Cel ce a dobandit o noua natura, in
urma initierii, capatd si un nou mod de cunoastere, dar si o
existentd superioara. Aparitia acestui tip de identitate este
asemenea fulgerului, neexistand continuitate intre momentele ce
preced si succed fenomenul iluminarii. Aceasta rupturd de nivel
poate fi perceputd prin tehnicile yoga, ascetul intalnind diferite
semne prevestitoare in timpul exercifiilor sale, semne ce sunt
premergdtoare meditatiilor yogine. ,,Avem deci de a face cu o
conceptie panindiand, care ar putea fi rezumata astfel: fiinta
purd, realitatea ultima, poate fi cunoscutd mai ales printr-o
experientd a Luminii pure; procesul manifestarii cosmice consta,
in ultimd instantd, dintr-o serie de epifanii luminoase, iar
resorbtia cosmica repeta aparitiile luminoase divers colorate. [...]
O resorbtie la scard microcosmica are loc si in momentul mortii
[...], moartea propriu-zisd constd dintr-o serie de experiente ale
luminii. Din aceastd metafizicA panindiand a Luminii se
desprind cateva corolare si anume: 1° cd divinitatea ni se
reveleaza Tn modul cel mai potrivit prin Lumind; 2° ca cei care
au atins un Tnalt grad de spiritualitate — adica, in termenii
filozofiei indiene, au ajuns in situatia ori cel putin s-au apropiat
de situatia de «eliberat» sau Buddha — sunt si ei Tn masura sa
radieze Lumina; 3° in sfarsit, ca cosmogonia poate fi considerata
drept o epifanie luminoasd”?'. Exemplele care intiresc aceste
afirmatii pot fi luate din Bhagavad-Gita (capitolul al XI-lea) si
Mahabharata (cartea a XII-a).

Idei asemanatoare se pot gasi si in budism, acolo unde se

20 Ibidem, p. 19.
2! Ibidem, p. 23.
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vorbeste despre lumind ca semn premergator al
manifestarii lui Brahma, Buddha fiind infatisat imprastiind raze
de lumina. In cele din urma, in gandirea indiana existd ,,[...] un
anumit raport intre Creatia cosmica Inteleasa ca joc divin, pe de
o parte, si jocul flacarilor, stralucirea unui foc intretinut cu grija,
pe de altd parte. Evident cd imaginea creatiei cosmice, ca dans
divin, a putut fi comparatd cu imaginea unui dans al flacarilor
tocmai pentru cd flacdra era deja consideratd ca epifanie
exemplard a divinitatii. [...] In India, flacira si lumina
simbolizeaza deci creatia cosmica si insdsi esenta Cosmosului,
tocmai fiindca Universul este conceput ca manifestare libera a
divinititii, in ultimi instantd, ca un «joc» al acesteia”??. in
analiza doctrinei Mahayana, Lumina simbolizeaza realitatea
ultima, dar §i constiinta nirvanicd, oamenii experiind lumina
inaintea mortii, acceptata insd doar de initiati. Moartea apare ca
o noud initiere, fiind ultima probd pe care trebuie sa o treacd
neofitul. In tantrism, experimentarea luminii interioare capiti
forma unei uniri cu o tandra fatd ce reprezintd energia feminina,
evenimentul fiind un act sacru. ,Metafizica si soteriologia
luminii sunt, desigur, solidare cu o lungd si straveche traditie
panindiana. Totusi, asa cum a aratat profesorul G. Tucci,
Guhyasamaja Tantra si in special comentariile lui Candrakirti si
ale lui Tsogo-kha-pa prezintda asemanari prea evidente cu
maniheismul ca sa nu presupunem o eventuald influenta
iraniand. Ne gandim mai ales la cele cinci elemente luminoase
care joacd un rol important in cosmologia si in soteriologia
maniheistd, dar si la faptul ca partea divind din barbat,
bodhicitta, este socotiti a fi simanta (semen)”?>.

Influenta iraniand o descopera Eliade in miturile tibetane
cu privire la crearea lumii si a omului, in special in cel referitor

22 Ibidem, p. 29.
23 Ibidem, p. 34.
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la Vidul Primordial din care a aparut o lumina ce a
produs un ou, din care a aparut Univresul, Cosmosul. Omul
Primordial a aparut din Lumind. ,Lumina experimentatd in
timpul ritualului maithuna este Lumina Limpede a gnozei, a
congtiintei starii de nirvana — si constituie o justificare suficienta
pentru acest exercitiu indraznet. Dar un intreg grup de credinte
indo-tibetane, solidar atat cu mitul Omului Primordial care
radiazd lumina, cat si cu ideologiile si tehnicile tantrice si
alchimiste vorbesc despre unii yogini care au dobandit un corp
nemuritor. Acesti yogini nu mor, ei dispar in Cer, Intr-un corp
numit «corp-curcubeu», «corp celesty, «corp spirity, «corp de
Lumind Purd» sau «corp divin». Se recunoaste aici ideea
corpului astral — altfel spus constituit din Lumina — al Omului
Primordial”**. In traditiile indiene, omul descoperi Lumina
atunci cand devine constient de Sine, cand patrunde in esenta
vietii sau cand moare. In aceste conditii, el inlaturd ignoranta si
devine constient de existenta Luminii Pure, transcede lumea
profand si descoperd sacralitatea. Omul transcede realitatea
obisnuitd, devenind mort pentru lumea inconjuratoare, totul fiind
o iluzie.

Aceeasi depasire a conditiei profane, prin experienta
Luminii, poate fi depistatd si in traditia chineza. Ruptura de
nivel produsd prin aceastd experientd nu este echivalentd cu
intalnirea realitatii ultime, desi unele tehnici de neotaosim,
asemanatoare celor yoga, folosesc des imaginea luminii
interioare. Este vorba de procedeul ,,inghitirii suflurilor” care
conduce la scopul final: acesta nu mai este eliberarea, ca in
India, ci Viata eternd, existenta integratd in ritmurile cosmice.
,Practica propriu-zisa consta in a medita asupra suflurilor pana
in momentul in care practicantul ajunge sd le vada culoarea —

24 Ibidem, p. 36.
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pentru ca, chiar in acea clipa, sa le absoarba. Suflurile
sunt vizualizate ca si cand ar veni din cele patru directii
cardinale, precum si din Centru — adicad din intregul Univers — si
sunt inghitite spre a le sili si patrunda in corp. In felul acesta,
energia cosmica — esenta vietii si, totodata, germene al nemuririi
— umple corpul pe dinduntru, il ilumineazad si 1l
transfigureaza”?’. Se poate, de asemenea, ca in locul suflului
Soarelui sa se Tnghitd imaginea lui, sau este posibila meditatia,
in mijlocul noptii, la soare, astfel incat acesta sa patrunda in
organism. Dupd ce imaginea este vizualizatd in centrul inimii,
cel ce realizeaza acest lucru face ca ea sa se miste in intreg
corpul. Aceeasi imagine este folosita de taoisti pentru a plimba
lumina interioara, procedeul fiind prezent in tratatul neotaoist
Misterul Florii de Aur. Accentul este pus pe practica, care
ramane un mister, fiind vorba de ceva sacru ce merge pana la
redescoperirea spontaneitatii primordiale.

Felul in care este prezentatd experienta Luminii in
Misterul Florii de Aur conduce cercetatorul spre teritoriul
Persiei, anumite influente iraniene fiind observabile in miturile
tibetane ale Omului Primordial. Totusi, Eliade afirma ca nu este
obligatoriu sa atribuim influentei iraniene toate formele dualiste
din Asia si nici sa explicam, printr-o influentd iraniana, ideea
identificarii spiritului pur cu Lumina. ,,Dar gandirea speculativa
iraniand a sistematizat printr-un grad mai inalt decat oricare alta
antagonismul Lumina-intuneric, incluzand in Lumina nu numai
pe Zeul cel bun si creator, Ahura Mazda, ci si esenta creatiei si a
Vietii si, mai cu seamd, spiritul si energia spirituala”?®. Se pot
face unele legaturi intre felul in care este vdzut raportul spirit-
lumina in Iran si in budism, Tn ambele traditii spiritualitatea pura
fiind simbolizata prin lumina. Pentru iranieni, aparitiile

25 Ibidem, p. 38.
26 [bidem, p. 43.

356



Luminii §i ale unei Stele supranaturale prevesteau
nasterea Stapanului si Mantuitorului lumii, care va avea loc intr-
o pesterd, deasupra careia va straluci Steaua. ,,Probabil ca
crestinii au Tmprumutat de la parti imaginea nasterii Stapanului-
Mantuitor al Lumii si au transferat-o asupra lui Hristos. [...] Cele
mai vechi surse crestine care plaseaza nasterea lui lisus intr-o
pestera sunt Protoevanghelia lui Tacob (XVIII, 1 si urm.),
mucenicul Justin si Origen. Justin 1i ataca pe inifiatii in misterele
lui Mithra care, «impinsi de diavol, pretindeau ca-si savarsesc
ritualurile initiatice intr-un loc numit de ei speleum». Acest atac
dovedeste ca inca in secolul al II-lea crestinii percepeau analogia
dintre acel speleum mithraic si pestera din Bethleem. Dar mai
ales Steaua si lumina stralucind deasupra grotei au jucat un rol
important in credintele religioase crestine si in iconografie. Or,
[...] acest motiv este foarte probabil de origine iraniana.
Protoevanghelia (XIX, 2) vorbea despre o lumind orbitoare care
umplea pestera din Bethleem. Cand a inceput sa scada, a aparut
Pruncul Tlisus. Ceea ce 1Inseamna fie cd Lumina era
consubstantiald cu lisus, fie ci era una din epifaniile acestuia”?’.
Eliade aminteste de evenimentul care ii are in centru pe cei
doisprezece magi, prezentat in lucrarea cunoscutd sub numele de
Opus imperfectum din Matthaeum (Patr. Gr. LVII, col. 637-638)
si in Cronica lui Zuqunin, cunoscuta sub numele de Pseudo—
Dionisie de la Tell Mahre. Pornind de la ideea existentei unor
influente ale Iranului asupra tudaismului si crestinismului, mai
ales in ceea ce priveste predominarea unor imagini ale Luminii,
Eliade scoate in evidenta si diferentele dintre aceste traditii.

In Vechiul Testament si in iudaism Lumina nu este
identica cu Dumnezeu, nefiind perceputa ca o putere divind. Ea
este creatd de lahve, nefiind nici lumina Soarelui, astru ce apare

27 Ibidem, pp. 44-45.
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in ziua a patra a creatiei. Pe de alta parte, in contradictie
cu traditia dualista iraniand, in Vechiul Testament intunericul nu
este adversarul lui Dumnezeu, Iahve fiind Cel ce transcende
intreg Cosmosul. Lumina nu este considerata sfantd, deoarece
este creatia lui Dumnezeu. Iudaismul accentuaza aceste idei,
astfel incat ,,Filon asimileazd Lumina Spiritului, dar ea nu se
bucura de aceastd cinste decat pentru ca emana direct de la
Dumnezeu”?.

Analizand experienta luminii in crestinism, Eliade se
opreste asupra Tainei Botezului si a evenimentului Schimbarii la
Fatia a Domnului pe Muntele Tabor. In Taina Botezului, lumina
ocupa un rol esential, fiind legatd de simbolismul focului.
Astfel, Parintii Bisericii (Justin, Grigore de Nazianz si altii)
numesc Botezul ,,iluminare” (photismos), pornind de la Epistola
catre Evrei a Sfantului Apostol Pavel (6, 4; 10, 32), acolo unde
initiatii sunt numiti ,,iluminati” (photisthéntes). Un loc aparte il
ocupa si imaginea Botezului ca foc. ,,Sfantul Duh este
reprezentat ca o flacdra; sanctificarea este redatd prin imaginea
focului sau a unor flacari stralucitoare. Aceasta este una din
sursele doctrinale ale credintei cd perfectiunea spirituald — adica
sanctitatea — confera sufletului capacitatea de a vedea trupul de
lumina al lui Hristos si, mai mult, este insotitd si de fenomene
exterioare: corpul sfantului radiaza lumina sau straluceste ca un
foc arzand”?’.

Cel de-al doilea moment important este reprezentat de
Schimbarea la Fatd a Domnului pe Muntele Tabor. Pornind de la
ideea ca orice fapta savarsitd de Hristos devine un model
exemplar pentru crestini, Schimbarea la Fatd devine modelul
transcendent al perfectiunii spirituale. ,,Imitdnd-1 pe Hristos,
sfantul devine demn, prin gratia divind, sa fie transfigurat chiar
in timpul vietii pamantesti; cel putin asa a inteles Biserica

28 Ibidem, p. 50.
2 Ibidem, pp. 50-51.
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orientali misterul de pe Muntele Tabor. Intrucat
transfiguratia este fundamentul intregii mistici si teologii
crestine ale Luminii divine, ar fi interesant de vazut cum a fost
ea asteptatd ori presimtiti de iudaism”’’. Astfel, tranfigurarea
este fundamentul misticii crestine. Transfigurarea lui Iisus
aparand in contextul Vechiului Testament, se pot realiza legaturi
intre felul 1n care este perceputa lumina in crestinism, iudaism si
in alte traditii religioase. ,,Sa fim bine intelesi: nu e vorba de
echivalente perfecte, de identitatea unor confinuturi religioase
sau a unor formulari ideologice — ci de similitudini, de omologii,
de simetrii. Totul depinde, in ultimd instantd, de valoarea
teologala sau metafizici ce se acordd experientei mistice a
Luminii — si vom vedea curand ca in sanul uneia si aceleiasi
religii, crestinismul, aceste valorizari pot fi divergente si
contradictorii. Dar e la fel de important sa constantdm ca exista
convergentd si simetrie intre Figurile, simbolurile si chiar
ideologiile religiilor asiatice si cele ale religiei revelate prin
excelentd — monoteismul evreiesc si deci crestinismul. Aceasta
constatare ne face sa presupunem ca, pe langa o anumita unitate
la nivelul experientei mistice insesi, existd o adevarata
echivalentd a imaginilor si a simbolurilor folosite pentru a
exprima  experienta misticd. Tocmai  conceptualizarea
experientei mistice permite precizarea diferentelor, reperarea
rupturilor3!.

Pornind de la aceste date (Botezului ca ,,iluminare”,
aparitiile Duhului Sfant ca foc, evenimentul Schimbarea la
Fatd), se poate spune cd experienta misticd 1n crestinism se
manifestd prin fenomene luminoase. Acest lucru este evident la
calugarii din Egipt, cunoscuti sub numele de ,,calugari arzatori”,
asa cum se vede din vietile lui Avva losif, Avva Arsenie sau

30 Ibidem, p. 51.
31 Ibidem, p. 52.
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Pisentius, cei care raspandeau lumina in jurul lor. Mai
ales n timpul rugaciunii, deasupra locului unde se rugau, se
putea vedea un stalp de lumina. Lumina mistica se manifesta, cu
precadere, in timpul rugiciunii, cei ce au atins perfectiunea
putand fi asemuiti unei coloane de foc. Aceleasi imagini se
gasesc si in vietile Sfintilor Sava, Sisoe si Antonie. ,,Ar fi de
prisos sa citam alte exemple. S& addugam doar ca secta crestina
a Mesalienilor a mers atat de departe in exaltarea Luminii
mistice, incat masura gradul de perfectiune a sufletului prin
capacitatea acestuia de a avea viziunea lerusalimului, orasul
lumina, sau a vesmantului de raze al Domnului. Pentru
mesalieni, scopul final era contopirea extatica a sufletului cu
corpul de lumina al lui Hristos. O asemenea exaltare nu putea sa
nu trezeascd banuielile anumitor teologi oficiali in legatura cu
experienta Luminii mistice”?.

Un capitol aparte, in studiul lui Eliade, este dedicat
Sfantului Grigore Palama si isithasmului. Pornind de la
evenimentele ce s-au petrecut in sec. al XIV-lea, savantul afirma
ca Varlaam (cel ce-i acuza pe calugarii de la Muntele Athos de
mesalianism, prin faptul cd sustineau cd au vazut Lumina
increatd) a facut un serviciu teologiei ortodoxe, prin faptul ca
acum s-a elaborat o invatatura mistica, pornind de la momentul
taboric al Schimbarii la Fatd al Domnului. Sfantul Grigorie
Palama a subliniat ca, in Sfanta Scriptura, sunt multe referiri la
Lumina divind si la faptul ci Insusi Dumnezeu este numit
Lumina, iar literatura patristica, de la Parintii pustiei pana la
Sfantul Simeon Noul Teolog, abunda in astfel de imagini, ,,[...]
pentru a ardta cd deificarea prin Sfantul Duh si manifestarile
vizibile ale Harului se disting prin viziuni ale

32 Ibidem, p. 54.
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Luminii increate sau prin emanatii de lumina”3>.

In prezentarea Sfantului Grigorie Palama, care are in
centrul sau Schimbarea la Fatda a Domnului pe Muntele Tabor,
Lumina divind ce indumnezeieste este Harul divin. Lumina
Schimbarii la Fata, care a fost vazuta de Apostoli, este increata
si divind. Pentru Sfantul Grigorie Palama, ,Lumina ii este in
chip firesc proprie lui Dumnezeu, ea exista in afara Timpului si
a Spatiului §i apare ca vizibild in teofaniile din Vechiul
Testament. Pe Muntele Tabor nu s-a produs o schimbare in
lisus, ci o transformare Tn Apostoli: acestia au dobandit — prin
har — facultatea de a-1 vedea pe lisus asa cum era, orbitor in
lumina lui divind”**. Adam avea aceastd facultate inainte de
pacat; aceeasi facultate va fi dobandita si in timpul eshatologic,
fiind pusi in legitura cu inceputul si cu sfarsitul. Insa, cei demni
de Imparatia lui Dumnezeu capita incd din viata capacitatea de a
vedea Lumina increatd, precum au avut-o Apostolii pe Muntele
Tabor. Pornind de la experienta mistica a Sfantului Simeon Noul
Teolog, Sfantul Grigorie Palama afirma ca perceperea Luminii
increate este specifica sfantului. Tradifia aceasta este prezenta si
azi In Bisericile Ortodoxe, Eliade citdnd, 1n acest sens,
evenimentele din viata Sfantului Serafim de Sarov, consemnate
de discipolul sdu, in care Sfantul a capatat o lumina corporala.
,Ar f1 pasionantd confruntarea acestei experiente a discipolului
sfantului Serafim cu povestirea lui Arjuna — din capitolul al XI-
lea al Bhagavad-Gitei — despre epifania lui Krsna”*.

33 Ibidem, p. 55. Eliade prezintd invatitura Sfantului Grigore Palama pornind
de la studiile lui Vladimir Lossky (La Théologie de la Lumiere chez saint
Grégoire Palamas de Thessalonique in: Dieu Vivant; Essai sur la théologie
de L’Eglise d’Orient) si Jean Meyendorff (Saint Grégoire Palamas et la
mystique orthodoxe).

34 Ibidem.

35 Ibidem, p. 57. In continuare, Eliade prezintd o intdmplare din viata lui Sri
Ramakrsna, contemporan cu Sfantul Serafim din Sarov, in care apare
luminos, fiind Inconjurat de flacari.
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Pentru Mircea Eliade, un studiu fenomenologic pornind
de la experienta misticd a luminii trebuie sd aibd in vedere mai
multe puncte: lumina care 1-a orbit pe Sfantul Apostol Pavel pe
drumul Damascului, experientele luminoase ale Sfantului loan
al Crucii, scrierile lui Pascal si extazul lui Jakob Bohme,
experientele Venerabilei Serafina di Dio, ale Parintelui Surin,
dar si cele din mistica musulmana. Urmeaza, in prezentarea
savantului, mai multe relatari ale unor oameni ce au avut
experiente mistice ale luminii. Dar, ,,[...] trebuie sa facem
distinctie intre lumina subiectivd si fenomenele luminoase,
percepute obiectiv de alte persoane. In traditia indiana, iraniana
si crestind, cele doud categorii de experiente sunt solidare; iar
explicatiile acestei solidaritdti sunt, in mod fundamental,
asemanatoare: divinitatea (sau fiinta, in India) fiind Lumina sau
emanand lumina, inteleptii (India) ori cei care ajung sa realizeze
unio mystica radiazd la randul lor lumina (Bhagavad-Gita,
bhakti; samanism)”3¢. In cele din urma, experienta Luminii se
transformd 1intr-o revelatie religioasd, scotandu-l pe om din
lumea profana si integrandu-l in cea sacra. Realitatea oferita de
Lumina se opune celei profane, fiind de natura spirituala. Astfel,
»|-..] iIntdlnirea cu Lumina produce o ruptura in existenta
subiectului, fie ca 1i reveleaza, fie ca 1i arata doar mai clar decat
inainte lumea Spiritului, a sacrului, a libertatii, intr-un cuvant:
existenta ca opera divina sau lumea sanctificatd prin prezenta lui
Dumnezeu”?’.

5. Isihasmul in Histoire des croyances et des idées
religieuses, 111, (1983)

In Istoria credintelor si ideilor religioase, un capitol

36 Ibidem, p. 68.
37 Ibidem, p. 70.
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aparte din studiul crestinismului este dedicat calugarilor
isihasti si Sfantului Grigorie Palama. Invatitura despre unirea cu
Dumnezeu (theosis) a fost sistematizatd de Sfintii Grigorie de
Nyssa si Maxim Marturisitorul. Primul, in lucrarea Viata [lui
Moise, aminteste de ,,intunericul luminos in care Moise spune ca
il vede pe Dumnezeu”, in timp ce, pentru Sfantul Maxim,
aceasta vedere 1in intuneric este semnul Indumnezeirii,
credinciosul devenind partas al lui Dumnezeu.

Acesti Sfinti Parinti au fost urmati de alfi reprezentanti
de seama ai traditiei ortodoxe, intre care un loc aparte il ocupa
Sfantul Simeon Noul Teolog, ,,[...] singurul mistic al Bisericii
risiritene care vorbeste despre experientele sale de iluminare™3®,
Se poate astfel spune ca indumnezeirea este tema centrald a
teologiei ortodoxe, pornind de la Evanghelia dupa loan si de la
scrierile Sfantului Pavel, avandu-si centrul in Taina Intruparii
Cuvantului lui Dumnezeu. In alta parte a Istoriei credintelor si
ideilor religioase, pornind de la tema indumnezeirii in traditia
rasariteand si legdtura ei cu mistica, Eliade noteaza: ,,.De aici
importanta rugaciunii interioare (devenitd mai tarziu «rugaciune
neintreruptd»), a contemplatiei si a vietii monastice In Biserica
risiriteand. Indumnezeirea este precedatd sau insotiti de o
experientd a luminii mistice. La sfintii din pustie, extazul se
insotea de fenomene luminoase. Calugarii «iradiau lumina
Gratiei». Cand un pustnic era cufundat in rugdciune, chilia sa
era plind de lumina. Aceeasi traditie (rugaciune — lumind mistica
— Indumnezeire — theosis) o regasim peste o mie de ani la

38 Mircea Eliade, Istoria credintelor si ideilor religioase. III. De la Mahomed
la epoca Reformelor, Traducere de Cezar Baltag, Ed. Stiintifica, Bucuresti,
1992, p. 214. in prezentarea sa, Eliade porneste de la operele mai multor
teologi: Jean Meyendorft (Saint Grégoire Palamas et la mystique ortodoxe;
Introduction a I’étude de Grégoire Palamas), Kallistos Ware (Introducerea
la: John Climacus: The Ladder of divine ascent), Jean Gouillard (Petite
Philocalie).
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isihastii de la Muntele Athos. Polemica iscata de
afirmatia lor — anume cad ei ajung sd se bucure de lumina
increatd — a dat prilej marelui ganditor Grigore Palama (secolul
al XIV-lea) si elaboreze o teologie misticd a luminii taborice™’.

Tema indumnezeirii este legata de isihasm, mai ales prin
practica ,rugaciunii inimii” sau a ,rugaciunii lui lisus”.
Isihasmul s-a raspandit inca din sec. al VI-lea, de la Muntele
Sinai in intreaga lume bizantind. Unul dintre teologii care
amintesc in scrierile lor de isihie este Sfantul loan Scararul (sec.
VI-VII), urmat de Nichifor din Singuratate (sec. al XIlI-lea), cel
ce pune accentul pe unirea dintre minte si inima. El este printre
primii care Imbind ,rugdciunea lui lisus” cu o tehnica
respiratorie, asa cum se poate desprinde din lucrarea Despre
pazirea inimii*”.

Isihasmul se raspandeste la Muntele Athos mai ales
datoritda Sfantului Grigorie Sinaitul (1255-1346). ,.Datoritd in
mare parte controverselor ridicate de isihasm, teologia bizantina
inceteazd sd mai fie o «teologie de repetitie», asa cum era
socotitd din secolul al IX-lea incoace”*!. Calugirii isihasti sunt
cei care duc mai departe acestd invataturd. Disputa isihasta i-a
avut in prim-plan pe Varlaam de Calabria (care ii acuza pe
isihasti de mesalianism, pentru care scopul credinciosilor era
unirea extatica cu trupul de lumina al lui Hristos) si pe Sfantul
Grigore Palama (cel ce face diferenta intre esenta divind si
energiile necreate prin care Dumnezeu se reveleaza). Sfantul
Grigorie face referire la evenimentul biblic al Schimbarii la Fata
a Mantuitorului Tisus Hristos pe Muntele Tabor. In fapt, ,.[...] n-
a avut loc o schimbare in lisus, ci o transformare in

39 Ibidem, pp. 60-61.
40 Tn acest loc Eliade face referire la lucrarea sa Yoga, pentru a realiza unele
analogii intre practica isihasta si dikr indian.
4 Ibidem, p. 215.
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Apostoli: acestia au dobandit, prin gratia divina,
facultatea de a-l vedea pe lisus asa cum este, orbitor in Lumina
Sa. Inainte de caderea sa in pacat, Adam avea aceasta facultate,
si ea 11 va fi restituitd omului intr-un viitor eshatologic. Pe de
altda parte, dezvoltand traditia calugarilor din Egipt, Palama
afirma ca viziunea Luminii in-create se insoteste de o
luminozitate obiectivi a sfantului”*?. Conform Sfantului Apostol
Pavel (I Corinteni 6, 19), in urma Intruparii, trupurile noastre
sunt ,,temple ale Duhului Sfant care este in noi”, iar prin Taina
Euharistiei, Hristos se afld in noi, spiritualizarea trupului nefiind
o detasare de materie.

Sfantul Grigorie Palama se ridicd Impotriva filosofiei
platoniciene, care atrasese atentia multor reprezentanti ai elitei
bizantine, revenind la traditia patristica ce se bazeaza pe Sfintele
Taine, in care materia nu este distrusd, ci metamorfozata.
,» Iriumful isthasmului si teologia palamitd au suscitat o Thnoire a
vietii sacramentare si au determinat regenerarea unor institutii
bisericesti. Isihasmul se raspandeste rapid in Europa de Résarit,
in Tarile Romane si patrunde in Rusia pana la Novgorod.
«Renagterea» elenismului, cu exaltarea filosofiei platoniciene, n-
a avut urmari; altfel spus, Bizantul si tarile ortodoxe nu au
cunoscut umanismul. Unii autori considerd cd gratie dublei
victorii a lui Palama — impotriva ockhamismului lui Varlaam si
impotriva filosofiei grecesti — ortodoxia n-a dat loc niciunei
misciri de Reformd”*. Un alt reprezentant de seama al teologiei
bizantine din aceastd perioadd este Nicolae Cabasila, ale carui
scrieri se adreseaza, in

4 [bidem, p. 216. Eliade face referire la insemnirile sale din cartea Mefistofel
§i Androginul, afirmand: ,,Altfel spus, perceperea lui Dumnezeu in Lumina
Sa increata este legatd de perfectiunea originilor si a sfarsitului, in Paradisul
de dinaintea Istoriei §i in eshaton-ul care va pune capat Istoriei. Dar aceia
care se vadesc demni de Imparatia lui Dumnezeu se bucurd de pe acum de
vederea Luminii in-create, precum Apostolii pe Muntele Tabor” (p. 216, n.
101).

4 Ibidem, p. 217.
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special, laicilor, indemnandu-i sd constientizeze
insemnadtatea vietii sacramentale.

6. Continuitati si discontinuitati: The Encyclopedia
of Religion (1987), Dictionnaire des religions
(1990)

Ultima lucrare monumentalda a lui Mircea Eliade,
Enciclopedia religiilor, pe care savantul de la Chicago n-a mai
apucat sa o vada publicatd n timpul vietii sale, a primit atat
aprecieri, cat si critici, din partea diferitilor specialisti 1n
domeniu**. Ultima parte a Jurnalului eliadian cuprinde pagini
memorabile despre lupta pe care savantul o ducea cu boala, cu
batranetea si cu timpul, pentru a vedea redactatd aceasta opera.

In cele 16 volume ale Enciclopediei sunt mai multe
referiri la Sfantul Grigorie Palama si la isihasm in pagini
semnate de Georgios Mantzaridis, Kallistos Ware, Bernard
McGinn, Ellison Banks Findly, Elizabeth McCumsey si Mircea
Eliade. Numele celor alesi pentru a scrie aceste capitole din
Enciclopedia al carui editor principal a fost Eliade se pot gasi in
insemndrile savantului de la Chicago ca surse folosite in cartile
sale precedente in analiza pe care o face isthasmului si gandirii
Stantului Grigorie Palama comparativ cu alte traditii religioase.

In prezentarea lui Georgios Mantzaridis, ,,Sfantul
Grigorie Palama (1296-1359) este cel mai important teolog al
secolului al paisprezecelea si unul dintre cei mai mari teologi

4 Ninian Smart, Dewey D. Wallace, Jr., (Reviewers), Mircea Eliade, ed., The
Encyclopedia of Religion, 16 vols, in: Religious Studies Review, Volume 14,
Number 3, July 1988; Ainslie T. Embree and Stuart Smithers (Reviewers), 4
New Encyclopedia of Religion, in: Religion, Volume Nineteen, April 1989. Dupa
ce afirma cd lucrarea are multe merite, Ninian Smart scoate in evidenta
lipsurile acestui demers enciclopedic. In aceasti operd se poate observa
influenta gandirii lui Mircea Eliade, criticile aduse lucrérii fiind, in fapt,
aduse metodei lui de lucru. Totusi, amprenta lui Eliade nu este vazuta ca o
forma de totalitarism, multi colaboratori nefiind discipolii sdi. Enciclopedia
va raméane contributia lui Eliade adusa studiului Istoriei religiilor.
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din istoria Bisericii Ortodoxe”*. Opera Sfantului Palama
sintetizeaza Intreaga tradifie patristicd avand In centru conceptul
de theosis (indumnezeirea omului). Acesta echivaleazd cu
participarea omului la energiile necreate ale lui Dumnezeu,
negarea acestei afirmatii reprezentand negarea intregii invataturi
crestine. In acelasi timp, aceastd negare este suma tuturor
ereziilor pe care le-a cunoscut istoria crestinismului. Influenta
teologiei palamite s-a facut resimtitd in Rasaritul crestin in
timpul perioadei de dominatie turceasca, stand la temelia unui
nou suflu al vietii ascetice si eclesiale. ,,Principiile de baza ale
teologiei palamite, rendscute la 1inceputurile secolului al
doudzecilea prin publicarea mai multor opere ca si a numeroase
studii, a devenit punctul de inceput pentru reinnoirea vietii
teologice si spirituale care, in timpul secolelor trecute, a suportat
o puternici influenti din Vest”*°.

Isihasmul se afld in legatura cu teologia misticd bizantina
ce se bazeazd pe vederea luminii divine, asa cum se desprinde
din operele mai multor sfinti intre care un loc esential il ocupa
Sfantul Simeon Noul Teolog. Un punct esential al isihasmului
este reprezentat de ,,Rugdciunea lui lisus”, Insotitd adesea de o
tehnica ce presupune controlul respiratiei si concentrarea atentei
intr-un punct al inimii. ,,Tehnica psihosomatica, argumenteaza
Palama, in timp ce este doar un ajutor optional si nu o parte
esentiald a Rugdciunii lui lisus, se bazeaza pe un solid principiu
teologic: persoana umana este un tot unitar in care sunt integrate
trupul si sufletul Impreuna, trupul putdnd de asemenea sd aiba
un rol pozitiv in actul rugiciunii”#’. Teologia isihasti a fost

4 Georgios 1. Mantzaridis, Gregory Palamas, Traslated from Greek by
Christopher H. Bender, in: The Encyclopedia of Religion, Mircea Eliade,
Editor in Chief, Volume 6, Macmillan Publishing Company, New York,
Collier Macmillan Publishers, London, 1987, Complete and unabridged
edition 1993, p. 131.

46 Ibidem, p. 133.

47 Kallistos Ware, Easter Christianity, in: The Encyclopedia of Religion,
Mircea Eliade, Editor in Chief, Volume 4, p. 567.
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prezentata de Nicolae Cabasila in termeni sacramentali,
cu accentul pe Tainele Botezului si Euharistiei. ,.In opinia
multora, elementul isihast si filocalic constituie cel mai dinamic
aspect al vietii ortodoxe contemporane”®,

Intr-un capitol despre Yoga din Enciclopedie, Mircea
Eliade vorbeste despre tehnica prandyama, ce reprezinta refuzul
de a respira asa cum o face majoritatea lumii obisnuite. Dupa ce
face o incursiune in tehnicile respiratorii specifice practicii
yogine, Eliade noteaza: ,,Tehnici respiratorii similare au fost
familiare taoistilor, isihastilor crestini si contempaltivilor
musulmani”®. Unele idei eliadiene sunt preluate de Ellison
Banks Findly in capitolul pe care il scrie despre prezenta
tehnicilor respiratorii Tn mai multe religii, comparand, in final,
tehnicile respiratorii din yoga hindusd cu cele din isihasmul
crestin. ,, Tradifia controlului respiratiei care incepe contemplatia
isihasta este utilizata, ca si pranayama, drept pregatire pentru
rugdciunea mentald, ceea ce inseamnd a aduce o «intoarcere a
mintii»”>°. Autorul compari apoi tehnica rugiciunii inimii din
isthasm cu jalandhara bandha din yoga hindusa.

Primele insemnari eliadiene despre un Dictionar, care sa
fie semnat de catre Eliade si Culianu, apar in Jurnalul primului
incd din 1975, lucrarea fiind finalizata dupd moartea

48 Ibidem. Intr-un alt loc, Bernard McGinn nota: ,,Cresterea miscarii isihaste
si a monasticismului «idioritmic», in care grupuri mici de célugari trdiau o
viatd independenta induntrul manastirii, au fost semnele unui nou vitalism al
idealului eremetic in monasticismul bizantin tarziu” (Bernard McGinn,
Christian Monasticism, in: The Encyclopedia of Religion, Mircea Eliade,
Editor in Chief, Volume 10, p. 47).

4 Mircea Eliade, Yoga, in: The Encyclopedia of Religion, Mircea Eliade,
Editor in Chief, Volume 15, p. 521.

0 Ellison Banks Findly, Breath and Breathing, in: The Encyclopedia of
Religion, Mircea Eliade, Editor in Chief, Volume 2, p. 308. in analizele sale,
autorul se bazeaza pe cartile lui Mircea Eliade: Patarijali and Yoga, Yoga:
Immortality and Freedom. Despre rolul ticerii in rugdciunea isihasta vezi:
Elizabeth McCumsey, Silence, in: The Encyclopedia of Religion, Mircea
Eliade, Editor in Chief, Volume 13, p. 323.
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savantului. Prins 1Tn mai multe proiecte, Eliade I-a
insarcinat pe Culianu sa scrie Dicfionarul la care gandea ca la o
lucrare in care religiile sa fie trecute in ordine alfabetica. In anul
1993, Roger Corless, scriind o recenzie despre Dictionarul
religiilor!, afirma ci in acesta este prezent felul in care Eliade
vedea religia, cartea nefiind o operd obiectivd si sistematica,
avand multe greseli. Astfel, crestinismul este prezentat mai ales
ca o succesiune de controverse hristologice. Pe de alta parte,
Dan Petrescu considera ca Ioan Petru Culianu se distantase de
Eliade incd de la monografia din 1978, punctul maxim
constituindu-1 Dictionarul religiilor (care nu contine ideile lui
Eliade, desi este semnat de amandoi) si lucrarea Calatorii in
lumea de dincolo®,

In Dictionarul religiilor, ultimul capitol din prezentarea
religiei crestine este dedicat traditiei mistice, ,,[...] care poate fi
conceputd ca o formd de ascetism contemplativ platonician,
insotindu-se cu activititi devotionale si uneori liturgice”>>.
Misticismul crestin pune accentul pe extaza, tinzand spre unirea
cu Dumnezeu ,,[...] in uitare totald de lume si de trup”>*. Desi se
aseamand in multe privinte cu neoplatonismul, misticismul
crestin se deosebeste de acesta prin dimensiunea dragostei pe
care o implicd. Prin Dionisie Pseudo-Areopagitul, care vorbeste
de teologia negativa sau apofatica, misticismul crestin se apropie
de ,,mistica vidului” din budism. Aceasta teologie negativa este
continuata de Eckhart, Jan van Ruusbroec, Johan

I Roger Corless, After Eliade, What?, in: Religion, October 1993, Volume
23, No. 4 pp. 373-377.

52 Dan Petrescu, lIoan Petru Culianu si Mircea Eliade: prin labirintul unei
relatii dinamice, in: loan Petru Culianu. Omul §i opera, Volum coordonat de
Sorin Antohi, Traduceri de Corina Popescu, Claudiu Dumitriu, loana
Ieronim, Cristina Ionicd, Tereza Culianu-Petrescu, Ed. Polirom, Iagi, 2003, p.
413.

53 Mircea Eliade, Ioan P. Culianu, Dicfionar al religiilor, Cu colaborarea lui
H.S. Wiesner, Traducere de Cezar Baltag, Ed. Humanitas, Bucuresti, 1993, p.
125.

>4 Ibidem.
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Tauler, Ioan al Crucii, Tereza de Avila, Jacob B6hme si
de nominalistii secolelor XII-XV.

O alta forma a misticismului, ce porneste tot de la
Dionisie Areopagitul, este continuatd de loan Scararul si de
franciscanul Bonaventura. Alaturi de Thomas de Kempis, ce
propune o ,,imitare a lui Hristos”, existd un misticism feminin,
asa cum se desprinde din vietile si scrierile unor Tereza de
Avila, Tereza din Lisieux, sau Hildegard din Bingen. ,,Daca in
Occident misticismul evolueaza 1n patru directii care se
intrepatrund fara demarcatii categorice (teologie negativa,
iubire, mistica speculativa, mistica euharistica), in Rasarit el
imbracd un caracter mai tehnic cu isihasmul Intemeiat de
Grigore Palamas (cca 1296-1359) care evolueaza in directia
exercitillor de vizualizare, de respiratie si de meditatie
(«rugaciunea inimii») ce amintesc de yoga si de anumite metode
de sufism. Practicat de cdlugarii manastirii din Athos, isthasmul
s-a raspandit 1n toatd lumea ortodoxa, si in special in Rusia, prin
intermediul textelor adunate la sfarsitul secolului al XVIII-lea
sub numele de Filocalia. Institutia specific ruseasca de staref,
guru $i marabu ortodox, este o interpretare locala a isthasmului.
O alta forma de isithasm rusesc, mai apropiatd de modelul
originar si elaboratd pentru marea masd a credinciosilor in
mediile acestor staretii, este «rugaciunea permanentd» care
constd in a repeta in minte, ca pe o mantra, numele lui lisus
Hristos™>.

35 Ibidem, p. 127. Trebuie mentionat cd, printre sursele citate la bibliografie
pentru misticism, nu apare nici una dintre cele amintite de Eliade in cartile
sale anterioare. Singura care s-ar putea apropia de cartile citate de Eliade este:
Bernard McGinn, John Meyendorff si Jean Leclercq (ed.), Christian
Spirituality: Origins to the Twelfth Century, New York, 1987.
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7. Concluzii

In lucrarea noastra despre insemndrile lui Mircea Eliade
cu privire la Sfantul Grigorie Palama si la isihasm am Incercat sa
propunem o altfel de abordare a Invataturii ortodoxe, asa cum a
fost ea formulata in secolul al paisprezecelea. Daca abordarea
teologica este cea care scoate la iveala frumusetea invataturii
ortodoxe, ideile Sfantului Grigorie Palama fiind o continuare a
traditiei crestine din primele secole, incercarea de a compara
aceste Invataturi, ca si a traditiei isihaste, cu alte invataturi si
traditii, este un subiect spre care se indreapta tot mai mulfi
cercetatori. Mircea Eliade, dincolo de formarea sa in spatiul
crestinismului ortodox, asa cum remarca din ce In ce mai multi
cercetatori ai operei sale, este un istoric al religiilor a carui
abordare este atdt noud, cat si continuatoarea vechii cercetari
fenomenologice. Mai mult decat atat, chiar daca sunt destule
voci care contestd acest lucru, Mircea Eliade ramane unul dintre
cel mai mari istorici ai religiilor din toate timpurile.

In analiza operelor la care ne-am oprit in studiul nostru,
Eliade scoate in evidentd asemanarile, dar mai ales deosebirile
ce exista intre invatatura isihastd §i anumite practici specifice
altor traditii religioase. Astfel sunt Tnsemnarile despre Yoga, in
care savantul, analizadnd practicile indiene, le compara cu cele
din isihasm, subliniind diferenfele asa cum se desprind din
studiul celor doua traditii. O parere asemanatoare se desprinde si
din analiza luminii mistice, prezenta In majoritatea religiilor
lumii. Eliade evidentiazd asemandrile, dar si deosebirile cu
privire la felul in care lumina mistica este perceputd in
crestinism si 1n alte traditii. Studiul istoric asupra isithasmului si
a personalitafii Sfantului Grigorie Palama, prezent in Istoria
credintelor §i ideilor religioase, se imbind cu studiul
fenomenologic din celelalte surse.

In ceea ce priveste operele publicate dupa disparitia
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savantului de origine romana, Enciclopedia religiilor si
Dictionarul religiilor, se pot observa atat continuitifi cat si
discontinuita{i. Dictionarul cuprinde, in mare parte, gandirea lui
Culianu §i mai putin pe cea a maestrului sdu, desi urme ale
acesteia sunt incd evidente. In Enciclopedie, capitolele despre
Sfantul Grigorie Palama si isihasm sunt semnate de cercetatori
ale caror opere au fost folosite de Eliade in scrierile precedente,
subliniind astfel legéturile cu preocuparile savantului in acest
domeniu.

Dincolo de concluziile studiului, trebuie sd spunem ca
aceasta cercetare este importanta si dintr-un alt punct de vedere:
in disciplina Istoria religiilor, a compara mai multe religii sau
parti din traditiile religioase ale lumii rdmane o metoda
esentiala, evidentiind importanta crestinismului in lumea
contemporana.
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