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SUMMARY

The review discusses the comparative research strategies and methods of A. Andrijauskas’ book ,Art Psy-
chology: From the Origins of Creativity to Psychopathology”, which systematically organizes factual mate-
rial from different civilized worlds and explores the psychology of genius, talent, artist’s creative potential,
and other concepts. The review also discusses the main questions in the formation of modern art psychol-
ogy and psychopathology. These became specific disciplines in the Western sciences in the 17th century
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RECENZIJA

and the first half of the twentieth century. The review focuses mainly on the last part of A. Andrijauskas’
book. This portion deals with the issues of the relationship between creativity and psychopathology and
also with the genesis of the concepts of genius and talent.

SANTRAUKA

Recenzijoje aptariamos A. Andrijausko knygos ,Meno psichologija: nuo kurybingumo istaky iki psichopato-
logijos” komparatyvistinés tyrinejimo strategijos ir metodai, kurie sistemiskai organizuoja i$ skirtingy civili-
zaciniy pasauliy pasisemta faktine medZiaga gvildenant genijaus, talento, menininko kurybinio potencialo,
meninés kurybos procesu psichologijos, meno psichopatologijos ir kitas sampratas. Taip pat aptariami mo-
dernios meno psichologijos ir psichopatologijos kaip konkretios disciplinos formavimosi Vakaruose apytikriai
tarp XVII a. ir XX a. pirmos puses klausimai. Recenzijoje daugiausiai susitelkiama ties paskutine A. Andri-
jausko knygos dalimi, skirta kuirybiskumo ir psichopatologijos saly¢io klausimams, genialumo ir talento sa-
voky ir sampraty genezei.

PROLOCGAS

Recenzuoti tokios didziulés apimties
veikalg sunku dél dviejy pagrindiniy
priezasciy. Pirmoji — akivaizdi: kaip su-
sigrumti su tokiu idéjy ir savoky masy-
vu? Kita priezastis — subjektyvi: kaip
saziningai recenzuoti, o ne rasyti tiesiog

laudacijq, buvusio disertacijos vadovo
veikalui? Ir, ko gero, Sis psichologinis
barjeras kartais slegia pecius labiau, ne-
gu vien analizei pasirinkto veikalo sudé-
tingos ir placios medziagos svoris.

APIE TEORINES IR METODOLOGINES PRIEIGAS

Sia knyga autorius netiesiogiai jvar-
dijo tarsi savo meno psichologijos prob-
lematikai skirta opus magnum, nes mono-
grafija, jo teigimu, brendo ir esminés
idéjos formavosi daugiau nei tris desimt-
mecius, jeigu ne ilgiau, ka liudija ir soli-
di jos apimtis bei platus aptariamy pro-
blemy istorinis ir civilizacinis spektras.

Taigi aptariamoje monografijoje zit-
ros atskaitos taskas tarsi apverciamas —
filosofiné ir filosofijos istorijos (idéjy is-
torijos apskritai) problematika samonin-
gai Siek tiek patraukiama j fona, taciau
vis tiek analizéje iSlieka svarbi, o  pirma
plang istraukiama btitent psichologiné
(tarpkulttiriné) ir netgi psichopatologiné

menineés kiirybos procesy psichologijos
problematika ir jos genezés bei sklaidos
skirtingose Ryty ir Vakary civilizacinése
erdvése klausimai.

Skirtingus aptariamos knygos proble-
mos laukus styguojancia svarbia asimi
tampa autoriaus pasirinktos komparaty-
vistinés tyrinéjimo strategijos ir metodai,
kurie sistemiskai organizuoja gausia, i$
skirtingy civilizaciniy pasauliy pasisem-
ta faktine medziaga gvildenant genijaus,
talento, menininko kiirybinio potencialo,
meninés kiirybos procesy psichologijos,
meno psichopatologijos ir kitas sampra-
tas. Gausus orientalistinés medziagos
pasitelkimas yra vienas svarbiausiy And-
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rijausko meno psichologijos konceptua-
lizacijos bruozy, skirianciy recenzuojama
knyga nuo daugelio jvairiuose pasaulio
krastuose pastaraisiais deSimtmeciais pa-
sirodziusiy meno psichologijos ir meno
psichopatologijos problematikai skirty
veikaly.

Knygoje vartojamas pamatinis ,meno
psichologijos” terminas semantiskai yra
platus. Knygos autorius sutinka, jog kal-
bant apie meno psichologijos teoriniy ir
metodologiniy nuostaty tapsma skirtin-
guose civilizaciniuose pasauliuose, nega-
lima apsiriboti tik dviem minétais tyrine-
jimo aspektais, kadangi istoriskai Sios
disciplinos idéjos formavosi platesnése
pasaulézitirinése, filosofinése, estetinése
sistemose, kaip kad matome senovés Ryty
civilizacijose ir europinés kulttiros lopSy-
je — antikoje. Kita vertus, subjektyvizuo-
tos, netgi psicho(pato)logizuotos moder-
nios meno psichologijos kaip konkrecios
disciplinos tyrinéjimo objektas, struktiira,
pagrindiniai tyrinéjimo aspektai ir meto-
dai kristalizavosi Vakaruose apytikriai
tarp XVII a. ir XX a. pirmos puses.

Taigi galime teigti, jog modernioji me-
no psichologijos samprata atitinka butent

Sio laikotarpio Vakary civilizacijos huma-
nistikos ir pasaulévokos modelj, kurj
galime salygiskai vadinti tam tikra pra-
sme eurocentrinés kilmés. Taip pat galime
sakyti, jog Sis pasaulézitrinis modelis
glaudZziai susijes su vakarietiskos, taria-
mai ,universalios estetikos” samprata,
kuri daznai retrospektyviai buvo projek-
tuojama tiek j praeitj, tiek ir j kitas neeu-
ropiniy civilizacijy mastymo tradicijas.

Tad kalbédamas apie savo atlikto ty-
rimo savituma, Andrijauskas neatsitikti-
nai pabrézia, kad , tai néra meno psicho-
logijos siauraja prasme veikalas, nes j
tyrimo objekta Zvelgiama ne psichologo ar
mediko, o pirmiausia estetikos ir meno filo-
sofijos specialisto Zvilgsniu” (p. 16). Vadi-
nasi, savo tyrime meno psichologijos
problematikg analizuoja daugiau meno-
tyriniy, o ne psichologiniy kategorijy sis-
temoje.

Kadangi ribotos apimties recenzijoje
nejmanoma nusviesti visy knygoje ap-
tariamy temy, tai daugiausia démesio
recenzijos autorius sutelkia j daugelyje
skyriy gvildenamas Siandien ypatinga
aktualuma jgavusias meno psicho(pato)
logijos problemas.

IS MENO PSICHOPATOLOGIJOS TYRINEJIMU ISTORIJOS

Svarbig recenzuojamos knygos dalj
autorius skiria meno psichopatologijos
problematikai. Taigi devintoje monogra-
fijos dalyje autorius pateikia glausta
(kiek tai jmanoma) ir koncentruota (me-
no) psichopatologijos filosofiniy, kvazi-
medicininiy, psichiatriniy ir psichologi-
niy, zinoma, vakarietiSkos humanistikos
koncepcijy substrata.

IS tiesy reikia turéti omenyije, kad psi-
chopatologijos siauraja prasme terminas

LOGOS 109
2021 SPALIS « GRUODIS

ir samprata apskritai yra Vakary pozity-
vizmo ir neklasikinés filosofijos (iracio-
nalizmo) koncepcijy saveikos produktas.
IS tikryjy psichopatologiné problematika
vienaip ar kitaip periodiskai iskildavo
Ryty civilizacijose, ta¢iau modernéjan-
¢ioje Vakary humanistikoje ir kultiiroje
psichopatologija ilgainiui iSsiskyré j saly-
giskai savarankiska problemine medici-
niniy, psichologiniy ir net kulttrologiniy
tyrimy sritj. O jos siauresné sudétiné



dalis meno psichopatologija i$ pradziy bu-
vo traktuojama kaip beprociy meninés
raiskos sritis, kuri, galima sakyti, buvo
iSimtinai Vakary modernéjancios kulti-
ros ,isSradimas”. Taigi Sios sampratos
formavimasis sietinas su XIX a. antraja
ir XX a. pirmaja puse, kai kulttiriniy ver-
¢iy stratifikacijos ir dinamikos procesus
paveikeé stipréjantis vertybiniy nuostaty
radikalus lauzymas arba neigimas, tuo
pat metu suvoktas ir kaip paradoksalus
vertybinis aktas.

Sioje metakultiirinéje dialektikoje be-
procio (ne)jsisamonintas kiirybinis aktas,
neturintis nieko bendra su vadinamojo
,tikrojo” meno sfera, staiga tapo ne tik
estetine vertybe, tadiau ir vertybine al-
ternatyva profesionalaus meno kiiriniui.
Pasirodo, kiirybos aktas nebiitinai turi
biiti reguliuojamas profesionalizmo dog-
my, jis gali tapti visuomeniskai vertingu
butent intrapsichinio kiirybiskumo arba
ktirybinés intencijos lygmenyije.

Knygos autorius tarsi apsidrausda-
mas pabrézia, kad nesigilina j specifine
medicinine ir psichiatring psichopatolo-
gine problematika, nes jam svarbesnis
$ios savokos ir sampratos filosofinis pa-
grindas, maza to, susijes su meno (psi-
chologijos, filosofijos, estetikos, kultiiro-
logijos) problematika. IS tikryjy svar-
biausia analizéje ¢ia tampa estetiné pro-
blematika, taciau i$ dalies susijusi ir su
psichopatologijos sampratos kvazimedi-
cininiais ir psichologiniais konceptualiais
turiniais. MaZza to, knygos autoriy domi-
na ne vien meno ir psichopatologijos
santykis, bet biitent jau minéta psicho-
patologijos ir genialumo sampraty, kaip
dviejuy metaistoriniy kategorijy (p. 617),
santykiy dinamika ir dialektika.

RECENZIJA

Aptariamoje knygos dalyje pasitelkia-
mos jvairios civilizacinés tradicijos tam,
kad buty parodyta psichopatologijos ir
meno kiirybos procesus (taip pat ir geni-
alumo problematikq) universalizuojanti
pozicija. Antai jau senovés Kinijoje, pa-
vyzdZiui, daoizmo estetinése koncepci-
jose iSkeliama beprotybés ir racionalaus
mastymo reliatyvumo problema (p. 620).
Kadangi kiny estetika koncentravosi ties
nepazinumo, tustumos, alogiskumo ka-
tegorijomis, natiiralu, kad jose racionalu-
mo ir iracionalumo (ar beprotybés) ribos
yra gana paslankios. Kita vertus, Siai
tradicijai bidinga ir savita (menininky)
ekscentriSkumo samprata, i$ dalies arti-
ma ir mums jprastai genialumo, kaip
krastutinio ekscentriSkumo, sampratai.

Antikoje, anot Andrijausko, funkcio-
navo manijos ir melancholijos kategorijos,
taip pat ir gaivalisko kiirybinio $élo sam-
prata, besiribojusi ir su beprotybes reiski-
niu. Kirybinis jkvépimas ir $élas suvok-
tas kaip Muizy poveikis kiréjui, savotis-
kas ,,uzbtirimas”, kiiréjo sielos ,,uzvaldy-
mas”. Platono tekstuose aptinkamos
uzuominos ne tik apie esmineg skirtj tarp
beprotybeés ir kiirybinés beprotybés, taciau
ir apie neiSvengiamus menininky psichi-
kos nukrypimus kiirybos procese ir ju
dvasia neva uzvaldantj galinga siautulin-
guma. Vélesnéje antikos ir Vakary kulti-
ros tradicijoje ilgai gyvavo romény stoiko
Lucijaus Anéjaus Senekos traktate ,, Apie
sielos ramybe” (De tranquillitate animi)
paskleistas Aristoteliui priskiriamas tei-
ginys ,Nebuvo didaus proto be beproty-
bés priemaisos” (Nullum magnum inge-
nium sine mixtura dementiae fuit) (p. 632).
Sios mastymo tendencijos viduramZiais
savaip interpretuotos religinéje plotméje,

LOGOS 109
2021 SPALIS » GRUODIS

219



KESTUTIS SAPOKA

220

sielos kaip dieviSkojo ir $étoniskojo pra-
dy kovos arenos koncepcijose.

Naujaisiais amziais, stipréjant seku-
liarizacijos procesams Vakary Europos
visuomeneése, dieviskyjy-demoniskuyjy
mistiniy jégy prady kovos potekstés psi-
chologizuojamos ir psichopatologizuoja-
mos, taigi, koncentruojasi i§ pradziy
sielos ir kiino santykiy, véliau psichés ir
psichikos sampraty plotméje. Vél atgimeé
melancholijos terminas, ta¢iau nebe kaip
dieviskasis / demoniskasis pradas sielo-
je, o kaip daugiau ar maziau psicho(pato)
loginé kategorija.

Vokieciy klasikinéje (moralés) filoso-
fijoje psichopatologiné problematika,
anot Andrijausko jzvalgos, jau jvardija-
ma kaip dvasios negalia, arba dvasiné liga
(p- 638). Beje, Kantas suformulavo savi-
ta pazinting subjekto samonés schema,
kurios vienoje puséje atsiduiré psichikos
patologijos, o kitoje — genialumas. Ati-
tinkamai pirmasis polius buvo traktuo-
jamas kaip destruktyvus (nors nebeva-
dinamas demonisku), o antrasis ir toliau
vadintinas , dievisku”, nors nebutinai
siauraja religine prasme.

Romantizmo ir vokieciy neklasikinés
filosofijos tradicijoje psichopatologiné
problematika Vakary humanistikoje bu-
vo itin sureikSminta. Bendrais bruozais
apibendrindami galime sakyti, jog psi-
chinés patologijos buvo beveik sutapa-
tintos su kiirybos sfera, ir, Zinoma, geni-
alumo koncepcija. Jos esencija vél galime
laikyti neklasikinés arba racionalistinés
meno filosofijos pradininko Schopenhau-
erio, anot Andrijausko, pasizyméjusio
patologiskomis charakterio savybémis ir
keistumais, veikaluose generuotq aklos
biologinés valios ir i$ jos kylancio gaiva-
lisko genialumo koncepcija.
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Savo tyrime autorius neatsitiktinai
atkreipé démesj i daznai meno psicho-
patologijos tyrinéjimuose uZmirstama
Bénédicta Augusting Morelj, kuris susie-
jo metafizine aprioring psichopatologijos
traktavimo tradicija su naujomis gamta-
mokslinémis evoliucionizmo idéjomis.
Jis sujungé esencialistinj ir aplinkos
veiksniy pozitrius j psichopatologija
zvelgdamas kaip j kompleksine daugy-
bés faktoriy visuma, taip pat klasifikavo
psichopatologinio paveldimumo, pato-
logijos progresavimo ir ,, degeneracijos”
koncepcijas.

Plétodami Schopenhauerio ir Morelio
idéjas, vadinamosios psichopatologinés
(meno psichologijos) krypties atstovai
(Moreau de Tours, Maxas Nordau, Ce-
sare Lombroso, Marcelis Réja ir kiti) sie-
ké teoriskai pagristi genialumo (laikyto
objektyviu reiSkiniu) ir jvairiy psichikos
sutrikimy rysi.

Daug démesio knygoje pagristai ski-
riama kitai XIX ir XX a. sandiiroje iskilu-
siai pozityvistinei psichiatrijos krypciai,
kurios vienas pagrindiniy atstovy — Emi-
lis Kraepelinas. Jis sukiiré psichikos sutri-
kimy klasifikacijos teorija — skelbé moks-
liniy eksperimenty prioritetg palyginti su
abstrakciais metafiziniais teoriniais svars-
tymais, kuriuos vaizdziai palygino su
tuscia ir beprasme scholastika. Biitent
Kraepelino veikaluose iSsikristalizavo sa-
vita ir véliau tapusia itin svarbia dementia
praecox (iSankstineés silpnaprotystés) sam-
prata. Taip pat Kraepelinas vienas pirmy-
ju suformulavo psichikos sutrikimy kaip
proceso gydymo koncepcija.

Siuo pozifiriu svarbiis buvo ir $veica-
ry psichiatro, Jungo mokytojo Eugeno
Bleulerio tyrinéjimai. Pasinéres j pana-



Sios psichopatologinés problematikos
kaip ir Kraepelinas studijas, jis dementia
praecox terming pakeité Sizofrenijos termi-
nu, kuris véliau ir prigijo psichiatrijoje.
Bleuleris tyré psichines Sizofrenijos ir ki-
ty psichikos ligy priezastis ir, kitaip nei
daugelis jo kolegy, jas laiké mastymo
pasekmémis, o ne smegeny ligomis. Ki-
ta vertus, jis iSskyré uzslépty Sizofrenijos
sklaidos aspekty reiskinj, o svarbiausia —
suformulavo Sizofrenijos kaip savito se-
mantinio pasaulio koncepcija, anot An-
drijausko, atvérusia keliag vélesniems
tarpdisciplininiams tyrimams.

Toliau knygos autorius pereina prie
i8samesnes trijy pagrindiniy psichoana-
lizés atstovy — Freudo, Jungo ir Lacano
koncepcijy analizeés (psicho)patologiniu

RECENZIJA

aspektu, kadangi jos knygoje pagristai
traktuojamos kaip daugybés psichopa-
tologiniy teorijy branduolys. Galima
netgi sakyti, kad klasikinés psichoanali-
zés koncepcijos ir yra iSimtinai (kvazifi-
losofinés) psichopatologinés koncepcijos.

Knygoje daug démesio skiriama taip
pat ir prancuzy mastytoju Maurice’o
Merleau-Ponty, Jean-Paulo Sartre’o, Mi-
chelio Foucault, Gilles Deleuze’o psicho-
patologiniy koncepcijy analizei. Sioje
veikalo dalyje knygos autorius samonin-
gai ,, veda” skaitytoja nuo specializuoty
kvazimedicininiy, psichiatriniy psichinés
patologijos ir kiuirybiskumo, kiirybos,
meno santykiy koncepcijy daugiau filo-
sofiniy ir kulttirologiniy Sios problema-
tikos koncepcijy link.

MENAMOS IR REALIOS GENIJU
IR PSICHIKOS SUTRIKIMU SASAJOS

Paskutingje veikalo dalyje knygos au-
torius, apibendrindamas knygos proble-
matika, daugiausia susijusiq su genialu-
mo (sampratos) aspektais, mégina atsa-
kyti i daugelyje ankstesniy knygos daliy
nuolatos kylantj klausima: kokios yra
genialumo ir psichikos sutrikimy galimai
tikros ir menamos sasajos?

Pasak knygos autoriaus, negalime
aiskiai pasakyti, kas vis délto yra genia-
lumas — aprioriné jgimta ,dovana” ar
sociokultariSkai sukurta, istoriSkai kin-
tanti (ir nykstanti) SabloniSka kategorija,
i kurig sudedame viska, kas mums ir
kaip mums patogu?

Skaitant Sig knygos dalj, kai kur su-
sidaro jsptdis, kad veikalo autorius vis
délto ne visada aiskiai atskiria kifrybis-
kumo ir genialumo sampratas. Kita vertus,
tai i$ dalies pateisinama, kadangi pavyz-

dziais pasitelkiami konkretiis kiiréjai,
menininkai, kurie jau aprioriskai trak-
tuojami kaip genijai. Taigi kalbama ne
apskritai apie ,kurybiSkuma” (kad ir
kasdieniame gyvenime), o apie specifinj
isrinktyjy karybiSkuma.

Knygos autorius kelia ir daugiau es-
miniy klausimy: Ar egzistuoja tiesioginé
priklausomybé tarp jvairiy psichikos
sutrikimy formuy ir iSskirtiniy gabumy,
genialumo? Ar psichikos liga ir tam tikri
jai budingi kiirybingumo raiskos pozy-
miai sustiprina menininko kiirybinj po-
tenciala, kai kurias jo dalis, estetinj im-
luma, sugebéjima pasinerti j kitiems
paprastiems mirtingiesiems nepasiekia-
mas reiskiniy gelmes (p. 720)?

Vargu ar galétume kalbéti apie genia-
lumo ir psichopatologijos sasajas ty psi-
chikos sutrikimy fone, kai i$ esmés nu-
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kencia kuirybiné-intelektiné sfera, pa-
vyzdziui, rimty organiniy patologiju
atvejais. Todél netgi psichiatrijoje jsivy-
ravo skirtis tarp vadinamosios ,,organi-
nés” psichopatologijos ir , psichologi-
nés”, kurios plotméje analizuojamos ir
sasajos su kiirybiniais (netgi genialumo)
procesais.

Taigi reikia skirti jvairiy psichopato-
logiju saveika su profesionaligja kiiryba
ir tam tikra jvairiy psichopatologijy vei-
kiamga stilistine-formalig israiSkos stere-
otipija nemenininky kiirybinéje raiskoje.

VIETOJE

Taigi, glaustai aptare kai kuriuos
svarbesnius recenzuojamo veikalo as-
pektus, galime konstatuoti, kad knygos
pratarméje uzsibrézta Ryty ir Vakary
meno psichologijos tradicijy komplek-
sinés analizés strategija i$ esmés auto-
riaus buvo jgyvendinta. Salia baziniy
panasiems apibendrinantiems meno
psichologijos problematikos veikalams
jprasty idéjy istorijos tapsmo etapy bei
itakingiausiy filosofiniy, estetiniy, psi-
chologiniy koncepcijy aptarimo, juy re-
konceptualizavimo, monografijos auto-

LOGOS 109
2021 SPALIS « GRUODIS

Siuos niuansus knygos autorius kaip tik
ir gvildena paskutinéje knygoje dalyje
aptardamas psichiatrijos ir psichopato-
logijos pazintines galimybes, menininky
psichikos sutrikimy formuy jvairove, §i-
zofrenijos vaizdiniy pasaulj, Sizofrenijos
raiSkos formy jvairove kiiryboje, ligos
poveikio kiirybai ypatumus, konkreciy
psichikos sutrikimy (profesionalioje) me-
ninéje raiSkoje ypatumus, intelekto funk-
cijas genialumo ir psichikos sutrikimy
diferenciacijoje, (tariamy) genijy ir sutri-
kusios psichikos asmeny panasumus.

EPILOGO

rius sumaniai jterpé j recenzuojamos
knygos teksta ir daug menkai meno
psichologijos, meninés kiirybos procesy
psichologijos ir meno psichopatoligijos
aspektais tyrinéty indy, kiny, japony ir
araby musulmoniskojo pasaulio kon-
cepty. Viena svarbiausiy analizuojamos
knygos teigiamybiy yra jos polemisku-
mas, konceptualaus teorinio poziirio
18 virSaus” | meno psichologijos pro-
blemas organiska jungtis su tyrime pa-
sitelkta gausia faktologine medziaga ,,i$
apacios”.



