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DESAFIOS E POSSIBILIDADES DE UMA EDUCACAO NAO-
ESPECISTA

Gustavo Henrique de Freitas Coelho!

RESUMO

Este trabalho pretende defender a necessidade de se trabalhar contetdos relacionados a ética
animal nos ambientes escolares, visando descontruir a visdo antropocéntrica predominante nas
sociedades ocidentais. Assim como evoluimos no combate ao racismo e ao sexismo, &
necessario avangarmos para a superacgao do especismo. Por isso, considerando o papel da escola
na formacéo de praticas e costumes em nossa sociedade, temos a responsabilidade de conduzir
nossas criangas e jovens a uma compreensdo mais justa e inclusiva de sociedade. Se faz
necessario, assim, uma reestruturacdo das praticas curriculares vigentes, elevando o ensino a
um novo paradigma de educacdo integral, justa, inclusiva e igualitaria, possivel apenas por meio
de uma educacdo ndo-especista. Comegcamos apresentando alguns conceitos importantes sobre
ética animal, seguidos de uma argumentacdo a favor da superagdo do especismo. Por fim,
discutimos as possibilidades de um contetudo programatico critico, que propague a ética animal
de modo transversal e interdisciplinar.

Palavras-chave: ética animal, especismo, educacao.

INTRODUCAO

A cultura ocidental é notadamente delimitada por uma compreensdo antropocéntrica de
mundo, que € transmitida e difundida de geracdo para geracdo por meio de seu modelo
educacional. Assim, para promovermos uma mudanca social a luz de uma concepcao mais justa
e abrangente no que diz respeito a nossa relagdo com as demais formas de vida sencientes que
compartilham o planeta conosco, devemos empreender uma reestruturacdo das praticas
curriculares vigentes, tanto em relacdo aos conteudos das disciplinas como dos métodos
empregados. E fato que, historicamente, sempre privilegiamos a posicido humana em sua
relacdo com outras espécies. Mas, felizmente, a partir do desenvolvimento de estudos sobre 0s
animais ndo-humanos, impulsionados pela discussao filosofica, essa situacdo vem mudando. A

partir dos trabalhos pioneiros de Jeremy Bentham, Peter Singer, Gary Francione, Tom Regan,
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e no Brasil, de Sonia Felipe, Alcino Bonella, Carlos Naconecy, Luciano Cunha, entre tantos
outros filosofos e fildsofas, a questdo dos direitos animais tem cada vez mais ganhado espaco
dentro dos muros das universidades e nos ambientes escolares, germinando mudancgas na forma
como a sociedade se relaciona com 0s animais ndo-humanos. Para contribuir com essas
mudancas, cabe as instituicoes de ensino (Ginasial, Médio e Superior) reconhecer o seu papel
social na construcdo de uma sociedade justa e igualitaria, incluindo a discussdo sobre ética
animal na pauta de seus curriculos com o objetivo de contribuir para a formacéo do pensamento
autdbnomo, critico e social de seus discentes, enquanto individuos conscientes do que acontece

em seu meio social e empaticos com o sofrimento alheio.

ETICA ANIMAL E ALGUNS CONCEITOS BASICOS

Podemos compreender a ética como um exercicio de pensar os fatos e acontecimentos
além de sua pura aparéncia, fomentando a reflexdo sobre a nossa realidade. Desse modo, ainda
que os contextos historico e social sejam relevantes na determinacdo de juizos morais que
pautam nosso agir social, Ihe é intrinseco a critica racional sobre nossas tradices e praticas
usuais. Ao tratarmos de questBes éticas estamos nos referindo a forma como nossas acdes e
omissfes impactam o outro, sendo que na maior parte de nossa histdria esse outro foi visto
como um outro ser humano. Apenas recentemente 0s questionamentos a essa hegemonia
passaram a ser seriamente considerados, e a partir da década de 1970 a Filosofia comecou a
introduzir os animais ndo-humanos como seres legitimos de nossa preocupacdo moral. Desde
entdo, o reconhecimento de um adequado tratamento para 0s animais ndo-humanos é tema que
vem adquirindo notavel espaco e relevancia, passando a compor um campo especifico da ética,

chamado de ética animal.

NOGs nos preocupamos com a forma como nossas a¢des irdo impactar outros individuos
porque estamos levando em conta também os seus interesses. Por isso, atualmente um dos
pilares da ética (e também da ética animal) é a senciéncia, enquanto capacidade de sentir
dor/sofrer e desfrutar de prazer/felicidade. 1sso € assim porque

A capacidade de sofrer e de desfrutar as coisas € uma condigao prévia
para se ter quaisquer interesses, condi¢do que é preciso satisfazer antes
de se poder falar de interesses, e falar de um modo significativo. Seria
absurdo dizer que néo fazia parte dos interesses de uma pedra o fato de
ter sido chutada por um garoto a caminho da escola. Uma pedra ndo tem
interesses, pois ndo € capaz de sofrer (SINGER, 2002, p. 67).
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Quando reivindicamos consideracdo moral a alguém, isso significa que nds levamos em
conta seus interesses e a maneira pela qual esse individuo sera afetado por nossas agles e
omissoes, atitudes e decisdes. Desse modo, denominamos especismo “a consideracdo ou
tratamento desfavoravel injustificado daqueles que ndo séo classificados como pertencentes a
uma certa espécie.” (HORTA, 2022, p. 166). Na maioria das sociedades humanas ¢ considerado
normal discriminar animais de outras espécies, e a severidade com que ocorre essa
discriminacdo e o dano causado a eles pode variar dependendo da localidade. Por exemplo,
caes, vacas e golfinhos séo considerados de formas muito diferentes dependendo da sociedade.
De fato, a discriminacdo especista antropocéntrica esta tdo enraizada em nossa sociedade que
exploramos animais no decorrer do dia, das mais diferentes formas, sem que a maioria dos seres
humanos se deem conta disso. Vacas, porcos, galinhas, peixes, coelhos, cées, gatos, entre tantas
outras espécies de animais sdo exploradas para alimentacdo, vestuario, entretenimento,

trabalho, experimentacéo cientifica.

A inclusdo dos animais ndo-humanos em nossa esfera de consideracdo moral trata-se,
inegavelmente, de uma mudanca de paradigma que surge a partir de construgdes filoséficas que
propdem um olhar critico da sociedade, o qual denuncia a inexisténcia de justificativa para o
especismo e a exclusdo dos animais ndo-humanos de nossa esfera moral em questdes de igual
consideracdo de seus interesses. A luz desse novo paradigma tem-se desenvolvido o
reconhecimento do valor intrinseco da vida dos animais ndo-humanaos, refletindo em mudancas
de atitudes e comportamentos, como por exemplo a difusdo da dieta vegetariana, e do
veganismo como estilo de vida que busca excluir - na medida do possivel e praticavel - todas
as formas de exploracdo de animais. O termo “direitos animais” surge nesse contexto,
empregado como analogo aos direitos humanos. Se refere a reivindicacdo e preservacdo do
direito a vida, liberdade, integridade fisica e psicoldgica de animais ndo-humanos, com base na
premissa de que “[...] os beneficios que outros obtém violando os direitos de alguém nunca

justificam a violagdo desses direitos” (REGAN, 2006, p. 49).

Também a ciéncia vem expandindo seu conhecimento sobre os animais. Acreditava-se
que a consciéncia era gerada no neocortex e cortex. Embora esteja presente no cerebro de todos
0s vertebrados, o cértex possui um volume maior de neurdnios nos humanos, estando
relacionado a fun¢es complexas como a memoria, atencao e percepgao. Por isso, durante muito

tempo se acreditou que a consciéncia seria gerada ali, e somente em humanos. Contudo, estudos
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tém demonstrado que a consciéncia surge a partir de um processo em rede, que envolveria vérias

partes do cérebro. Atualmente, sabemos que
Evidéncias convergentes indicam que animais ndo-humanos tém os
substratos neuroanatdmicos, neuroquimicos e neurofisiologicos de
estados de consciéncia juntamente como a capacidade de exibir
comportamentos intencionais. Consequentemente, 0 peso das
evidéncias indica que os humanos ndo sdo 0s Unicos a possuir 0s
substratos neuroldgicos que geram a consciéncia. Animais n&o-
humanos, incluindo todos os mamiferos e as aves, e muitas outras

criaturas, incluindo polvos, também possuem esses substratos
neurologicos. (LOW, 2012, traducdo nossa).

Isso quer dizer que diversas espécies de animais ndao-humanos compartilham conosco a
capacidade de perceber a si mesmos e seu entorno, de sentir e também de sofrer. Se no passado
havia uma tentativa de legitimar a explora¢do animal, desde a Declaracéo de Cambridge sobre
a consciéncias em animais humanos e ndo-humanos (2012) ndo podemos mais,

conscientemente, ignorar a dor e 0 sofrimento que causamos aos outros animais.

SUPERAR VELHOS PARADIGMAS PARA CONSTRUIR UMA NOVA SOCIEDADE

A consideracdo ética pelos animais e seus direitos congrega a sua volta filésofos, e
também cientistas e juristas. Ainda assim, hd um longo caminho a ser percorrido até que um
namero suficiente de pessoas seja impactado por essa discussao a ponto de abolirmos as atuais
praticas exploratérias que regem nossas relacées com os animais ndo-humanos. Por isso, se faz
necessario promover essa discussao nos mais diferentes espacos, a fim de conscientizarmos a
populacdo e impulsionarmos as necessarias mudancas de paradigmas em relacdo a forma como

entendemos e nos relacionamos com 0s animais ndo-humanos.

Um exemplo que reforca a necessidade de se abordar essa questéo nas escolas pode ser
encontrado em um estudo realizado com criancas norte-americanas. Os dados obtidos
demonstraram que 41% das criancas que participaram do estudo acreditavam que bacon é de
origem vegetal, o que, segundo os autores do estudo, pode ser explicado pelo avango dos
sistemas alimentares industrializados que fazem com que criancas e adultos se distanciem cada
vez mais das plantas e animais que comem, e porque “Embora a alimentagdo seja um tema
comum na educagdo infantil, o curriculo tende a se concentrar no que comer em vez de ensinar
as criangas informagdes factuais basicas sobre as fontes dos alimentos.” (HAHN; GILLOGLY;

BRADFORD, 2021, traducao nossa).
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Outro ponto importante evidenciado pelo estudo aponta que a maioria das criangas nao
consideravam animais, incluindo frangos, porcos e galinhas, como propicios a alimentag&o.
Esses dados, somados a outros estudos do tipo, demonstram que valores, como o especismo,
podem ser desenvolvidos gradativamente pelas criangas conforme absorvem as crencas e
tradicdes sociais vigentes (PNEVMATIKOS, 2018; WILKS et al., 2021). A principio, “o valor
que as criancas atribuem a vida dos animais comeca alto, mas depois diminui ao longo do
desenvolvimento, a medida que adquirem crengas sociais que priorizam 0s humanos e
minimizam a posicdo moral dos ndo-humanos.” (HAHN; GILLOGLY; BRADFORD, 2021,

traducdo nossa).

Sendo a escola um dos pilares da formacao de nossos jovens e criancas, e sendo a Etica
uma ciéncia voltada a reflexdo critica racional sobre nossas tradi¢des e praticas usuais, temos
assim a oportunidade de transpor pedagogicamente o conhecimento tedrico relacionado ao
estudo da ética animal para além das fronteiras da disciplina de Filosofia, seja considerando a
ética animal como um ramo independente de investigacao, seja como um desdobramento da
ética, metaetica, ética aplicada, bioética e filosofia politica. Assim, é possivel promover um
processo educacional que vai além da mera fixacdo e reproducdo de contetdos, se preocupando

com a prética social, a defini¢do de valores, e a formacao integral dos discentes.

A ideia de se respeitar 0s outros animais implica em um comprometimento em
alterarmos a forma como nos relacionamos com eles, adotando, essencialmente, trés tomadas
de consciéncia: (1) A partir dos conhecimentos cientificos mais recentes, podemos compreender
as capacidades e necessidades dos animais ndo-humanos. Assim, sabemos hoje que eles tém
expectativas, emocdes, estabelecem vinculos sociais e familiares, além de possuirem
consciéncia do mundo ao seu redor. Como seres sencientes, sdo vulneraveis, sentem dor e
prazer, e por isso estdo sujeitos a serem prejudicados e/ou beneficiados. (2) Nas sociedades
ocidentais modernas, € possivel viver bem, e com mais salde, com dietas vegetarianas
(SLYWITCH, 2015), e ndo precisamos aprisionar e matar, causar dor e desconforto a outros
animais para nos alimentarmos. Ndo adoeceremos ou morreremos se nds ou nossa sociedade
abandonar as praticas atuais que convertem animais sencientes em produtos. (3) N&o aceitamos
gue causem danos ou sofrimento injustificado aos outros, nem aceitamos que nos causem
sofrimento e danos desnecessarios. Tampouco aceitamos que aprisionem, matem, mutilem ou
causem danos as pessoas de que gostamos. Mas nos, humanos, causamos dor e

intencionalmente aprisionamos, mutilamos e matamos dezenas de bilhdes de animais para nossa
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alimentacdo, para nosso lazer, para nossa ciéncia. Na inddstria e em nossa cultura,
escravizamos, exploramos e desrespeitamos o0s interesses de seres sensiveis e indefesos. Parece,
entdo, haver apenas uma coisa certa a fazer: parar de causar-lhes danos. Mesmo que haja lucros
e beneficios em desrespeitar os direitos deles, n6s ndo devemos fazer isso. (BONELLA, 2022).
Sempre que elegemos uma caracteristica especifica para excluirmos os animais nao-humanos
de nossas consideragdes morais, “por exemplo, que nds, mas nao outros animais, SOmos
autoconscientes, racionais, autbnomos, temos a capacidade de usar a linguagem, temos um
senso ou consciéncia moral, temos livre arbitrio ou somos responsaveis por nossos atos, e assim
por diante” (MCMAHAN, 2020), estamos também a excluir individuos de nossa propria
espécie que ndo possuem estas mesmas caracteristicas. Assim, devemos proteger os animais
ndo-humanos, considerando seus interesses e os tratando com bondade, de modo justo e

imparcial, assim como tratariamos uma crianca indefesa ou um idoso enfraquecido.

Ademais, a defesa dos direitos animais também se apoia em temas transversais, que
buscam suscitar o debate e difundir na sociedade o pensamento critico sobre o especismo, a
exploragdo dos animais ndo-humanos, e a situacdo dos animais selvagens, voltado a reflexao
tedrica e a acdes concretas que contribuam para evidenciar as relacfes existentes entre meio

ambiente, satde humana, direitos humanos e direitos animais.

TRABALHANDO ETICA ANIMAL EM SALA DE AULA

Em alguns casos, a dificuldade do aluno em assimilar os contetdos tedricos ensinados
na escola decorre da falta de significacdo desses contetdos de forma objetiva ou subjetiva em
sua vida. Assim, para evitar esse problema, é preciso desenvolver a pratica educativa de forma
transversal, estabelecendo uma relagéo entre os conhecimentos teoricamente sistematizados, e
as referéncias culturais e experiéncias pessoais dos alunos, utilizando as suas vivéncias como
pontes cognitivas para o aprendizado (RODRIGO, 2009). No caso da ética animal, é preciso
problematizar o real, indo além do senso comum e da aparéncia das coisas. Como esse é um
processo contrario aquele costumeiramente praticado pelos alunos, acostumados e educados a
receberem de forma acritica as posi¢des sociais vigentes, em que “[...] desde o nascimento,
presencia e aprende mimeticamente o exercicio da ‘irreflexdo’, da ‘auséncia de pensamento’
passado pelos pais, seus primeiros e mais importantes educadores [...] submetido ao convivio

diario com atos violentos para com os animais [...]” (DENIS, 2010), a melhor forma de trabalhar
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seria por meio da problematizacdo de suas experiéncias de vida, de modo a progressivamente

passar do nivel ndo-critico para o critico.

Ainda que tenha origem em uma fundamentacdo ético-filosofia, a ética animal é
extremante abrangente, envolvendo a discussdo sobre os diversos contextos aos quais 0s
animais ndo-humanos estéo envolvidos. Dado as multiplas areas envolvidas em cada um desses
contextos, a discussdo sobre ética animal pode ser melhor compreendida e trabalhada em sala

de aula ao considerarmos sua transversalidade e também sua interdisciplinaridade.

Para se contrapor a condescendéncia social a forma cruel como os animais ndo-humanos
sdo tratados, nos Gltimos anos se produziu um ndmero expressivo de materiais sobre o assunto,
incluindo cartilhas, livros, artigos cientificos, documentarios, além de uma abundancia de
videos e sites que podem ser usados como auxilio a aulas ou indicados como sugestdo de leitura
e pesquisa. Assim, entre as varias perspectivas possiveis ao se abordar a questdo animal em sala
de aula, é possivel exibir aos alunos videos, documentarios e obras cinematograficas que
retratem 0 modo como 0s animais sdo tratados, as condicgdes fisicas e psicoldgicas as quais sao
submetidos, o processo industrial que converte vidas de animais sencientes em produtos e

cobaias, e as adversidades enfrentadas pelos animais selvagens.

Além do sofrimento causado aos animais, também sdo relevantes as questdes
relacionadas ao desmatamento, emissdes globais de gases do efeito estufa, desperdicio de dgua
potavel, mudancas climaticas, todas vinculadas a exploracdo animal e que geram prejuizos aos
préprios animais, ao meio ambiente, e aos seres humanos (ORSELLI; CONTE, 2019, p. 93/95).
Embora todos estes aspectos possam legitimamente compor o escopo de reflexdo da ética
animal, devemos nos atentar para ndo nos afastarmos da preocupacdo com 0s animais nao-
humanos, visto que “também questdes ambientais vém sendo discutidas moralmente sob um
ponto de vista antropocéntrico. Ou seja, pensamos no meio-ambiente como um instrumento
necessario para implementagio da vida e dos interesses [exclusivos] humanos.” (OLIVEIRA;
DIAS, 2018, p. 374).

Dentre todos os modos de exploracdo animal, talvez o que mais se destaque pelo
expressivo numero de animais mortos anualmente, seja o de animais explorados para
alimentacdo humana. Pratica comum no cotidiano de criangas e adolescentes, alimentos
derivados de animais estéo presentes na mesa de grande parte da populagéo brasileira. Por isso,

embora seja possivel trabalhar com outras formas de exploracdo animal com vistas a uma
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educacdo critica, refletir sobre o que comemos é um dos modos mais faceis de aproximar a

discussdo sobre ética animal das préaticas e vivéncias dos alunos.

A partir do trabalho do educador nas etapas de Educacéo Infantil e Ensino Fundamental
é possivel dar inicio a um processo que por vezes é relegado pela educacao familiar e social,
que é o de apresentar para a crianca a origem de varios tipos de alimentos, falar sobre o abate
de animais, e 0s impactos ambientais derivados de nossas escolhas alimentares. O objetivo é
que desde cedo seja possivel desenvolver nas criancas a consciéncia de que cada animal, mesmo
subsumido a uma espécie, é portador de interesses proprios e uma personalidade
individualizada. Privilegiando o lddico e o didlogo, é preciso dar inicio a desconstrucdo das
expressoes amplamente difundidas nessa etapa de ensino de que os animais nos “dao” ovos,
carne, pele, leite, etc., praticas e linguagens que banalizam e validam a exploracdo de animais.
Para auxiliar neste trabalho, uma possibilidade é estabelecer analogias e evidenciar as
contradicGes entre o tratamento conferido aos animais que sdo explorados (alimentacéo,

pesquisa, etc.), e aquele que recebem os animais domesticos.

No Ensino Médio, além das questdes éticas em relacdo ao tratamento conferido aos
animais, ha inimeras outras questdes que podem ser abordadas pela Biologia, Quimica,
Geografia, seja a partir de uma analise com foco nos préprios animais, ou a partir de uma
consideracdo sobre o impacto ambiental gerado pela criacdo intensiva. Relacionadas ao
Portugués temos o uso da linguagem antropocéntrica que perpassa os livros didaticos até as
obras classicas, questdes estas que podem ser trabalhadas em paralelo ao desenvolvimento das
capacidades de leitura e interpretacdo. A partir da Historia temos a base para uma comparagédo
dos movimentos socias e suas pautas e reivindicacdes contra o racismo e 0 sexismo,
movimentos analogos aquele que se opde ao especismo. Ha questdes que envolvem até mesmo
a Matematica, uma vez que é comum o uso de animais em varios manuais didaticos, utilizados
sob o prisma antropocéntrico. O mesmo ocorre se pensarmos no Ensino Superior, sendo
possivel aprofundar ainda mais a reflexdo critica sobre a relacdo entre o desenvolvimento das
ciéncias e da tecnologia e a exploracdo animal, seja por meio da andlise de técnicas e praticas

especistas e antropocéntricas, ou na busca de solucdes para superacdo desse cenario.

Em todas as etapas do processo de ensino-aprendizagem, sdo varios 0s topicos e

métodos disponiveis para serem explorados pelo educador na contestacdo do especismo,
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incorporando ao seu fazer pedagdgico uma analise transversal critica e ampla nos diversos

espacos formais de ensino.

CONSIDERACOES FINAIS

Historicamente, nossa sociedade foi estruturada segundo uma compreensédo
antropocéntrica de mundo, que se auto fomenta por meio do ambiente escolar, com opinides e
atitudes injustificavelmente desfavoraveis em relagdo a animais ndo-humanos sendo
transmitidas de geracdo para geracdo. Assim, cada geracdo cresce e se desenvolve tendo por
normal praticas cruéis e desnecessarias infligidas a um nimero incalculavel de seres sencientes,

indefesos e vulneraveis.

Acreditamos que o ambiente escolar deve ir além da mera formacdo tradicional e
conteudista, se preocupando com a formacao pessoal e social de seus alunos. A ética animal se
insere, assim, nesse campo progressista que visa revogar praticas arcaicas e ultrapassadas,
moralmente condenaveis a luz do progresso humano, social e cientifico. Ndo mais precisamos
matar animais para nos alimentar, para fazer ciéncia ou ensinar nossos alunos. O que nés
devemos fazer é parar de Ihes causar danos. Assim, cabe ao educador romper com esse ciclo de
dor e violéncia, proporcionando um outro e novo olhar, reflexivo e critico, sobre as praticas e
costumes atuais que regem nossas relagbes com os animais nao-humanos. Campo ja
consolidado na Filosofia, a Etica Animal se apresenta como uma proposta de reivindicagao por
justica e igualdade para os animais ndo-humanos, que pode e deve ser trabalhada em toda sua
transversalidade e interdisciplinaridade. Nao sendo possivel tratar, aqui, de praticas e métodos
pormenorizados, esperamos que este trabalho sirva como um convite a professores e
professoras a repensar sobre seus proprios preconceitos, e que possamos juntos promover uma

sociedade mais justa, inclusiva e igualitaria para todos, humanos e ndo-humanos.
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