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The Paradigm of Four Elements in Antique Science

SUMMARY

The article is dealing with the paradigm of four elements in Ancient Greek science and philosophy. It
argues that this paradigm is a unifying factor for different parts of Ancient science. Therefore, it serves as
a foundation for holistic Ancient Greek science. The article reveals a link among different Ancient sci-
ences of physics, cosmology, mathematics and medicine. The application of the paradigm in different
authors is shown. Differences of four elements systems in various sciences are also emphasized. The
limits of application are also analyzed.

SANTRAUKA

Straipsnyje nagringjama keturiu elementu paradigma senoves graiku moksle ir filosofijoje. Teigiama, kad $i
paradigma yra skirtingas Antikos mokslo sritis siejantis veiksnys. Taigi $i sistema yra holistinio Antikos moks-
lo pagrindas. AtskleidZiamas rySys tarp skirtingu Antikos moksly: fizikos, kosmologijos, matematikos, medi-
cinos. Parodoma, kaip $i paradigma skleidZiasi jvairiy laikotarpiyu autoriy mastyme. Taip pat akcentuojami
ir keturiy elementy sistemos skirtumai jvairiuose moksluose. Nagrinéjamas paradigmos pritaikomumas.

IVADAS

Vienas pagrindiniy ir esminiy prin-  vaizdu, kad $i paradigma yra dominuo-
cipy, siejanciy Antikos mokslus, yra ke- janti daugelyje mokslo krypéiy. Nors
turiy elementy paradigma. Galima su-  Antikoje egzistavo plati jy jvairove, ta-
tikti su Th. Kuhno pateiktu moksly rai- ¢iau anaiptol tai nereiskia, kad nebiita
dos modeliu arba ji atmesti, tac¢iau aki- pavieniy mastytojy ir mokykly (sekty),
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KEY WORDS: four elements, fire, water, air, earth, Ancient Science.

6 LOGOS 92
2017 LIEPA « RUGSEJIS



atmetusiy Sia paradigma. Vis délto aki-
vaizdu, kad tuo pat metu ji buvo pagrin-
diné graikiskojo filosofinio — mokslinio
mastymo paradigma. Tikétina, tokj pa-
radigmos jsigaléjima pirmiausia lémé
didZziyjy mastytoju Empedoklio, Hipo-
krato, Platono, Aristotelio, Euklido ir
kity pazitiros, kuriose propaguojama
keturiy elementy sistema. Kartu su Siais
mastytojais paradigma jsigali klasikinia-
me Vakary moksle iki pat XVII-XVIII a.
Kita vertus, zvelgiant i$ Siuolaikinio
mokslo perspektyvos, keturiy elementy
paradigma atrodo grynai metafizing,
daznai ezoteriné, teosofiné ar alcheminé
atgyvena. Siuo straipsniu nesieksime
,reanimuoti” Antikos mokslo ar uzimti
apologetinés pozicijos paradigmos at-
zvilgiu. Taip pat nesistengsime ir detaliai
iSnagrinéti pacios elementy sistemos.
Misy uzdavinys yra atskleisti keturiy
elementy raiSkas Antikos moksluose,
parodyti Siy moksly sasajas paradigmo-
je, atskleisti tarpusavio rysius, galiausiai
nurodyti jos galiojimo ribas. Todél nepa-
teiksime detalios pacios elementy siste-
mos analizés, nenagrinésime elementy
transformacijos, netyrinésime kurio nors
vieno mokslo ar filosofinés krypties, au-
toriaus pazitiry. Apsiribosime tik karka-
so nubrézimu ateities tyrimams.
Zvelgiant i§ Siuolaikinés perspekty-
vos, senoves graiky mokslas sunkiai su-
prantamas. Vienas esminiy skirtumy ir
kertiniy jo aspekty yra holizmas. Medi-
cina, fizika, filosofija, kosmologija, ma-
tematika yra vientisa mastymo sistema,
aiskinanti ne tik savo siaurg sritj, bet
integruojanti ir savo srities Zinias j ben-
dra graikiskaja pasaulézitirinj-mokslinj-
filosofinj modelj. Siuolaikiniame moksle,
nors egzistuoja ne viena tarpusavyje
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daug bendro turinti sritis, holistiné pa-
saulézitira néra jungiantis veiksnys.

GraikiSkajame moksle galima biity
isskirti keletq svarbiy aspekty:

a) mokslas kaip techne, instrumentinis
mokslas, kuris i dalies atitikty Siuolai-
kine technologijos ir technokratiSko-inst-
rumentinio mokslo samprata. Sis , moks-
las” pirmiausia pasizymi praktiSkumu
ir pritaikomumu, rezultaty teikimu. Ta-
¢iau tuo pat metu yra skeptiskai ir net
negatyviai vertinamas Antikos teoreti-
ky. Platonas Valstybéje Saiposi i§ geomet-
rijos, kuri kai kuriy Zmoniy suprantama
tik kaip praktinis mokslas. Geometrijos
esmeé yra ne Zemés matavimas, o ,,am-
zinosios buties pazinimas”!. Kaip pazy-
mi Naglis Kardelis, ,mokslo, kaip ji
suprantame mes, Platono laikais i$ viso
nebtta”?;

b) mokslas kaip teorinés Zinios, ku-
rios pirmiausia susietos su filosofija, kaip
teorine Zzitira, ir su dialektika, kaip svar-
biausia jos dalimi. Biutent Sig antraja
mokslo samprata ir turésime omenyje,
nes ji labiau atitinka tai, kg daugelis An-
tikos mastytojy traktavo kaip moksla.

Daugelis Antikos moksly Siais laikais
nebuty laikomi mokslais, ir atvirksdiai,
daugelis Siuolaikiniy moksly nebiity lai-
komi mokslais Antikoje. Skiriasi ir moks-
Iy bei filosofijos skirstymas. PavyzdZiui,
kosmologija ir astronomija Antikoje trak-
tuojamos kaip dvi atskiros sritys. Pirmo-
ji siejama su physis ir yra filosofiskesné,
0 antroji yra matematiskai instrumentis-
ka®. Astronomija ir meteorologika dar
Sokrato laikais taip pat traktuojamos
kaip dvi atskiros sritys. Pastaroji buvo
laikoma ateistiSka*. Tai, kas buvo laiko-
ma filosofija, taip pat neatitinka Siuolai-
kinio filosofijos skirstymo. Daugelis
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Siuolaikinés filosofijos krypciy, geriausiu
atveju biity laikoma sofistika. Kaip pa-
zymi Mansfeldas®, epistemologija nebu-
vo laikoma filosofijos dalimi. Kita vertus,

riba tarp mokslo ir filosofijos Antikoje,
jei i viso egzistuoja, daznai yra plona ir
vos pastebima. Graikiskoji paideia puikiai
atspindi mokslo ir filosofijos vienuma.

FIZIKA IR KOSMOLOGIJA

Keturiy elementy paradigma kyla i$
pirmuyjy principy (prady) paieskos. Kaip
nurodo Schofieldas®, arche turi daug
reikSmiy, taciau pirminé yra Bities kil-
mes, atsiradimo reiksmeé. Veéliau kilmeé
tampa siejama su pirmuoju pradu ar
pradais, kuriy paieska buvo suprantama
kaip pirminés svarbos filosofinis klausi-
mas. Ne veltui Aristotelio fizikos siste-
mos konstravimas pradedamas nuo pra-
dy klausimo’.

Keturiy elementy paradigma Antiko-
je propagavo daugelis filosofy. Nenagri-
nésime jos galimos kilmés, taip pat pla-
¢iau®. Nors dazniausiai siejama su Em-
pedokliu, panasu, kad ji egzistavo ir iki
jo. Jei tikésime Jamblichu®, Lukanu® ar
Laertiec¢iu'!, pitagorieciai pripazino Sig
doktring. Sprendziant i$ islikusiy frag-
menty, paradigma gali baiti siejama ir su
Jonijos filosofais. Tad nenuostabu, kad ji
aptinkama vélesniy autoriy darbuose.
Pavyzdziui, atomisty teorijose, tiek De-
mokrito, tiek vélesniy epikirininky, ke-
turi elementai yra sudaryti i atomy.
Todél jie néra pirminiai, o sudétiniai,
kuriy savybés karstis ar Saltis priklauso
nuo juos sudaranciy atomy savybiy. Sia
sistema pripazino ir plétojo Platonas,
Aristotelis, stoikai ir kiti. Daugeliui filo-
sofy budinga tai, kad keturi elementai
yra laikomi iSvestiniais, bet kartu pirmi-
niais materialiais dariniais. Dazniausiai
pripazjstama, kad turi egzistuoti pirmi-
niai substratai, ar tai btity monada, ma-
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terija, atomai. Taciau tuo pat metu ele-
mentai yra pirmieji materialiis iy ato-
my, skaiciy ar materijos pasireiskimo
budai. Taip pat elementai daugelyje
sistemy yra apibrézti jiems budingy sa-
vybiy, kurios sudaro opozicijas.
Platoniskoji ir aristoteliné fizika re-
miasi keturiy elementy paradigma. Ka-
dangi pirmoji negali buti i8skirta i kos-
mogoninio — kosmologinio konteksto, tai
atskirai jos nenagrinésime. Timajuje'? is-
déstytoje Platono kosmologijoje keturi
elementai atsiranda Demiurgui kuriant
kosmoso kiina, kurio ekvivalentas yra
zmogaus kiinas. Jie yra svarbiausia ir
pirminé kosmoso kiirimo medziaga. To-
kiu btidu §i paradigma susieja kosmolo-
gijos, fizikos, metafizikos ir medicinos
sritis. Egzistuoja ir penktasis elementas —
dodekaedras, dél kurio sampratos yra
nesutariama. Dar Ksenokratas buvo lin-
kes ji sieti su eteriu, taciau vyrauja ir
nuomoné, siejanti ji su Visybe.
Aristoteliné fizika, nors taip pat nega-
li biiti atskirta nuo kosmologinio ir meta-
fizikinio konteksty, vis délto yra ,sava-
rankiskesnis” mokslinis-filosofinis dari-
nys. Sios fizikos pagrindas yra keturiy
elementy paradigma, perimta i Empe-
doklio ir Platono, nors pastarojo pazitiros
daznai kritikuojamos. Ja detaliai esu is-
nagrinéjes kitame straipsnyje'®, todél ¢ia
aptarsime tik bendrus bruozus. Pazymé-
sime tik tiek, kad Aristotelis formuoja
gana savarankiska ir originalia koncepci-



ja. Aristotelio fizika sudaro ne tik astuo-
nios Fizikos knygos, problematika tesiama
ir veikaluose Apie dangy, Apie atsiradimg
ir isnykimg, Meteorologika. Galiausiai pats
keturiy elementy pagrindas yra metafizi-
nis, nes jie yra pirmosios substancijos ir
beformés Materia Prima apraiskos. Keturi
elementai pirmiausia yra sublunarinés
tapsmo (atsiradimo ir iSnykimo) sferos
dalis. Taciau ju sasaja su dangaus eterio
pastovia sfera yra akivaizdi. Aristotelis
ne tik iesko eterio etimologiskos kilmés
i$ ugnies ar oro, bet ir keturiy elementy
judéjima susieja su dangaus kiiny, pir-
miausia Saulés, judéjimu Zodiako ratu'.
Todél keturi elementai yra neatsiejama
viso kosmoso dalis. Nors elementai pri-
klauso tapsmo sferai, jie patys yra subs-
tancionaliis, nors ir kintantys. Kintantys,
nes keiciantis savybéms, gali biiti trans-
formuojami vienas j kita, substanciona-
lis, nes yra pirmosios ir bendriausios
materialios substancijos. Biitent Materi-
jos substancionalumo, savarankisko eg-
zistavimo atmetimu Aristotelis skiriasi
nuo Platono. Skirtingai traktuojamas ir
elementy virsmas, geometriskumas. Fi-
zikoje ir kosmologijoje keturiy elementy
iSsidéstymas apibréZiamas natiiraliomis
judéjimo rasimis. Lengvesni kuinai yra
linke kilti j virsy, o sunkesni leidZiasi ze-
myn. Tokiu biidu argumentuojama geo-
centriné pasaulio saranga. Maza to, ketu-
riy elementy geocentrinio iSsidéstymo
struktiira yra kartu argumentas atmetant
atomisty propaguota daugelio galimy
pasauliy idéja. Apie tai placiau®.
Teofrastas galbiit atmeté eterio idéjg
suvesdamas viska tik j keturis elementus
ir tokiu biidu bandydamas konstatuoti
kosmoso vienoves principa. Kita vertus,
kaip nurodo Davidas Furley, §i hipote-
zé yra kontroversisSka, o galiausiai, kaip
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matysime véliau, ugnies elementas jam
vaidina ypatinga vaidmen;j.

Stoicizmo fizika ir filosofija perima
keturiy elementy paradigma. Tyrinétojai
pastebi, kad stoicizme susipina platonis-
kos ir aristotelinés filosofijy idéjos". Pa-
saulyje, kuriame reiskiasi artimos aristo-
telinei sampratai pasyvios Materijos, kaip
nekokybinés substancijos (&motlog
ovoia’®) ir aktyvaus Dievo, kuris, pasak
Davido Sedley", labiau platoniskas, nei
aristoteliskas, principy priesstata, keturi
elementai yra pirminiai ir esminiai dari-
niai. Taciau, kitaip nei pirmieji principai,
keturi elementai yra iSnykstantys galuti-
néje pasaulj naikinancioje ugnyje. Princi-
pai yra beformiai ir bekiiniai, o keturi
elementai yra jforminti. Dievas, kaip pir-
minis principas, sukiiré keturis elemen-
tus, o bet kuris egzistuojantis kiinas ga-
liausiai skaidosi j juos®. Matome, kad
stoiky elementy paradigma yra artimesné
Platono ir Aristotelio pazitiroms, nei iki-
sokratiky, kuriems elementai yra subs-
tancionalesni, nekintantys. Pagal pirmuo-
sius pradus elementai skirstomi j akty-
vius, bitent ugnj ir org, bei materiales-
nius, pasyvius — vandenj ir Zeme. Ugnis,
sekant Aristotelio mokymu, yra dvejopa:
nemateriali ugnis arba ugnis tarsi ugnis
mOQ AteX VOV ir jprasta materiali ugnis
TOQ TeXVIKOV. Pastaroji stoicizme siejama
su eteriu. Svarbu atkreipti démesj, kad
stoiky eteris néra tas pat, kas Aristotelio
penktasis elementas. Stoicizme eteris yra
tam tikra ugnies atmaina. Ugnies svarbos
akcentavimu stoikai yra artimi Heraklei-
tui. Salia ugnies ne maZiau svarbus yra
oro elementas. Jie kartu formuoja pneu-
ma. Kaip nurodo Sedley*, pneumos idé-
ja i stocizma galéjo ateiti i Aristotelio fi-
losofijos bei ypac Praksagoro i§ Koso
medicinos. Pastaraji kaip autoritetqg mini
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Chrisipas. Atradus nervy sistemas, jie bu-
vo laikomi pneumos kanalais. Pneuma
pagal ugnies ir oro elementy santykj gali
biiti siejama tiek su Zmogaus siela, tiek ir
su gamtos (prigimties) sfera. Kita vertus,
kaip matysime, oro ir ugnies akcentavi-
mas pneumoje ir Sios koncepcijos galimas
rySys su Praksagoro medicina skiriasi
nuo hipokratiskojo elementarizmo.

Keturiy elementy paradigma isliko ir
vélyvajame stoicizme. Seneka gamtos
filosofijoje akivaizdZiai perima ne tik
pacia sistema, bet ir elementy transfor-
macijos idéja: , viskas atsiranda i$ visko:
oras i$ vandens, vanduo i oro, ugnis i$
oro, oras i$ ugnies“?. Taciau keturi ele-
mentai néra tik gamtos elementai. Kaip
nurodo Dalia Dilyté®, Senekos spiritus,
atitinkantis ankstyvyju stoiky pneums,
pirmiausia yra oro srové. Matome, kad
keturiy elementy sistema apima ir psi-
chologijos sritj.

Paradigma aptinkama ir stoicizmo
kosmologijoje. Skirtingai nuo Aristotelio,
kuris keturis elementus priskiria tik sub-
lunarinei sferai, stoiky kosmologijoje jie
yra neatsiejama visos kosmologinés sis-
temos dalis. Tai plaukia i§ kosmoso cikli-
nio nykimo ir atsiradimo ugnyje idéjos,
priesingai aristoteliniam kosmoso amzi-
numui. Kaip pastebi Furley®, karstis stoi-
cizme yra tapatinamas su Dievu, kuris
yra kartu ir gyvasis kosmosas, todél pa-
saulis iSnyksta ir atgimsta Dieve. Todél
kosmologija yra kartu ir teologija, kas
btudinga daugeliui antikiniy mokykly.

Ne visi Antikoje pritaré keturiy ele-
menty teorijai. Epikiirininkai atmeté ir
kritikavo $iq teorija. Diogenas Laertietis®
liudija Epikiiro neigiama nusistatyma tiek
Platono, tiek Aristotelio filosofijos atZvil-
giu. Jau pati aristoteliné kosmoso strukti-
ra neatrodé priimtina. Kosmosas neturi
centro, nes yra daug kosmosy, daug cent-
ry, todél Zemé, kaip sunkiausias elemen-
tas, nekrenta j centra, ji néra sferos pavi-
dalo. Nors Zemé yra kosmoso viduryje,
taciau, kaip pazymi Taub?, tai néra tapatu
aristotelinei kosmoso centro sampratai.
Pasaulis yra sudarytas i$ atomy, o ne i$
keturiy elementy. Lukrecijus teigia:

Tad kas mané, kad pagrinda viso pasau-
lio sudaro

vien tik ugnis ir daiktai i$ ugnies bus vi-
si atsirade,

ar kurie mané i$ oro daiktus visus atsi-
randant,

dargi ir tie, kas galvojo gebant vandenj
kurti

daiktus visus, arba mané, jog zemé suku-
ria viska,

prigimtimi virsdama daikty jvairiausiy
pasaulio, —

rodos, visi jie, toli nuo tiesos atsidure,
paklydo.”

Galiausiai visa kosmologija ir meteo-
rologija yra grei¢iau subordinuotos ata-
raksijos pasiekimui, nei pasaulio paZzini-
mo praplétimui. Pasak Cambiano®, Epi-
kiiro kova su matematine astronomija
yra artima kovai prie§ iracionalias Zmo-
niy baimes.

MATEMATIKA

Matematikos ir keturiy elementy pa-
radigmos problematika gladi pacioje Bi-
ties klausimo Serdyje. Pirmiausia tai yra
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dalomumo klausimas. Ar Bitis gali biti
daloma be galo? Ar §i begalybé fiziné, ar
matematiné? Ar ji potenciali, ar aktuali?



Koks yra matematinés ir fizikinés realy-
bés atitikmuo? Ar egzistuoja maZziausios
Buties dalelés? Jei egzistuoja, tai kokios?
Kas yra pirmieji gamtos ir matematikos
pradai? Ar jie tapatiis? Sie ir panasiis An-
tikos filosofy sprendziami klausimai ne-
vienareiksmiskai susiduria su keturiy
elementy filosofema. Elementy ir geo-
metriniy figliry sasaja buvo budinga
daugeliui ikisokratiky. Turbiit ryskiau-
siai elementy ir matematikos sasaja is-
reik$ta pitagoriSkoje ir ja sekusioje plato-
niskoje tradicijoje. Kaip liudija Diogenas
Laertietis®, pitagorieciy teigimu, i§ mo-
nados atsirado diada, i$ jos — skaiciai,
zenklai, linijos, plokstumos figtiros, ste-
reometrinés figiiros, galiausiai — keturi
elementai. Matome akivaizdzia Sios pa-
radigmos ir matematikos sasaja. Tokia
tradicija seka Platonas, kurio Timajas yra
vienas svarbiausiy jos pavyzdziy. Taisy-
klingieji daugiakampiai arba vadinamie-
ji platoniskieji geometriniai kiinai yra
elementy ir geometriniy figliry sasajos
iliustracija. Remiantis geometrine prog-
resija argumentuojamas keturiy elemen-
ty santykis. Du pagrindiniai ekstremaliis
ir prieSingi elementai yra ugnis, kuri ap-
Sviecia materialius daiktus ir dél kurios
mes juos matome, bei zemé, dél kurios
galime apciuopti ir lytéti juos. Kadangi
elementai yra ne plokstumos (2D), o erd-
vés (3D) dalys, tad ir juos atitinkantys
skaiciai turi bati ne kvadratiniai, o kubi-
niai. Cornfordas® nurodo, kad geometri-
néje progresijoje tarp skaiciy kvadraty
susidaro vienas bendras vidurkis, kai tuo
tarpu tarp skaic¢iy kuby susidaro du vi-
durkiai. Pavyzdziui, progresijoje 2, 4, 8,
16, 32, 64, 128 ir t. t. tarp 4 ir 16 — dviejy
kvadratiniy skaiciy yra vienas vidurkis —
8. O tarp dviejy kuby - 8 ir 64 (4°) yra du
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vidurkiai — 16 ir 32. Dél Sios priezasties
tarp ugnies ir Zemés turi bati du jungia-
mieji kiinai — oras ir vanduo, kurie kartu
su pirmaisiais iSsidésto proporciskai.
Sioje proporcijoje ugnis sutampa su oru
taip, kaip oras su vandeniu, o vanduo -
su zeme. Todél elementy virsmas vienas
kitu yra ne tik fizikinis — empirinis, bet
kartu ir geometriniy figiiry transforma-
cija. Maza to, visas Timajaus tekstas gali
btti traktuojamas kaip graikiskojo holis-
tinio mokslo schema. Elementy paradig-
ma atsiskleidzia ne tik matematikoje, bet
ir fizikoje, kosmogonijoje bei kosmologi-
joje, medicinoje ir biologijoje bei pritaria-
ma psichologijoje. Elementy geometriza-
vimas kartu nurodo empirinés Biities
(gamtos filosofijos) matematinius pa-
grindus. Geometrinés elementy israis-
kos, gautos matematiniu — dedukciniu
samprotavimu, yra vienas jdomesniy
kiirinio aspekty. Kaip pazymi Kardelis:
,ikosaedra <...> graikai <...> aptiko be
jokio eksperimento — vien ,i$ virSaus
apacion” (deduktyviai) einanciy stereo-
metriniy samprotavimy keliu”®. Pana-
Siai buty ir dél kity elementy. Ir nors
Teofrastas® jzvelgia liepsnos ir tetraedro
vizualinj panaSuma, vis délto Si sgsaja
yra grei¢iau matematiSkai — filosofiSkai
dedukuota, nei iSvesta empiriskai. Ma-
tematiné elementy sistema neatrodo vi-
siems priimtina. Aristotelis veikale De
Cuaelo® atmeta elementy ir stereometriniy
figiry sasaja, koncentruoja démesj vien
tik j ju savybes. Kita vertus, visiskai at-
sisakyti geometriSkumo nepavyksta,
vietoje platoniskuyjy trikampiy konsta-
tuojamas elementy apvalumas, atitin-
kantis Visatos skritulio modelj.
Helenizmo epochoje platoniskas filo-
sofy susidoméjimas matematika slopsta,
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kartais demonstruojamos ir negatyvios
nuostatos. Epikiirininkai, skeptikai linke
atmesti geometrijos svarba. Epikirietis
Polyaenus mang, kad visa geometrija yra
klaidinga. ISskyrus esminj Euklido vei-
kala Elementai®, kuris tampa geometrijos
etalonu ateities kartoms, filosofijos ir
matematikos sasajy Siuo laikotarpiu ne-
ra gausu. O ir pats Euklido veikalas Pro-
klo® yra priskiriamas neoplatoniskajai
tradicijai, kartu nurodant sarysj tarp
geometrijos, aritmetikos, fizikos, medi-
cinos prady. Malcolmas Schofieldas®
atkreipia démesj j prady kaip hipoteziy,
postulaty ir elementy sasajas matemati-
koje, medicinoje bei filosofijoje. Nenuos-
tabu, kad Proklas euklidine geometrija
kildina i$ dialektikos, o jos problematika
praplecia | gamtos filosofija ir kitas sritis.
Hipoteziy, postulaty ir prady klausimas
aptinkamas Platono filosofijoje. Monada,
taskas, elementai — visa tai yra tie patys
pirmieji Buties pradai. Butent Proklui®
turime buiti dékingi dél Euklido Elemen-
ty sasajos su platoniSkaja elementy kon-
cepcija. Jis mané, kad visas geometrijos
galutinis tikslas yra XIII knyga, kurioje
konstruojami platoniskieji poliedrai.
Giuseppe Cambiano® nurodo, kad néra
tvirty jrodymuy, jog geometrijos tesinio
demonstravimas j platoniskos kosmolo-
gijos sritj buvo Euklido intencija. Skep-
tiskas yra ir Heathas®, kuris atkreipia
démesj j tai, kad taisyklingieji daugia-
kampiai buvo Zinomi dar iki Platono.
Kubas, tetraedras, dodekaedras buvo
zinomi pitagorieciams, o oktaedro ir iko-
saedro apraSymas priskiriamas Teatetui.
Galiausiai, kaip paZymi autorius, néra
jokios tiesioginés XIII knygos sasajos su
planimetrine dalimi ir aritmetika, su kuo
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buty galima ir nesutikti. Vis délto toks
kai kuriy autoriy skeptiskumas savaime
suprantamas — Proklas buvo vienas pas-
kutiniyjy Akademijos vadovy, neoplato-
nikas, gerai zinomas ir jo Timajaus ko-
mentaras®. Tad ar gali baiti, kad Euklido
Elementai yra nepagristai susieti su Pla-
tono Timajumi? Misy pozicija vis délto
btity proprokliska. Tiek vadinamuyjy pla-
tonisky taisyklingy daugiakampiy ,,su-
kiirimas” XIII knygoje, kas yra visos eu-
klidinés geometrijos déstymo galutinis
tikslas, tiek ir pats veikalo pavadinimas
aiskiai atskleidzia sasajas su platoniskaja
keturiy elementy paradigmos versija.
Pirmosiose (1-6) Sios knygos teoremose
iSdéstoma ,,aukso pjavio” proporcija, ku-
ria véliau remiamasi konstruojant plato-
niskuosius poliedrus. 18-oje teoremoje
jrodoma, kad galimi tik 5 taisyklingieji
(lygiakrasciai ir lygiasoniai) platonisSkie-
ji daugiakampiai. Atskleidziama Tima-
jaus elementy geometriniy isSraisky ir
proporcijos svarba. Taip pat akivaizdu,
kad Euklidas kreipia démesj j Siy dau-
giakampiy tarpusavio santykio matema-
tine iSraiska, elementy tarpusavio trans-
formacija. Jau pati 18-os teorema prade-
dama nuo penkiy elementy lyginimo, ju
tarpusavio proporcijy nustatymo. Svarbu
taip pat atkreipti démesj, kad penki ele-
mentai yra iSreiSkiami jy santykiu su
sfera — graikiskaja kosmoso (Visybés)
geometrine iSraiSka. Galiausiai privaloma
turéti omenyje graiky filosofijos ir moks-
lo holistinj pobtidj. Todél biity nekorek-
tiSka Siuos penkis geometrinius kiinus
atsieti nuo elementy paradigmos ir su-
teikti jiems grynai instrumentine — geo-
metrine reiksme, ka bity linkes daryti
dazno Siuolaikinio mokslininko protas.
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MEDICINA

Graiky medicinos idéjos dazniausiai
siejamos su Hipokrato vardu. Taciau tai,
kas priskiriama Siai tradicijai ir yra is-
déstyta garsiajame Corpus, yra greic¢iau
vienos tradicijos, dazniausiai vadinamos
dogmatine, kiriniy rinkinys. Dalies ty-
rinétojy sutariama, kad Corpus parasytas
daugelio skirtingy autoriy ir, ko gero,
paties Hipokrato indélio ¢ia néra. Vis
délto is Sio rinkinio galima susidaryti
iSsamy vienos svarbiausiy Senovés Grai-
kijos medicinos kryp¢iy vaizda. Nors
Salia hipokratiskosios tradicijos egzista-
vo jvairios kitos kryptys — empiristai,
metodistai ir kiti, — taciau Si tradicija yra
neabejotinai jtakingiausia medicinos is-
torijoje, pirmiausia dél ja sekusiy ir ja
populiarinusiy vélesniy karty mediky.
Bitent ¢ia vadovaujamasi keturiy ele-
menty paradigma, kuri pirmiausia ap-
tinkama veikale Apie Zmogaus prigimtj*.
Tai néra tik vieno veikalo tema, humo-
raliné tradicija sudaro visos hipokratinés
medicinos Serdj aiSkinant ligas, juy prie-
zastis ir taikant gydymo metodika.

Medicinos ir filosofijos sarysis Seno-
vés Graikijoje yra gana akivaizdus. Ga-
leno, sekusio hipokratiskaja tradicija,
pozitiriu, geras gydytojas turi bati ir fi-
losofas. Anonymus Londiniensis medi-
cinos traktate Platono Timajaus Zmogaus
anatominé — medicininé sgranga, atitin-
kanti kosmoso tvarka, yra traktuojama
vienoje gretoje su graikiskosios medici-
nos autoritetais®. Nors pats Platonas
medicinos mokyklos nejkiiré, taciau is
negausiy medicinai skirty viety, dialo-
guose Timajas*, Faidras®, Puota* ar Vals-
tybé*, matome, kad keturiy elementy
paradigma medicinoje jam nebuvo sve-

tima. Jacques Jouanna® jzvelgia daug
paraleliy tarp Timajuje aprasyto sielos
judéjimo ratu bei Hipokrato veikalo Apie
rezimg. Sielos ligos priklauso nuo kiino
ligy sukelty elementy, mitybos disbalan-
so, uztersiancio kiing ir per ji — siela.
Kita panasuma, pasak autoriaus, rodo
abiejy veikaly jusliy teorija®.
Akivaizdus ir kity graiky gydytoju
rysys su to meto filosofinémis mokyklo-
mis: Praksagoro — su stoikais, Herofilo
ir Erasistrato — su peripatetikais, skepti-
kais ir stoikais. Kita vertus, $is rysys ne-
ra vienareikdmiskai visy priimtas. Stai
Empiristy mokykla labiau koncentravo-
si j praktinj medicinos pritaikyma nei
teorinius iSvedziojimus. Van der Eijkas®
izvelgia filosofijos ir medicinos priestara
net ir pacioje hipokratiSkojoje tradicijoje,
kurioje, pasak autoriaus, buita skeptisky
pozitriy filosofijos ir medicinos sasajos
atzvilgiu. Jis nurodo, kad traktato Apie
senovés medicing® autorius, priskiriamas
hipokratiSkajai tradicijai, kritikuoja filo-
sofija. Medicina yra reikalingesné filoso-
fijai, nei filosofija — medicinai. Kad Hi-
pokratas atskyré filosofija ir medicing,
taip pat pazymi Celsas® Apie Medicing
jvade. Tac¢iau kazin ar galima bity su-
tikti su tokia Celso ar Van der Eijko po-
zicija. Tiesa, veikale kritikuojama medi-
cinos redukcija j keturiy elementy savy-
biy opozicijas: karsta — Salta, drégna —
sausa, taciau tuo pat metu pazymima,
kad ligos konstatavimas ir gydymas taip
pat turi remtis daugeliu kity faktoriy. Be
karscio ir Salcio, esama ir kity opozicijy,
yra dieta, fiziologija. Todél minimame
traktate greiciau atmetama sofistika, vis-
kg redukuojanti j Sias keturias savybes
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ir ignoruojanti kitus svarbius faktorius,
o ne akcentuojamas filosofijos ir medici-
nos supriesinimas. I8skyrus kritika, skir-
ta Empedoklio filosofijai, propagavusiai
keturiy elementy ir jy savybiy sistema,
konkreciy filosofijos atmetimo pozymiy
néra. Galenas jvardija Empedoklj kaip
Italy medicinos mokyklos jkiiréja, tad
Empedoklio kritika galéjo biiti ne tik dél
filosofemy, bet ir dél skirtingy medici-
niniy pozitriy. Jouanna® jzvelgia aki-
vaizdzia Empedoklio jtaka kitame Hipo-
krato veikale Apie rezimg®*. Remdamiesi
Teofrasto veikalo Apie Jutimus® liudiji-
mais apie Empedoklj, paties Empedoklio
fragmentais bei traktatu Apie reZimg ma-
tome aiSkius panasumus traktuojant
mastymo (sielos), kraujo, ugnies, van-
dens sasajas. Be to, Gregory Vlastos®®
nurodo Empedoklio kosmologijos ir Alk-
majono medicinos principy sasajas. To-
dél Hipokratas veikiau praplecia keturiy
elementy paradigma susiedamas ja su
keturiy temperamenty analogiska idéja
bei atkreipdamas démesj j vidaus ir is-
orés faktorius, nei ja atmeta. Galima bii-
tu izvelgti tokj skirtuma: Empedokliui
rapi visi keturi elementai, o hipokratis-
koji tradicija yra linkusi akcentuoti
ugnies ir vandens pirmine svarba.
Kitame hipokratiskojo pobudzio vei-
kale Apie orus, vandenis ir vietoves®” nuro-
doma, kad ligoms poveikj turi jvairiis
klimato faktoriai: véjai, orai, dirvoZemis
ir kiti. Todél visa tai yra ne vien tik me-
teorologikos tyrimo objektas, bet ir me-
dicinos, nes keic¢iantis sezonams, keiciasi
ir Zmogaus virskinimo sistema. Veikale
Apie Sventq ligq (epilepsija) pritariama Siai
idéjai: , Tas, kuris Zino, kaip Zmonése re-
zimu sukelti drégme ar sausuma, karstj
ar Saltj, gali iSgydyti Sia liga, jei jis taip
pat isskirs tinkamus gydymui sezonus,
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be atsigrezimo i magija ir apvalymus.”*®
Galiausiai veikale Apie temperamentus®
nurodoma, kad ne tik pagal klimato fak-
torius galima spresti apie ligas, bet ir i§
ligy — apie meteorologika. Tokia mintis
neturéty stebinti, nes meteorologika pir-
miausia tiria sublunarine keturiy elemen-
ty sferg, kuri reiskiasi ne tik klimato
reiskiniais, bet ir keturiais sezonais, ati-
tinkancdiais humoraline teorija. Siame
kontekste Vlastos® aiskiai iSskiria isono-
mia ir isomoiria rysio svarba graiky me-
dicinoje ir kartu nagrinéjamoje paradig-
moje atskleidziant medicinos, meteoro-
logikos ir kosmologijos santykio svarba.
Hipokrato medicinos idéjos glaudziai
susijusios su dieta ir kiino sugebéjimu
issigydyti. Todél gydytojo tikslas yra pa-
déti vykti Siam procesui taikant dietas,
kiino $varinimg, pratimus bei vaistus.
Dél sios priezasties chirurginis jsikiSimas
laikomas krastutine priemone. Natiiralu,
kad maistas, vaistai bei kiinas yra isreis-
kiami keturiy elementy saveika — jie vi-
si, ju dalys, kaip ir ligos, priklauso ats-
kiriems elementams. Todél elementy
balansas kiine gali buti stimuliuojamas
ir palaikomas skirtingu maistu. Tinkama
dieta, palaikydama elementy balansa,
kartu atlieka ir ligos prevencine funkcija.
Véliau, posthipokratinéje tradicijoje rys-
kéja medicinos dalinimas j atskiras sritis:
dietologija, chirurgija ir farmaceutika.
Humoraliné teorija neapsiriboja tik
kiino ir jj veikianciy ligy aiskinimu. Grei-
Ciau tai yra psichosomatiné teorija. Vei-
kale Apie rezimg nurodoma, kad siela
sudaryta i$ proporcingai iSsidésciusiy
vandens (flegma) ir ugnies (tulzis) ele-
menty. Si teorija, tikétina, siekia Hera-
kleito mokymo laikus. ,Sieloms mirtis —
tapti vandeniu, vandeniui mirtis — tapti
zeme: 1§ Zemés randasi vanduo, o i$



vandens - siela.”®! Jdomu yra tai, kad
Hipokrato veikale ugnies ir vandens dis-
balansas yra atsakingas uz Zzmogaus pro-
tinguma. Todél Siy elementy balanso
reguliavimas gali padaryti Zmogy pro-
tingesnj. Ugnis ir vanduo yra tie elemen-
tai, kurie labiausiai veikia ir kiing. Todél
$iy elementy disbalansas yra tiek fiziniy,
tiek psichiniy ligy prieZastis, kuri gali
biti pasalinta sureguliuojant mityba bei
gyvenimo biida. Biitent $iy elementy is-
skyrimas neturéty stebinti, nes jie yra
apibrézti karscio — Salc¢io savybiy — pa-
matiniy aktyviy priesybiy opozicijos.
Tuo tarpu du kiti elementai — oras ir Ze-
mé — pirmiausia pasiZzymi pasyviomis
savybémis — drégnumu ir sausumu. Be
to, tiek Hipokrato, Galeno, tiek ir Plato-
no, Aristotelio, Herakleito tekstuose ga-
lime rasti daug pastaby, jog tam, kad
ugnis galéty liepsnoti, jai reikia drégmés.

Ypac jdomi yra ,,vidinés ugnies” teo-
rija, kuri savo iStakomis siekia Alkmajo-
no ir Empedoklio optikas. Platonas Tima-
juje tesia ugnies elemento ir regos sasajos
tradicija, dar kartg parodydamas, kad bet
kuris i$ keturiy elementy, jskaitant ugnj,
negali biiti traktuojamas grynai empiris-
kai. Platonas raso: , yra daug ugnies po-
radiy, tarp kuriy galima paminéti lieps-
na, po to — liepsnos istekéjima, ne degi-
nantj, o teikiantj Sviesg akims”%2. Aristo-
telis taip pat seké Sia tradicija ir ugnies
netraktavo grynai empiriskai. Vidinés
akiy ugnies idéja optikoje vyravo ilgus
Simtmecius. Jq tyré tiek Descartes’as, tiek
Newtonas. Vakary moksle galutinai buvo
paneigta tik Giovanni Morgagni ir Geor-
go Langgutho eksperimenty XVIII a.
pradzioje®®. Galiausiai Piaget, Winerio ir
Cottrello atlikti eksperimentai parodé,
jog vaikai ir jaunimas turi iracionaly jsi-
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tikinima, kad matymo metu kazkas ,,pa-
tenka” arba ,iSeina” i$ akiy®.

Pabaigai pateiksime vienos ligy aiski-
nimga remiantis humoraline tradicija. Epi-
lepsija hipokratiskojoje tradicijoje yra
aiSkinama flegmos ir oro santykiu, oro
pertekliumi kiine arba jo uZzterstumu,
zalingy dujy susidarymu per daug val-
gant®. Tikétina, kad toks aiskinimas yra
ankstesniy graiky medicinos epilepsijos
sasajy su miazma (nesvariu oru) tesinys.
Flegma stabdo ora, kuris siejamas su
krauju, perneSamas jo, o taip pat pateku-
si i krauja, ji atsaldo, uztersia®. Todél
kraujas Sala, stingsta ir uzkemsa organiz-
ma, dél to atsiranda traukuliai ir epilep-
sija%. Todél ypac svarbu islaikyti balansa
tarp keturiy elementy aktyviy savybiy:
karscio — Salcio. [domu yra tai, kad krau-
jo uzterstumas néra tik fiziologiné prob-
lema. Kraujas siejamas su oru, o §is — su
siela, kuri remiasi jau minétu vandens ir
ugnies santykio balansu. Todél sielos ra-
mybés konceptas priklausomas nuo
kraujo uZterStumo bei ugnies ir vandens
disbalanso. ,,Nes juk mintis yra kraujas,
kuris apie Sirdj srovena.”® Tokios paZzit-
ros persiduoda ir vélesniems mastyto-
jams, kurie sieja siela, mastyma ir ele-
menty paradigma. Aristotelis tapatino
miegga ir epilepsija, o Praksagoras ir Dio-
klas epilepsija siejo su pneuma. Véliau
humoraline tradicija tesia Galenas, ku-
riam jtakq pirmiausia daré Hipokratas ir
Aristotelis. Kaip matéme, abiejy filosofu
mokyme keturiy elementy paradigma
uzima pagrindine vieta. Dél Sio straips-
nio tyrimo specifikos ir apimties Galeno
pazitiry atskirai nenagrinésime. Atkreip-
sime démesj j tai, kad keturiy elementy
paradigma Vakary moksle klesti dar il-
gus Simtmecius, o jos rudimenty aptin-
kama ir Siuolaikiniame mastyme.
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ISVADOS

Po atliktos keturiy elementy paradig-
mos analizés Antikos moksle galime
konstatuoti, kad nepaisant jos skirtingo
pritaikymo ir interpretacijos atskiry au-
toriy bei mokykly paZzitirose, ji yra grai-
kiskojo holistinio mokslo pagrindas.
Paradigma vienija ne tik atskiras moksly
sritis, taCiau ir atskiras mokslines ir filo-
sofines tradicijas. Todél bet kurios filo-
sofinés — mokslinés krypties, pripazjs-
tancios keturiy elementy paradigma,
nagrinéjimas turéty atsizvelgti j bendra
konteksta. Nors ir esama interpretaciniy
skirtumy, keturiy elementy sistema yra
universalus raktas aiskinant ne tik fizi-
kinj gamtos pasaulj, bet ir metafizikos
bei matematikos, psichologijos sritis. Pa-
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