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KORANISKOJI SA’ADA (LAIME)
MISKAVAIHIO IR AL GAZALIO
FILOSOFINESE KONCEPCIJOSE

Qur’anic Sa’ada (happiness) in the Philosophical
Concepts of Miskawayh and Al-Ghazalt

SUMMARY

The article briefly discusses the concept of sa’ada (happiness) in the classical Arabic philosophy. The arti-
cle traces the Hellenistic roots of the concept and its Qur'anic foundation and transformations in the
context of moral philosophy. The viewpoints of two most relevant Arab thinkers are considered: Ibn Mis-
kawayh (932-1030) one of the most influential founders of Arabic philosophical ethics and Al Ghazalt
(1058-1111) the author of a distinctive and medieval philosophical, ethics and theology. The paper sheds
the light on the influence of multicultural understandings of happiness on the pre-Islamic Arabia Felix, the
transformation of the Greek concept of happiness in the Quran and the establishment of this religious
basis in further philosophical perceptions of sa’ada in Arabic falsafa. It also shows the rise of mystical-
Sufi thought — from Miskawayh to Al-Ghazali — with the material aspects of happiness blurring away the
perception of happiness as unity with God, i.e. as the highest and final goal of being.

SANTRAUKA

Siame straipsnyje glaustai aptariama sa’ada (arab. laimeés) samprata klasikingje arabu filosofijoje: kompa-
ratyvistiniu aspektu analizuojamos heléniskosios jos Saknys, koraniskasis pamatas ir virsmai moraleés filo-
sofijos kontekste. IS gausios ir jvairiaspalves arabu-musulmoniskosios mastymo tradicijos straipsniui samo-
ningai pasirinkti du tiriamuoju aspektu aktualiausi mastytojai: per amZius paveikios filosofines etikos kure-
jas Ibn Miskavaihis (Miskawayh, 932-1030) ir iSskirtines viduramZiu filosofines, etinés ir teologinés minties
autorius Al Gazalis (Al Ghazali, 1058-1111). Straipsnyje aiSkinamasi, kaip jvairiakulturis laimes supratimas
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JAUNUJU OPUSAI

persmelkia arabu-musulmoniskaji pasauli dar prieSislaminiais Arabia Felix (Laimingoji Arabija) iskilimo

laikais; kaip graikiskoji laimés samprata transformuojasi koraniskajame kontekste ir kaip filosofinis jos su-

vokimas jgauna tvirta religinj — islamiskaji — pagrinda. Taip pat parodoma, kaip iskilus mistinei-sufiskajai

minciai, t. y. nuo Miskavaihio iki Al Gazalio, laimés koncepcijoje ima blukti materialusis pradas ir ryske-

ja laimes, kaip susiliejimo su Dievu, t. y. auksCiausiojo buties tikslo jgyvendinimo, suvokimas.

L aimeés sgvoka yra vienas mjslingiau-
siy jvairiose mastymo tradicijose
gvildenamy filosofiniy koncepty. , Pa-
zink pats save” — garsigja senoves graiky
iStarme pasitinka Delfy orakulas; ,Tik
pazinusiam save pazinus Dievas” — jam
traktate ,Laimés alchemija” pritaria didis
sufijy mastytojas Al Gazalis. Tad vos pri-
silietus prie probleminio laimés sampra-
tos lauko kyla nattiralis ilgaamziai klau-
simai: kas bendra Sioms skirtingy civili-
zacijy, filosofinés minties ir epochy istar-
méms? Kas uZ jy slypi ir kur veda tikrasis
saves pazinimas? Ar tai salygoja ir amzi-
naja laime? Kas yra toji laimé ir kokiu
keliu eiti, kad ja pasiektum? Per amziy
amzius atsakymuy j Siuos klausimus ies-
kojo visy civilizacijy ir laikotarpiy iSmin-
Ciai ir filosofai, troksdami atverti buties
slépinius ir rasti tikrajj kelia j amzinaja
$viesa. Tad mistiniais ir slépiningais ke-
liais j laime iSvagota visa Zmonijos istori-
ja — pradedant nuo Mesopotamijos, Egip-
to, Indijos, Persijos, per Antikine ir araby-
musulmoniskaja filosofija tiesiant tiltus j
bizantiskaja, Vakary ir galiausiai — visas
dabartines, kaip niekad anksciau glau-
dziai saveikaujancias mastymo tradicijas.

Laimés koncepcija daZniausiai neat-
siejama nuo moralés filosofijos, o kiek-
viena kultiira turi savitg jos apibrézima,
kurj dar labiau pagilina ir savaip sau
pritaiko kiekvienas individas, bet esmi-
niai saskambiai islieka tie patys: jgyven-
dines, realizaves visus jam Dievo ar
gamtos duotus gebéjimus ir galias, jpras-

mines savo bitj geriausiuoju Zmogiskuo-
ju veiksnumu ir pasiekes dvasine darna,
Zmogus tampa laimingas.

Daugiasluoksné, kompleksiné laimés
samprata — nuolatiniy jvairiy sriéiy
mokslininky tyrinéjimy objektas, ji daz-
nai nagrinéjama per skirtingy laikotar-
piu, tradicijy, psichologijos ar Siuolaiki-
nio mastymo perspektyva. Bet visoje
laimés paiesky ir tyrinéjimy sanklodoje
labai svarbios ir tarpkultiirinés, tarpcivi-
lizacinés jungtys, veikusios Sios koncep-
cijos raidg vélesniais amziais. Tad Siais
galinga modernistine jéga alsuojanciais
laikais, kai kertines Zmogiskasias verty-
bes gaubia gtidis sekuliarizacijos, var-
totojiSkumo ir materializmo debesys,
svarbu atsigrezti | sakraligja ilgaamze
tradicija ir Sauktis pirmapradzio suvoki-
mo, kuriame uzkoduotas tikrasis, nema-
terialusis kelias j saves pazinima ir ati-
tinkamai tobulaja laime.

Stabiliausiag esminggaja laimés sampra-
tg atspindi araby-musulmoniskoji filoso-
finé tradicija, kurios iStakos — prieSisla-
miné mintis, véliau sumisusi su helénis-
kaja ir per amziy transformacijas kelia-
vusi iki $iandienos pasaulio. Ir nors
araby filosofija skleidési smarkiai veikia-
ma graiky, o ypac — aristotelininky ir
neoplatoniky, jos Serdis visuomet buvo
islamiskosios tiesos ir Koranas, kurio
pagrindu ir buvo kuriamos jvairios filo-
sofinés koncepcijos ir dvasiné sistema,
véliau jvairiais pavidalais peréjusi i Va-
kary iSmintj, literatirg, muzika ir mena.
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ARABIA FELIX FENOMENAS

ArabiSkosios laimés sampratos iSta-
kos siekia dar ankstyvasias civilizacijas,
bet raiskiis jvairiaaspekdiai laimés, sieja-
mos su araby krastais, konttirai ima rys-
kéti tik musy eros priesausryje, kai grai-
kai, o véliau ir roménai, susizavéje liaup-
sina laimingajj, turtingaji, klestintj kras-
ta — Laimingaja Arabijg, graiky vadinta
Evbaipwv Apapia (Eudaimon Arabia), o
Saltiniuose lotyniskai jvardyta kaip Ara-
bia Felix. Ir nors Siandien $io krasto — pie-
tinio Arabijos pusiasalio pakrascio (da-
bartinio Jemeno) — tyrinéjimy beveik
néra, ir geografiskai regionas yra skur-
dus, kalnuotas ir dykumingas, rasytiniai
Saltiniai byloja ¢ia klestéjus turtingas ir
laimingas karalystes. Graiky geografai
Agatarchidas (apie II a. pr. Kr.) ir Strabo-
nas (apie 63 m. pr. Kr.—apie 23 m. po Kr.)
raso apie didziulius vienos Laimingosios
Arabijos karalyséiy — Sebos — turtus: ale-
bastra, smilkalus, prieskonius, kvepalus,
dramblio kaula, perlus, Silka, ir t. t., ku-

riais gausiai prekiaujama po visa Indijos
vandenyna. Sis krastas minimas Biblijoje,
kur pasakojama apie legendine turtinga-
ja Sebos karaliene, atvykusia pas karaliy
Saliamona: ,Tada ji apdovanojo karaliy
Simtu dvidesimt talenty aukso, daugybe
kvepaly ir brangakmeniy. Daugiau nie-
kada nebuvo atgabenta tiek kvepaly, kiek
Sebos karaliené padovanojo karaliui Sa-
liamonui” (1 Kar 10, 1-13; 2 Krn 9, 1-12);
taip pat Korane (Sura , Skruzdés”, 27:
22-44) ir kituose Zymiuose araméjy bei
Afrikos Rago Saliy veikaluose.

Ir nors Sis transkultirinis salytis tie-
siogiai neatspindi arabiSkojo laimés su-
pratimo, galima jzvelgti, kad i$ primity-
viosios graiky ir romény perspektyvos
laimé yra neatsiejama nuo iSorinés gero-
vés, kad klestéjimas yra viena i$ laimés
salygy, kas tam tikra iSorinés savireali-
zacijos reiskimosi socialiniuose santy-
kiuose forma persikélé ir  vélesne araby
filosofija.

SAADA ETIMOLOGIJA IR LAIMES SAMPRATA KORANE

Araby filosofijos raidai neabejotinai
itaka padariusi graikiskoji mintis arabis-
kosios laimés terminijos tiesiogiai nepa-
veiké. Graikiskasis pasaulis laime jvar-
dijo evoatuovia (eudaimonia), kas pazo-
dziui verciama kaip , gerové”, , geryju
dvasiy apsédimas”, , palaima” ir néra
siejama su arabiskuoju saada, nors teori-
nés idéjos (ypac aristoteliskosios) buvo
i$ dalies perimtos ir daré jtaka Sios kon-
cepcijos raidai araby filosofijoje.

Sdada etimologija siejama su koranis-
kojo su'idu (arab. palaimintieji, laimin-
gieji): , O tie, kurie pasieks laime — Ro-
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juje — amzinai baudami ten, — kol egzis-
tuoja padanges ir Zemé, jeigu tik nepa-
geidaus tavo Viespats ko kito. Tai bus
neissenkanti dovana” (Sura , Hudas”
(Eberas), 11: 108), ,,Tadien, kai ji prasidés,
siela kalbés tik jam leidus; ¢ia bus ir ne-
laimingas, ir laimingas” (Sura , Hudas”
(Eberas), 11: 105). Sdada koncepcija yra
labai plati, aprépianti visus gyvenimo
aspektus, todél §j terming Korane daznai
papildo ir kiti spalviniai sinonimai: al-
falah (gerove), al-ni'ma (palaima), al-fawz
(sékmé), al-salama (taika), al-najah (iSga-
nymas), al-rahma (gailestingumas), o vie-



nas ajatas nurodo ir j Zemiskajame pa-
saulyje nepazinia laime: ,Nezino siela,
kokios grozybés juy akims pasléptos kaip
atlygis uz tai, ka jie daré” (Sura ,Nusi-
lenkimas” 32: 17) (plg. Quasem 1975,
Mohd 2020).

Ir vis délto esmingiausia ir svarbiau-
sia laimés apibréztis (plg. Quasem 1975:
154), kuria persmelkta visa araby-mu-
sulmoniskoji filosofija, randama kitoje,
dar neminétoje suroje: , Prisiekiu siela ir
tuo, kas suteiké iSvaizda ir jkvépé jai
nepaklusnuma ir dievobaiminguma!
Klestintis yra tas, kuris ja apvalé; Ir pa-
tyré nuostolj tas, kas apjuodino” (Sura
,Saulé” 91: 7-10). Vadinasi, iSsigelbéji-
mas slypi dvasiniame tyrume, kuris pa-
siekiamas tik atsikracius pragaiStingy
zemiskuyju blogybiy. | tobulajg laime, i
iSganyma veda kelias, kurio galutinis
tikslas — pergalé (jveikus klititis) ir laimé
(pasiekus dvasine ramybe). Tai absoliu-

FILOSOFINE MISKAVAIHIO

Per amzius paveiki Miskavaihio etika
ir filosofija laime apibiidina kaip Zmo-
gaus entelechija. DidZiajame etikos vei-
kale Moralés isgryninimas ir etikos apvaly-
mas (Tahdhib al’Akhlaq wa Tathir al’Araq)
bei persy, o véliau ir araby kalba para-
Sytoje Amzinosios iSminties knygoje (Kitab
al-Hukama al-Khalida) filosofas tapatina
zmogy su intelektu, kurj jis laiko dievis-
ku. Dél Sios priezasties laimé Siam mas-
tytojui yra susijusi su netarpiska inteligi-
bilijy kontempliacija, nors kartu ir tiek
pat svariai — neatsiejama nuo kasdienio
saves lavinimo ir dalyvavimo socialinia-
me gyvenime. Gausiai remdamasis Aris-
toteliu (,Nikomacho etika”, ,Magna
Moralia”, ,, Eudemo etika”) ir cituodamas
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tus tarpsmas Dievo malonéje, visapusis-
kas atsidavimas Jo valiai ir giliausias
dvasinis Jo pazinimas bei suvokimas
savaja esybe. Niekur kitur $is suvokimas
nesiskleidZia taip jvairialypiai, kaip po-
etiSkoje sufijy filosofijoje, kur jis susipina
ir su metafizinémis, kosmologinémis
jizvalgomis, o protarpiais banguoja grai-
kiskosios minties keteromis, perteikian-
¢iomis mintj, jog primityvusis laimeés
suvokimas apsiriboja vien malonumo
patyrimu, o esminis — gludi gilioje egzis-
tencinéje kontempliacijoje.

Auksciausiojo tikslo, tobulojo virsmo,
laimés — sdada — samprata araby-musul-
moniskoje filosofijoje plétojo ne vienas
mastytojas, bet koraniskosios minties
atsklaida placiausiai reiskiasi Zymiojo
etinés filosofijos kuiréjo Miskavaihio
(Miskawayh, 932-1030) ir ypac didziojo
sufijy mastytojo Al Gazalio (Al Ghazali,
1058-1111) filosofijose.

ETIKA IR LAIMES SAMPRATA

ji savo veikaluose: ,Dabar iSdéstysime,
ka jis (Aristotelis) saké, ir pridésime tai,
kas buvo i8 jo perimta kituose skyriuose,
kad sujungtume, kas jo buvo minima
skirtingose vietose. Taip pat pridésime
tai, kas buvo parasyta jo veikaly komen-
tatoriy ir jo filosofijos sekéjy” (Miskawayh
1968: 65), Moralés isgryninime ir etikos ap-
valyme Mishavaihis teigia, kad laimé su-
sideda i$ tobuléjimo tiek dvasinéje, tiek
materialioje sferose: ,, Forma neatsiejama
nuo materijos. Viena be kito egzistuoti
negali” (ten pat: 37). Laimé yra tikslas, o
visa kita — tik priemonés (net ir materia-
liausi dalykai, kaip pinigai, mat paskati-
na pamatinj judéjima laimés link), be
kuriy tikslas nebaty pasiekiamas. Cia
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Miskavaihis akivaizdZiai atmeta Pitago-
ro, Sokrato ir Platono pozitirj, kad laimeé
priklauso tik sielai ir jos geboms. Sujun-
gus visas savo sielos dorybes — iSmintj,
drasa, santtirumga ir teisinguma, — Zmo-
gus pasiekia visiSkq laime. Tacdiau tokia
biisena jmanoma tik kitame pasaulyje,
kai siela bus laisva ir atskirta nuo kuno,
ir zmogui nereikés nei su kinu susijusiy
gerybiy, tokiy kaip grozis ir sveikata, nei
iSoriniy, tokiy kaip turtas, garbé ar as-
meniniai rysiai su kitais sociumo nariais
(zr. Zahid 2007). Miskavaihio pozitiris
artimesnis Aristoteliui ir stoikams — ki-
nas néra tik Zmogaus jrankis, bet veikiau
jo dalis, tad sielos laimé niekada nebus
absoliuti, jei ji nebus sujungta su kiino ir
to, kas yra iSoréje, laime. Atitinkamai lai-
mé susijusi ne tik su kiinu, per kurj zmo-
gus patiria jvairias Zzemiskas laimés for-
mas, bet ir su siela, per kuria jis pasiekia
dvasine arba nezemiskaja jos dalj.
Laimé kiekvienam Zmogui pasiekia-
ma individualiai pagal jo paties gebéji-
mus ir suvokimag, ji negali bati univer-
sali ir taikoma visiems vienodai. Zmo-
gus i$ prigimties siekia geroveés, kuri
bendraja prasme, kaip ir anksciau mine-
toji klestinti Arabia Felix, iSoriskai tenki-
na zmogiskosios biities salygas ir gali
buti taikoma visai Zmonijai, bet tai tik
pakopa j tikraja laime, kurios kiekvienas
siekia individualiai, pagal tik jam / jai
vienam (-ai) biidingas savybes. Kadangi

Zmogus yra biitybé, sudaryta i$ kiino ir
sielos, auksciausioji laimé jam atsiveria
tik tada, kai jis jaucia fizine ir dvasine
gerove. Perkopusieji visas ZemiSkasias
kategorijas, iSsivadave i$ kiino pancéiy ir
pasieke dvasinj tyruma gali patirti giliau-
sig transcendentine laime, kuri pasiekia-
ma tik per iSmintj, absoliuty atsiribojima
nuo kuniskyjy troskimy ir fiziniy saity
bei susiliejima su dieviskaja Sviesa (ten
pat: 88-95). Zmonija skirstoma j tris lai-
més siekianciyjy grupes, pagal dvasine
pasirengtj ir gebéjima priimti dieviskaja
palaima: hedonistus (besimégaujancius
zemiskaisiais malonumais), doruosius
(siekiancius eiti doroves keliu) ir iSmin-
tinguosius, kurie pasiekia auksciausig
imanoma laimés potyri. Ir vis délto zmo-
gus yra bendruomeninis kairinys, todél
kiekvienas, siekdamas savo laimés, netu-
ri pamirsti, jog ji tiesiogiai priklauso ir
nuo to, kiek prisidedame prie aplinkiniy
laimeés kurimo (ten pat: 37). Remiantis
Miskavaihio apibréztimis galima teigti,
jog dvasiné laimé (sielai atsiribojus nuo
kiiniskujy poreikiy) nejmanoma be Ze-
miskosios laimés patyrimo materialiaja-
me pasaulyje (iSskyrus pranasus ir tobu-
liausius filosofus). Kadangi laimé — galu-
tinis tikslas (plg. Aristotelis, , Nikomacho
etika”), pasiekiamas tik per dvasinj tobu-
léjima ir etines-religines praktikas, islame
ji suvokiama kaip kelias j Sviesa, gristas
koraniSkosios dorovés tiesomis.

AL GAZALIS IR TOBULASIS VEIDRODIS

Al Gazalis laimés samprata nagriné-
ja savo arabiskame veikale Religijos moks-
ly atgimimas (lhya’ Ulum al-Din) ir véliau
pasirodZiusiame trumpesniame jo per-
siSkame variante Laimés alchemija (Kimiya
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e Sa’adat). Moralés filosofija, o kartu ir
laimés koncepcija, ¢ia persmelkta sufis-
kosios laimés sampratos — tai tarsi dar
gilesnis saves ,iSgryninimo” kelias nei
jau aptarto Al Gazalio pirmtako Miska-



vaihio, kurio esmé — susijungimas su
Dievu ir savojo ,,ego” nusikratymas. Die-
viskoji Zmogaus prigimtis tarpsta Dievo
esybéje tik atsikracius zemiskyjy troski-
my ir visose gyvenimo srityse vadovau-
jantis teisingaisiais ir dorovingaisiais
principais: ,Moralinés disciplinos tiks-
las — apvalyti Sirdj nuo aistry ir nuoskau-
dy rudziy, kol ji kaip skaidrus veidrodis
atspindés dieviskaja Sviesa” (Al Ghazali
1910: 9). Al Gazalis neatmeta zemiskosios
laimés svarbos kelyje i dieviskaja — po-
mirtine ir tobuliausig laime (zr. Zahid
2007, Sabjan 2017), bet jo filosofijoje svar-
besnis tampa dvasinis kilimas.

Visi gimstame su didziule sielos kan-
¢ia dél pirmapradzio atsiskyrimo nuo
Absoliuto, tad laimeés (tobulybés prisi-
minimo) ieskojimas yra prigimtinis ir
nattiralus: taip ieSkome kelio atgal arba
pradinés esmiy esmés. Baisiausia, kad
prarade gebéjima matyti biities slépinius,
dvasinj skausma bandome malsinti fizi-
niais malonumais, taip dar tirStesniu
ritku aptraukdami savo dieviskaja samo-
ne. Siuo atveju Al Gazalis sitilo vienin-
telj, sufiskajj kelia i dieviskajq Tikrove —
saves pazinima ir susiliejima su tobuluo-
ju Vieniu. Ir nors kiekvienas Zmogus
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turi savity gebéjimy, i§ kuriy gali bati
sukurtos ,mazos” laimés, auksciausia
sielos funkcija — per iSmintj ir tikéjima —
galutinés Tiesos suvokimas.

Miskavaihio ir Al Gazalio pozitiriai
ir laime ir jos sampratg iS5 esmés sutam-
pa (tik Al Gazalio daug ryskiau mistifi-
kuota ir sudvasinta pagal sufiskaja tra-
dicijg), bet anapusinés laimés klausimu
bendros nuomonés jie taip ir neprieina:
Al Gazalis apibiidina Sios neZemiskos
laimés prigimtj kaip susidedancia i
,Testinumo be pabaigos, dziaugsmo be
litidesio, zinojimo be nezinojimo, turtin-
gumo be skurdo, tobulumo be trikumo
ir Slovés be gédos” (Quasem 1975: 156),
o Miskavaihis nesiryZta taip drasiai tvir-
tinti to, kas gali biiti patirta tik uz Zemis-
kojo suvokimo riby, nes esa taip nuro-
dyta ir Sventojoje knygoje: ,Nezino siela,
kokios grozybés ju akims pasléptos kaip
atlygis uz tai, kg jie daré” (Sura ,Nusi-
lenkimas” 32: 17), tad ¢ia, matyt, lemtin-
gasis yra pirminis aspektas — sufizmo
dvasia alsuojanti Al Gazalio filosofija
gerokai giliau nukrypta | mistiskasias
transcendentines kontempliacijas, kaip
kad véliau biidinga daugumai araby
aukso amziaus sufizmo filosofy.

ISVADOS

Glaustai aptarus priesislaming pama-
tine sankloda, arabiskosios sa’ada kon-
cepcijos atsiradima bei raida ir Zinant
nenugincijamg graiky minties poveikj
Siai mastymo tradicijai, galima teigti, kad
araby aukso amziaus filosofija helénis-
kaja mintj nukreipia j vienatikslj kora-
niskajj kelig — nuolanky éjima j Dieva ir
tarpsma jo Sviesoje. Koranas ne tik pa-
teikia aisky zmogiskos laimés apibreézi-

ma — islamo ideologija tarsi savaime
nusviecia kryptj i auksciausiaji Zzmogis-
kos biities tiksla, kurj galima jvardyti
kaip dorovinga ir nuolanky tikéjima.
Miskavaihis, remdamasis Aristotelio tra-
dicija, laime regi kaip darng tarp mate-
rialiyjy ir dvasiniy zmogiskujy poreikiy
patenkinimo, o sufizmo adeptas Al Ga-
zalis ,mazosioms”, t. y. individualius
poreikius atitinkanc¢ioms, laimés aprais-
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koms skiria maziau démesio ir mintj
sutelkia j ekstatiSka asmenybés susilieji-
ma su Dievu.

Laimingasis Miskavaihio zmogus gy-
vena pagal Sarija, rei$kiasi socialiniame
gyvenime ir siekia asmenineés, Seimyni-
nés bei visuomeninés geroves, kartu la-
vindamas savajj intelekta ir stengdama-
sis ji iSnaudoti — pagal koraniskaja iStar-
me — savo ir kity labui. Al Gazalio laimés
koncepcijoje zemiskieji dalykai téra pa-
kopos, kurias reikia jveikti kylant i to-
bulajq palaima. Teisingumas, morale,
dora, iSmintis (pamatiniai Korano prin-
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