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Historiar: a metodologia da sala de aula invertida no ensino de historia
Historiar: flipped classroom methodology in history teaching

Historiar: la metodologio de la inversigita lerno¢ambro en la instruado
de historio

Paulo Roberto Kriiger™

Resumo

As Tecnologia Digitais de Informacdo e Comunicacdo (TDICs) e a internet sdo
ferramentas cada vez mais presentes no processo de ensino-aprendizagem, porém, ainda
enfrenta-se resisténcia e dificuldades na sua utilizacdo em sala de aula, mesmo sendo
comum encontrar alunas(os) portando notebooks, tablets e, principalmente,
smartphones, geralmente, conectados a rede mundial de computadores. Ainda assim,
essas(es) alunas(os) ndo necessariamente fazem uso pedagdgico das TDICs em sala de
aula. Este artigo é resultado de um projeto que buscou utilizar esses equipamentos e 0
acesso a internet para aprimorar o processo de ensino-aprendizagem de Historia. Assim,
foi utilizada a Sala de Aula Invertida, metodologia sistematizada por Jonathan
Bergmann e Aaron Sams, propondo a antecipacao instrucional e destinando o espaco da
sala de aula — encontro presenciais — para o desenvolvimento de atividades e
aprofundamento temaético. Tal proposta busca valorizar o uso dessas tecnologias em sala
de aula e fora dela, transformando-as em ferramentas pedagdgicas para auxiliar o
Ensino. No decorrer da pesquisa foi possivel verificar algumas possibilidades e
dificuldades na utilizacdo dessa metodologia ativa, como 0s vicios educacionais — uso
em larga escala de uma proposta de educacéo bancaria, criticada por Paulo Freire, e 0s
ganhos — em sala de aula houve aumento da produtividade e interagdes, quando a
metodologia da Sala de Aula Invertida se efetivou. Uma préatica recorrente foi o conflito
entre a “barganha” e a autonomia das(os) alunas(os), mesmo assim, o saldo da pesquisa
apresentou resultados satisfatorios no desempenho geral das turmas pesquisadas.
Palavras-chave: Metodologias Ativas. TDICs. Aprendizagem.

Abstract

Digital Information and Communication Technologies (DICTs) and the internet are
tools increasingly present in the teaching-learning process, however, it still faces
resistance and difficulties in their use in the classroom, even though it is common to
find students using notebooks, tablets and, mainly, smartphones, generally connected to
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Técnico e Tecnoldgico, e do Curso de Licenciatura em Fisica do Instituto Federal do Parand — Campus
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the world wide web. Even so, these students do not necessarily make pedagogical use of
these DICTs in the classroom. This paper is the result of a project that aimed to use
these equipment and internet access to improve the teaching-learning process of
History. Thus, it was used the Inverted Classroom, a methodology systematized by
Jonathan Bergmann and Aaron Sams, proposing instructional anticipation and
allocating the classroom space - face-to-face meetings - for the development of
activities and thematic deepening. This proposal aims to value the use of these
technologies inside and outside of the classroom, transforming them into pedagogical
tools to assist teaching. During the research, it was possible to verify some possibilities
and difficulties in the use of this active methodology, such as educational addictions -
large-scale use of a banking education proposal, criticized by Paulo Freire, and the gains
- in the classroom there was an increase in productivity and interactions, when the
Inverted Classroom methodology became effective. A recurring practice was the clash
between the “bargaining” and the autonomy of the students. Even so, the balance of the
research showed satisfactory results in the general performance of the groups surveyed.
Keywords: Active Methodologies. DITCs. Learning.

Resumo

La Digitalaj Teknologioj de Informado kaj Komunikado (DTIK-0j) kaj interreto estas
iloj ¢iam pli Ceestaj en la instru-lernada procezo, sed, oni ankorat alfrontas rezistemon
kaj malfacilajoj en ilia utiligado en la lernoambroj, eC se estas komune trovi lernantojn
kiuj uzadas tekkomputilojn kaj, precipe, sagtelefonojn, generale konektitaj al la
tutmonda komputila teksajo. Tamen, tiuj lernantoj ne necese faras pedagogian uzon de
la DTIK-0j en la lerno¢ambro. Tiu ¢&i artikolo rezultas el projekto kiu celis utiligi tiajn
ilojn kaj retaliro por plibonigi la instrulernadan procezon de Historio. Tiel, oni uzis la
Inversigitan Lerno¢ambron, metodologio sistemigita de Jonathan Bergmann kaj Aaron
Sams, kiu proponas la instruigan antatialiron kaj uzas la lernoCambran spacon — Ceestaj
renkontigoj — por disvolvigo de aktivecoj kaj pliprofundigo en la temoj. Tiu propono
valorigas la uzon de tiuj teknologioj en kaj for la lernoambroj, igante ilin en pedagogiaj
iloj por helpi dum la instruado. Dum la esploro estis eble konstati kelkajn eblecojn kaj
malfacilajoj en la uzado de tiu aktiva metodologio, kiel ekzemple la “edukigaj
malvirtoj” — largskala uzado de latibanka edukado, kritikita de Patilo Freire, kaj la
avantagojn, Car en la lernocambro estis kreskigo de la produktiveco kaj interagadoj,
dum la metodologio de Inversigita Lerno¢ambro estis provita. Rekursa agado estis la
konflikto inter “Sangado” kaj alitonomeco de la lernantoj, e¢ tiel la kalkuloj de la
esplorado prezentis satigajn rezultojn en la generala elmontrigo de la esploritaj grupoj.
Slesilvortoj: Aktivaj Metodologioj. DTIKoj. Lernado.

1. INTRODUCAO
As inovac0es tecnoldgicas sdo uma realidade em nossa sociedade, ndo por acaso
a presenca de equipamentos eletrénicos como smartphone, tablets, computadores e

outros, sdo cada vez mais frequentes nas méos das(os) alunas(os) em sala de aula, mas
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isso ndo significa que elas(es) estejam os usando para melhorar a sua aprendizagem.
Devido essa realidade, observa-se como oportuno o0 uso desses equipamentos para
auxiliar a atividade de ensino-aprendizagem. Assim, recorre-se a Sala de Aula
Invertida', metodologia criada por Bergmann e Sams (2017), e a discussdo sobre
tecnologia em sala de aula (TAJRA, 2012; MORAN, 2015; VALENTE, 2014a;
VALENTE, 2014b), para debater a utilizacdo de equipamentos tecnoldgicos como
ferramentas auxiliares no processo de ensino-aprendizagem, visando a inversdo da
prética de ensino tradicional em que a(o) aluna(o) tem a exposi¢do tedrica na sala de
aula e em casa realiza tarefas, e aumentando a eficicia de atendimento do(a)
professor(a) em sala de aula, propondo autonomia de estudos as(aos) alunas(os).

Este artigo é resultado de um projeto de pesquisa desenvolvido no Instituto
Federal do Parand — Campus Ivaipord, intitulado “Metodologia da Sala de Aula
Invertida para o ensino de Historia do Japdo no Ensino Médio”. Esse projeto teve iniCio
em novembro de 2017 com previsdo de término no inicio do primeiro semestre de 2019.
Como pode se observar pelo titulo do artigo, o projeto ganhou dimensdes maiores, nao
se restringindo unicamente a temética de Histdria do Japdo.

E importante ressaltar que o IFPR — Campus Ivaipora possui uma infraestrutura
tecnoldgica composta de: laboratorios de fisica, de eletrotécnica, de agroecologia e de
informética, bem como uma biblioteca estruturada com bibliografias pertinentes as
disciplinas e com microcomputadores com acesso a internet. A instituicdo ainda oferece
acesso wi-fi a rede mundial de computadores as(aos) alunas(os) e a possibilidade de
atendé-las(os) no contraturno, para sanar davidas conteudistas e desenvolver projetos de
pesquisa e extensao.

O objetivo do projeto era propor a introducdo de uma nova temaética historica
para as(os) alunas(os) — Historia do Japdo — bem como verificar a eficacia da
metodologia de Sala de Aula Invertida. Como exercicio para verificar a receptividade

1 A Sala de Aula Invertida é uma abordagem enquadrada nas chamadas Metodologias Ativas de
Aprendizagem. Para José Moran (2015), as metodologias sdo estratégias para alcangar os objetivos
pretendidos, desse modo, se a intengdo é tornar as(os) alunas(os) mais participativas(os), a metodologia
precisa fazer como que elas(es) se envolvam mais nas atividades. José Armando Valente (2014) vé na
aprendizagem ativa como uma possibilidade da(o) aluna(o) assumir a postura ativa em relacdo a sua
aprendizagem, resolvendo problemas, desenvolvendo projetos e construindo conhecimentos.
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das(os) alunas(os), foi proposto o desenvolvimento de aulas seguindo essa metodologia.
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Foram elaborando podcasts e materiais tedricos distribuidos via internet, aléem da
realizacdo de atividades praticas e tedricas em sala de aula. Assim, devido a aceitacao
demonstrada o projeto foi ampliado para acompanhar o ano letivo da disciplina de
Historia nas turmas de primeiro e segundo anos do Ensino Médio Integrado em
Eletrotécnica e Informatica do IFPR — Campus Ivaipora.

Também objetiva-se dar maior significacdo para 0s recursos tecnoldgicos no
processo de ensino-aprendizagem, observar e avaliar agdes (escrita, discussoes,
anotacdes, etc.) das(os) alunas(os) diante a pratica de estudos e propiciar uma nova
forma de estudos. Assim, para aferir os resultados do projeto as(os) alunas(os)
responderam um questionario quali-quantitativo inicial e tiveram seu desempenho
acompanhado por meio do desenvolvimento de trabalhos, relatrios e avaliagdes, que
resultaram em seus conceitos bimestrais.

O artigo foi dividido em quatro partes para facilitar a sua compreensdo e 0 seu
encadeamento: o referencial tedrico e metodoldgico; as caracteristicas das turmas,
obtidas por meio de um questionario respondido antes da aplicacéo das aulas seguindo a
metodologia da Sala de Aula Invertida; desenvolvimento do canal Historiar e 0 processo

de criacdo de podcasts; e os resultados da pesquisa.

2. REFERENCIAIS TEORICOS E METODOLOGICOS

O projeto foi desenvolvido em cinco etapas: pesquisa bibliogréfica sobre a
metodologia da Sala de Aula Invertida e tecnologia no ensino; producdo de material de
apoio (podcasts, textos, slides, etc.); aplicacdo de metodologia da Sala de Aula Invertida
para os temas curriculares apresentados nas ementas das turmas; e regéncias — aulas
mesclando a metodologia Tradicional com a Sala de Aula Invertida — somadas ao
desenvolvimento de trabalhos e avaliagdes.

Como a metodologia da Sala de Aula Invertida propde uma necessidade das(os)
alunas(os) se prepararem para a aula em suas proprias casas, optou-se em utilizar o e-
mail e as redes sociais para disponibilizar arquivos em “pdf” (material didatico, slides e

textos de apoio), bem como os podcasts sobre as tematicas das aulas.
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rotina desenvolvida por Bergmann e Sams, na qual foi realizado um processo de
instrucdo para que as(os) alunas(os) criassem uma pratica de acompanhamento dos
materiais, sugerindo que: ao desenvolverem as atividades em casa, elas(es) se
afastassem das distragdes para poderem acompanhar o podcast ou outro material
enviado; no caso da midia podcast as(os) alunas(os) foram estimuladas(os) a utilizarem
a funcdo pausar e retroceder, para que pudessem anotar'? e rever alguns pontos
considerados importantes; em sala de aula o professor dedicaria os instantes iniciais
para discussdo sobre o material disponibilizado antecipadamente as(aos) alunas(os),
sendo que as anotacGes poderiam se tornar importantes para o surgimento de questdes
durante a primeira etapa da aula; s6 depois da etapa de questionamentos e respostas é
que s&@o apresentadas as atividades do dia, para serem realizadas em sala de aula. Nessa
nova rotina a funcdo do(a) professor(a) também sofre modificagdes, deixando de ser
um(a) transmissor(a) de informacgdes e assumindo uma postura de orientador(a)/tutor(a)
(BERMANN; SAMS, 2017, p. 11-12).

Assim, as regéncias tiveram o intuito de desenvolver trabalhos praticos,
trabalhos tedricos, discussfes e avaliagdes, permitindo um aprofundamento de assuntos
que poderiam ser sugeridos pelas(os) proprias(os) alunas(os). Quando foi necessario a
aula presencial também ganhou reforcos expositivos, aos moldes do ensino tradicional.

O inicio do projeto foi precedido de um questionario quali-quantitativo. Com
esse questionario pretendia-se fazer o levantamento de dados sobre a presenca de
equipamentos tecnoldgicos na vida das(os) alunas(os), sua capacidade de acesso a rede
mundial de computadores, suas no¢6es quanto as aulas e a Metodologia da Sala de Aula
Invertida.

No método quantitativo, os pesquisadores valem-se de amostras
amplas e de informagfes numéricas, enquanto que no qualitativo as
amostras sdo reduzidas, os dados sdo analisados em seu conteddo

12 Os autores sugerem o método Cornell de anotagdes para as(os) alunas(os), “em que transcrevem os
pontos importantes, registram quaisquer ddvidas que lhe ocorram e resumem o contedo aprendido. Os
alunos que praticam esse modelo de anotagdo geralmente levam para a sala de aula questdes pertinentes
que nos ajudam a abordar controvérsias e equivocos comuns” (BERMANN; SAMS, 2017, p. 12).
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psicossocial e o0s instrumentos de coleta ndo sdo estruturados
(LAKATOS; MARCONI, 2011, p. 269).

A escolha pela elaboragdo do questionario quali-quantitativo ocorreu devido as
possibilidades de interpretagdo e cruzamentos de informagdes, ainda mais por conta do
grupo pesquisado ser relativamente pequeno. Assim, esses dados puderam apresentar o

quadro geral das turmas em que a Metodologia da Sala de Aula Invertida foi aplicada.

3. CARACTERISTICAS DAS TURMAS

Foi aplicado um questionario quali-quantitativo, no inicio do 2° bimestre do ano
letivo de 2018, as(aos) alunas(os) de 1° e 2° anos dos cursos de Ensino Médio Integrado
em Eletrotécnica e Informaética. A partir deste questionario foi possivel tracar uma rota e
verificar a possibilidade de desenvolver o projeto de aplicacdo de aulas via Metodologia
da Sala de Aula Invertida. Responderam ao questionario 129 alunas(os), sendo que
48,1% eram do curso Integrado em Informatica e as(os) outras(os) 51,9% do curso
Integrado em Eletrotécnica, sendo equilibrada a quantidade de alunas(os) nas turmas de
1° e 2° anos — 49,6% e 50,4% respectivamente. O questionario abrangia quatro
aspectos: sobre 0 acesso a internet; sobre a sala de aula; sobre tarefas/deveres de casa; e

sobre a metodologia da Sala de Aula Invertida.

3.1 SOBRE O ACESSO A INTERNET

A estratégia para a aplicacdo da metodologia necessitava que as(os) alunas(os)
possuissem recurso tecnologico e acesso a internet, assim, a primeira parte do
questionario identificou que apenas uma(um) das(os) 129 alunas(os) pesquisados nédo
possuia smartphone e/ou computador e que apenas duas(ois) ndo possuiam acesso a
internet fora do IFPR — Campus Ivaipord. Para solucionar o problema que poderia
surgir em relacdo a essas(es) alunas(os) foi sugerido o seguinte: para quem, por uma
razdo ou outra, ndo possuisse o suporte tecnoldgico, poderia frequentar, se possivel, o
Campus no contraturno e utilizar seus laboratorios ou computadores da biblioteca; ja no

caso do acesso a internet, a solucdo era mais simples, a(o) aluna(o) com dificuldade de
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no IFPR; para casos extremos foi possibilitado o envio via bluetooth, pen-drive, ou
mesmo entrega do material de forma impressa.

Questionadas(os) sobre a utilizagdo da internet como recurso de ensino, mais de
97% das(os) alunas(os) consideram que ela deveria ser utilizada pelos(as)
professores(as) como ferramenta para auxiliar nos estudos das(os) alunas(os). O tempo
de conexdo também foi questionado, e 89% das(os) aferidas(os) na pesquisa informaram
que ficam conectados por mais de trés horas diarias na internet, sendo que 34,1% do
total pesquisado passam mais de 9 horas diérias conectados a internet. Questionadas(os)
se utilizam a internet como ferramenta de estudos, a resposta foi quase unanime, apenas
um(a) pesquisado(a) informou que ndo fazer esse uso. Ainda assim, mais de 78%
informaram que utilizam a internet no maximo 2 horas diarias como suporte para 0s
estudos.

Isso mostrou a possibilidade direta de uso da internet e tecnologias digitais para
0 processo de ensino-aprendizagem desse grupo de alunas(os). Mas ainda pode-se notar
uma certa resisténcia por parte de alguns(mas) professores(as), em torno da discussao
sobre 0 uso de tecnologias como ferramentas de suporte para 0 processo de ensino-
aprendizagem. Porém, cada vez mais esse debate torna-se latente em conselhos de
classe e reunides de inicio de ano em todos os niveis de ensino. O professor Leandro
Karnal, a partir da metafora de Umberto Eco, verifica que no campo da educacéo estéo
presentes 0s apocalipticos, que ndo aceitam 0S NnOVOS recursos que surgem, e 0S
integrados, que abracam e vivem a tecnologia. Essa disputa no magistério se da,
segundo Karnal, devido a diferenca geracional dos professores, os mais velhos com
certo afastamento da tecnologia e 0s mais novos que se aproximando dela, mas a grande
questdo ¢ que as “maquinas ndo melhoram, em si, o conhecimento ou a criatividade”,
mas o Seu aparecimento gera receio em alguns (KARNAL, 2017, p. 92).

Para Tajra (2012, p. 126), a internet potencializa as trocas entre professores e
alunos, desde que tomando as devidas precaucbGes, como verificagdo de fontes e
confiabilidade de sites e portais. Essa ferramenta, junto com aparelhos tecnologicos,

pode vir a ser fonte de pesquisas rapidas, garantindo o acesso a varios materiais para
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potencializar as aulas. Morén (2015, p. 23-24) afirma que escolas mais conectadas
podem integrar a sala de aula com outros espacos, sejam da escola, dos bairros da
cidade e espacos virtuais de aprendizagem, ampliando a difusdo de informacdes,
atividades e projetos por meio de ambientes virtuais. De certa forma, as tecnologias
abrem espago para uma comunicagdo mais horizontalizada, usando as diversas redes —
individuais ou coletivas — e combinando os ambientes formais e informais (redes
sociais, blogs, etc.).

Assim como as(os) alunas(os), a partir do questionario respondido,
compreendem a importancia das tecnologias digitais de informacdo e comunicagéo
(TDICs), as(os) professores(as) precisam aproveitar estrategicamente essa possibilidade.
Segundo Valente (2014a, p. 145), as TDICs tornaram-se muito Uteis na educacao, pois
permitem agilizar o processo de busca e acesso as informacdes, ainda mais quando
conectadas a internet, porém, a navegacao da(o) aluna(o) deve ser orientada pelo(a)

professor(a), para que esse processo seja compreendido e utilizado de forma adequada.

3.2 SOBRE A SALA DE AULA

Nesse ponto a intencdo foi verificar o aproveitamento das(os) alunas(os) em
relacdo a duracdo das aulas (Tabela 1). Também foi aberto espaco para sugestbes
das(os) alunas(os) aos(as) professores(as) para aprimorarem suas aulas, buscando
reduzir a desatencdo das(os) educandas(os) (Tabela 2). As(os) questionadas(os) foram
orientadas(os) a responder este ponto levando em consideracdo todas as areas de

conhecimento — todas as disciplinas.
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TABELA 1 i
SOBRE O QUE LEVA OS ALUNOS A PERDEREM A ATENCAQO DURANTE A AULA
ARGUMENTO RESPOSTAS | PERCENTUAL

Aulas com duragdo muito longas 63 48,8%
Aulas de carater expositivo (professor(a) fala e alunos acompanham) 26 20,2%
Poucas atividades praticas 42 32,6%
Muitas atividades praticas 10 7,8%
Conversar paralelas (assuntos aleatorios desenvolvidos pelas(os) colegas) 76 58.9%
Interesse maior na navegacao na internet (redes sociais, jogos, sites e portais
aleatorios) = Lo=02
Falta de interesse nos assuntos/conteudos trabalhados por professoras(es) 26 20,2%
Nao considera relevantes os assuntos trabalhados em sala de aula 8 6,2%
Estar cansado ou sonolento por ter dormido tarde e/ou pouco 45 34,9%
Estar com problemas pessoais que envolvam familia, amigos e/ou relacionamentos 23 17.8%

afetivos

Tabela 1 - Questionamento sobre razdes da perda de atencéo das(os) alunas(os) durante as aulas. Cada pesquisada(o)
poderia responder mais do que um argumento.

_ TABELA2 ~
PADRONIZACAO DAS RESPOSTAS (OPINIOES)
DAS(0S) ALUNAS(OS) SOBRE SUGESTOES PARA AS AULAS
ENQUADRAMENTO DAS RESPOSTAS RESPOSTAS | PERCENTUAL
Utilizacdo de recursos digitais, redes sociais e atividades praticas 51 39.5%
Nao opinou e/ou considerou adequada a postura dos(as) professores(as) 37 28.,7%
Redugao do tempo de aula e pouca compreenséo do processo de ensino-aprendizagem 26 20,2%
Aplicagdo de medidas rigidas 9 7,0%
Reforgo da pratica de aulas tradicionais 6 4,7%

Tabela 2 - Padronizagdo das respostas discursivas dos alunos pesquisados sobre sugestdes aos(as) professores(as)
quanto suas aulas. Na elaboracdo da tabela foram mantidas todas as respostas das(os) alunas(os) pesquisados, mesmo
ocorrendo a transferéncia de alguns(mas) alunos(as).

Ao observar as Tabelas 1 e 2 é possivel verificar que os maiores problemas
citados pelas(os) alunas(os) atingem a dindmica das aulas, que séo consideradas pouco
praticas e longas, com caracteristica predominante do ensino tradicional. Observa-se
ainda a consciéncia de parte das(os) alunas(os) da existéncia de “conversas paralelas” e
da qualidade do seu sono diario, uma realidade do IFPR — Campus lvaipord, ja que
pode-se notar alunos sonolentos e aqueles que preferem utilizar a segunda conducao
(6nibus) da manha e/ou da tarde para se dirigirem a escola, fazendo com que alguns
cheguem atrasadas(0s), ja no decurso da primeira aula (7:30 até 8:15 — manhas; e 13:20
até 14:05 — tardes).
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aulas e a ampliacdo de atividades préaticas, bem como o uso de recursos digitais e das
redes sociais. O que mostra que nossa escola, apesar de bem estruturada ainda mantém
uma estrutura educacional do século XIX, com aulas longas, expositivas, tendo o
professor como protagonista em sala de aula, pois ele é detentor e transmissor de
informacdes. I1sso nos remete ao que Paulo Freire chamou de ensino bancario, uma ideia
de que o(a) professor(a) estabelece aulas narrativas/dissertativas a partir de contetdos
“petrificados” e desconectados da totalidade, onde a(o) aluna(o) ¢ mera(o) ouvinte,
recebedor de informacgdes (FREIRE, 2014, p. 79-80).

As metodologias ativas vdo ao encontro das reivindicacbes das(os) alunos
pesquisados, pois elas se contrapdem ao modelo “bancario” criticado por Freire.
Segundo Zaluski e Oliveira (2018, p. 07), as metodologias ativas colocam as(0s)
alunas(os) como os agentes do seu proprio aprendizado, sendo o(a) professor(a) um
agente promotor dessa aprendizagem participativa e um mediador do processo. Ou seja,
é estendida uma maior autonomia a(ao) aluna(o), deslocando a centralidade do processo

educacional, que deixaria de ser o educador e passaria a ser 0 educando.

3.3 SOBRE TAREFAS/DEVERES DE CASA

As(os) alunas(os) foram questionadas(os) quanto ao recebimento de
tarefas/deveres de casa, nesse aspecto 89,1% das(os) pesquisadas(os) informaram que
recebem as atividades complementares para serem realizadas no periodo em que nao
estdo no colégio. Das(os) 129 pesquisadas(os) 58,9% (setenta e seis) informaram que a
guantidade dessas atividades é suficientemente adequada, 39,5% (cinquenta e um)
informaram que ha& uma grande quantidade de atividades, ou seja, que excede o
suficiente, sendo que apenas 1,6% (duas(ois) alunas(os)) informaram que a quantidade
de tarefas/deveres de casa sdo insuficientes.

Para aprofundar a relagdo das(os) alunas(os) com o desenvolvimento das
atividades de tarefas/deveres de casa, foram realizados outros questionamentos. Abaixo

seguem os Graficos 1 e 2 representando o questionamento sobre a realizacdo/producéo e
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0 grau de importancia das tarefas/deveres, sendo seguidos da Tabela 3, que apresenta as

dificuldades na execucéo dessas tarefas/deveres:

GRAFICO 1 GRAFICO 2
SE REALIZA AS GRAU DE IMPORTANCIA
TAREFAS/DEVERES ATRIBUIDO AS TAREFAS
65,10% 19,4%  19.6%
14,0%  14,0%
10,9%
20,90% 6,2% % o
11,60% | I 5’4/1 6n/4‘mz.,10/a2 304
2,30% 6% =
[] m [ 1'71 0
Sempre A maioria A minoria Nio as fa¢o 0 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0
Gréfico 1 - Percentual referente a realizagdo das Grafico 2 - Atribuicdo de importancia das

tarefas/deveres de casa. Atribui¢do na escala de 0 (sem
importancia) até 10 (muito importante).

tarefas/deveres. Dado referente as atividades enviadas
de todas as disciplinas.

TABELA 3
SOBRE AS DIFICULDADES ENFRENTADAS
NA REALIZACAO DAS TAREFAS/DEVERES DE CASA
ARGUMENTO RESPOSTAS | PERCENTUAL

A existéncia de muitas tarefas dificulta a realizacao de todas elas 71 55,0%
Tenho dificuldades de aplicar o que foi trabalhado em sala quando estou sozinho(a) 13 25.6%
em casa - DXL
Trabalho, por isso ndo consigo fazer as tarefas ou parte delas 6 4,7%
Nao faco as tarefas por néo gostar de tarefas de casa 16 12,4%
Realizo outras atividades (obrigatorias) que consomem tempo, por isso nao tenho

. L2 29 22,5%
tempo suficiente para a realizacdo das tarefas
Prefiro dedicar meu tempo a outras atividades (néo obrigatorias), por isso deixo as

23 17,8%

tarefas em segundo plano
Discordo da existéncia de dificuldades para a realizagdo das tarefas, sempre as s1 16.3%
realizo .

Tabela 3 - Respostas quanto ao questionamento das maiores dificuldades encontradas pelas(os) alunas(os) na
execucdo de tarefas/deveres de casa.

Nota-se a partir dos graficos e da tabela é que tarefa/dever de casa é considerada
por parte das(os) alunas(os) como um instrumento importante no seu processo de
aprendizagem — 70,1% delas(es) atribuiram nota igual ou superior a 6, em uma escala de
0 até 10, bem como o indice de realizacdo das atividades supera os 85%. Porém, é um
pequeno grupo (16,3%) de alunas(os) que consideram ndo existir dificuldades na
realizacdo das tarefas/deveres de casa, enquanto as(os) demais esbarram em alguma

situacdo que impedem a realizacdo parcial ou total dessas atividades, essas situacdes
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no momento da realizacdo da tarefa/dever em casa, bem como a necessidade de
realizarem outras atividades néo ligadas a escola.

Os autores da metodologia da Sala de Aula Invertida, Bergmann e Sams,
afirmam que hoje as(os) alunas(os) se encontram sobrecarregados com atividades
extracurriculares, o que afeta o0 seu desempenho no processo de aprendizagem, mas que
eles ainda conseguem obter sua formacgdo, mesmo que aprendendo pouco. Desse modo,
o(a) professor(a) se depara com essa nova dificuldade enfrentada pelas(os)
educandas(os) e também com a antiga observacdo de que elas(es) sdo distintos e que
para alcanca-las(os) de maneira eficiente haveria a necessidade de uma “personalizagdo
da educagdo”, que ¢ uma tarefa dificilima diante a grande quantidade de alunas(os) que

os(as) professores(as) atendem (BERGMANN; SAMS, 2017, p. 6).

3.3 CONHECIMENTO PREVIO DA METODOLOGIA DA SALA DE AULA
INVERTIDA

As(os) alunas(os) ainda foram questionadas(os) sobre a Metodologia da Sala de
Aula Invertida e se compreendem o seu funcionamento/aplicabilidade. Apenas 7%
(nove) das(os) pesquisadas(os) informaram ter conhecimento da metodologia e a
explicaram da seguinte forma: um aluno do 12 ano do Ensino Técnico em Informatica
Integrado ao Ensino Médio, afirmou que a Sala de Aula Invertida ¢ “uma especie [sic]
de metodologia aonde [sic] o professor propde que os alunos pesquisem sobre
determinados assuntos e prepararem por exemplo seminérios falando sobre e explicando
aos colegas sobre o tema"; ja nas palavras de uma aluna do 2° ano do Ensino Técnico
em Informatica Integrado ao Ensino Médio, nessa metodologia “O professor passa o
conteudo para os alunos por meio de audio ou video em casa e sO usa o tempo de aula
para tirar algumas davidas dos alunos”.

Nota-se que a compreensdo das(os) alunos sobre a metodologia da Sala de Aula
Invertida € relativamente vaga e superficial. Nas duas falas citadas, a impressdo dada
sobre a metodologia é a de que apenas ocorre uma transferéncia de responsabilidade

do(a) professor(a) para a(o) aluna(o). Porém, o que ocorre é 0 aumento da autonomia
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com os temas de estudo antecipadamente, antes da aula presencial, para que neste
momento ocorra o aprofundamento dos assuntos, trocas de impressdes, debates sobre a
temética, bem como o desenvolvimento de atividades tedricas e praticas, onde o(a)
professor(a) atua orientando a classe em grupos ou individualmente.

As TDICs tornam-se, nessa relacdo professor(a)-aluna(o), um instrumento
fundamental, pois permite levar as informacGes/temas/contetudos as(aos) alunas(os) de
forma antecipada, e quando usado em sala de aula, auxilia na obtencdo de respostas
mais rapidas e buscas por informacGes pertinentes para a resolucdo das atividades
propostas. A centralidade no processo de ensino-aprendizagem passa a ser a(0) aluna(o),
que, sob a orientacdo do(a) professor(a), assume maiores responsabilidades por seu

aprendizado.

4. CANAL HISTORIAR E PODCASTS

O Canal Historiar, “hospedado” no portal castbox.fm, pode ser acessado via
smartphone, tablets, notebook, microcomputadores e outros aparelhos capazes de
acessar a internet. Esse canal foi desenvolvido com o intuito de armazenar os contetdos
de Historia para que as(os) alunas(os) pudessem acessa-los quando fosse necessario. A
plataforma Castbox suporta podcasts, que aqui € entendido como uma midia digital que
transmite informacBes em formato de &udio, que pode ser comparada com uma rédio
sob demanda, desse modo, atendendo um publico-alvo especifico. A opgéo de utilizar
podcasts ocorreu devido a falta de tempo habil para a producao de videos digitais, que
requerem outras habilidades e dominio de softwares mais complexos. Abaixo é possivel
ver a Imagem 1, que apresenta o layout do Canal Historiar no aplicativo para

smartphone e no navegador de internet.
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IMAGEM 1
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(HISTORIAR)

Historiar

(HISTORIAR)

2-07 O comego da colonizagio
B de Vera Cruz (Brasil)

Description
2-06 Portugal e Expansao
Maritima no Atléntico

g 1-07 A morte ndo é o fim (Egito)

Comments (7)
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Imagem 1 - Layout do Canal Historiar no aplicativo Castbox (esquerda) e no portal do Castbox (direita).
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A programacao do canal teve inicio no dia 12 de abril de 2018, sendo alimentada

periodicamente, sempre antecedendo as aulas presenciais. Os “programas” em formato

de podcasts foram elaborados para possuirem duracdo média de 20 minutos, para tanto,

foi desenvolvida uma metodologia de producédo, que seguiam 0s seguintes passos:

1. Leitura, fichamento e resumo sobre a temética pretendida;

2. Elaboracdo de roteiro dos conteudos, norteados pela ementa da disciplina de

Historia. Também foram apresentados curiosidades e aprofundamentos de

alguns conceitos e fatos historicos;

3. Gravacdo e mixagem da locucéo, utilizando hardwares de gravacdo — microfone

e interface de audio da Behringer — e o software Audacity. Depois da gravacao e

edicdo da locugdo (retirada de ruidos e intervalos extensos) o audio era mixado

com efeitos sonoros (musicas e efeitos), criando uma divisdo do tema — periodo

historico, curiosidade, aprofundamento etc.;

4. Envio do podcast para a plataforma Castbox e difusdo do link de acesso para

as(os) alunos, via redes sociais.
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(sete) horas de conteddo, divididas entre as turmas de 1% e 2° anos. Com frequéncia
foram produzidos outros materiais, disponibilizados via redes sociais e e-mail das
turmas, com textos complementares, bem como atividades didaticas que foram

elaboradas em sala de aula.

5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Durante o ano letivo de 2018, a metodologia da Sala de Aula Invertida foi
utilizada no segundo, terceiro e quarto bimestres. Durante o primeiro bimestre as aulas
foram expositivas e com a realizacdo de trabalhos e avaliagcdes, nos bimestres seguintes
a estruturacdo das aulas seguiram o processo de antecipacdo instrucional para depois
seguir o desenvolvimento de encontros presenciais e de atividades pedagdgicas. Via de
regra seguiu-se o seguinte:

1. Envio, com ao menos uma semana de antecedéncia, do programa em podcast
sobre o tema abordado nas aulas seguintes'®, sendo sempre sugerida a
realizacdo de um relatério (seguindo o modelo da anotacdo Cornell);

2. Aula presencial composta por duas ou trés partes, podendo variar de acordo com
cada encontro ocorrido:

a. Primeira parte: momento em que as(0s) alunas(os) apresentavam duvidas
guanto ao contetdo apresentado pelo programa de podcast;

b. Segunda parte: aprofundamento de conceito ou fato historico;

3 Titulos dos programas para as turmas de 1° ano: "001 - Introducdo & Metodologia de Sala de Aula
Invertida"; "1-01 A Terra Entre Rios (Mesopotamia)"; "1-02 Hebreus e o Monoteismo Etico"; "1-03 Os
conquistadores do mediterraneo (Fenicios)"; "1-04 Império Persa, o primeiro grande império mundial
(Persas)"; "1-05 O Egito é uma dadiva do Nilo?"; "1-06 Desenvolvimento do Estado Faradnico™; "1-07 A
morte ndo é o fim (Egito)"; "1-08 Monarquia Romana — Lenda e Histéria"; "1-09 A 'Coisa Publica'
Romana"; "1-10 Império Romano - 'O Umbigo do Mundo™. Titulos de programas para as turmas de 2°
ano: "001 - Introducdo & Metodologia de Sala de Aula Invertida"; "2-01 (A) Quem sdo os Bérbaros?
(Povos Barbaros)"; "2-01 (B) Bem-vindo as Trevas (Conceito de ldade Média)"; "2-02 O Ocidente
Medieval nasceu das ruinas do mundo romano (o Reino Franco)"; "2-03 Justiniano | o Imperador
Bizantino (O Império Bizantino)"; "2-04 Idade Média - Sociedade Feudal (Feudalismo)"; "2-05 As bases
para a Expansdo Comercial e Maritima"; "2-06 Portugal e Expansdo Maritima no Atlantico"; "2-07 O
comego da colonizacdo de Vera Cruz (Brasil)"; "2-08 Formacdo Mitica do Japao"; "2-09 Japao Pré-
Historico™.

% Um programa de podcast poderia ser utilizado, junto com outras atividades em sala de aula, para mais
de um encontro presencial (que possuiam 1h30 de duracdo cada).
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3. Atividades e AvaliacOes: acdes que se desenvolveram de acordo com o ritmo e
desempenho das turmas. Em alguns momentos as avaliacdes foram usadas, por
notar a dificuldade de adaptacdo a metodologia. Em outros momentos foram
desenvolvidos trabalhos individuais e em grupo, com sua realizacéo,

preferencialmente, durante a aula presencial e sob a orientacdo do professor.

De certa forma, a proposta teve uma ampla aceitagdo no seu inicio,
possivelmente ocasionada por seu aspecto de novidade e insercdo de ferramentas
eletrbnicas (smartphones, tablets, computadores) e virtuais (aplicativos, redes sociais),
bem como a eliminacdo da tarefa de casa, que foi substituida por acompanhamento dos
contetdos por meio de podcasts e producdo de relatérios, que ocorriam em média a
cada 14 e/ou 21 dias.

Durante o segundo bimestre, periodo de introducdo da metodologia, as(0s)
alunas(os) foram mais participativas(os), porém, com o tempo o proprio
acompanhamento dos podcasts passou a ser irregular e/ou atrasado, sendo necessario a
utilizacdo de aulas expositivas para manter uma sequéncia logica de estudos. Para
minorar as irregularidades e/ou atrasos, os relatorios sobre os programas passassem a
ser obrigatorios (computando conceitos parciais aos bimestres), criando um efeito de
barganha'®>. A obrigatoriedade trouxe um maior acompanhamento, porém, alguns
trabalhos plagiados (copias de trabalhos de colegas) foram identificados, sendo que seus
autores eram abordados individualmente para que realizassem nova tentativa, em busca
de estimular que todas(os) acompanhassem o processo. Esses percalcos foram
constantes, havendo sempre a necessidade de rememorar as praticas de
acompanhamento dos podcasts e desenvolvimento dos relatorios.

Mas, observa-se um aumento da agilidade no processo de abordagem dos temas

(contetdos). O ritmo mais dindmico dos encontros expositivos, quando foram

15 Para este artigo, entende-se “barganha” como um vicio do ensino bancério, uma dependéncia que a(o)
aluna(o) possui diante a realizacdo de uma tarefa e/ou atividade. Ou seja, para a execucéo de um trabalho,
haveria a necessidade de uma compensacdo em formato de conceito (nota).
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que as atividades (trabalhos, deveres, tarefas) pudessem ser realizados em sala de aula,
sob a supervisdo do professor, criando uma nova dinamica, onde as(os) alunas(os)
individualmente ou em grupos (dependendo do formato e necessidade das atividades)
passaram a recorrer ao dialogo com o professor e entre si. A maior parte das ddvidas
passaram a ser solucionadas em sala de aula e, quando necessario, as(os) alunas(os)
ainda poderiam recorrer aos atendimentos no contraturno ou por contato via redes
sociais.

As(os) alunas(os) que ndo mantinham regularidade no acompanhamento da
antecipacdo instrucional sentiam maiores dificuldades nos encontros destinados as
atividades pedagogicas. Essas(es) alunas(os) eram facilmente identificadas(os) pelo
professor. Nesses casos, havia a necessidade de um acompanhamento maior e 0
encaminhamento para que elas(es) realizassem o acompanhamento das instrugdes em
podcast em sala de aula, seguindo para a realizacdo das atividades pedagogicas
propostas, que eram mediadas e tutoradas pelo professor.

O processo de conscientizacdo para a metodologia parece ser o mais dificil, visto
0s vicios que nossas(0s) alunas(os) carregam desde o inicio de sua educacdo, que ainda
se ampara em um principio bancario, tal como criticado por Paulo Freire. Porém,
também nota-se alguns pontos positivos, que corroboram com a afirmacdo de José
Armando Valente, de que esse processo de antecipacdo do material instrucional
apresenta ao menos cinco pontos positivos: a(o) aluna(o) trabalha antecipadamente com
0 material, respeitando seu ritmo e buscando compreender 0 assunto antecipadamente;
a(o) aluna(o) se prepara para a aula e pode se organizar para explorar melhor o tempo
presencial dos encontros (tirar davidas, assimilar informagdes); a(o) aluna(o) pode se
autoavaliar, o que é benéfico para a acdo do(a) professor(a), que pode adaptar as
atividades e o acompanhamento de cada aluna(o); com o preparo antecipado das(os)
alunas(0s), o encontro presencial pode ser dedicado ao aprofundamento dos conteldos;
por fim, a realizacdo de atividades em sala de aula proporcionam trocas sociais entre
alunas(os) (VALENTE, 2014b, p. 92-93).
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ESsa abordagem metodoldgica acabou exigindo que os alunos produzissem
relatorios em formato de textos e respostas discursivas nos trabalhos e avaliacbes
desenvolvidas. Dessa forma, devido correcGes, constantes execucdes de atividades e
acompanhamento em sala de aula, foi possivel observar um ganho na interpretacdo e na
producdo de texto de grande parte das(os) alunas(0s)™®. Abaixo, na Imagem 2, é possivel
observar um relatério produzido a partir da “anotacdo Cornell”, uma avaliacdo
dissertativa e um trecho de trabalho desenvolvido por alunas(os) e que utilizava as redes
sociais como plataforma de apresentacdo. Outros recursos como formulérios digitais,

cartazes, discussoes/debates etc., também foram utilizados em sala de aula.

IMAGEM 2

e desenvolvimento de trabalho (direita)

Vale ainda ressaltar que é possivel observar melhoria no desempenho das(os)
alunas(os) quando se comparam 0s conceitos do primeiro bimestre como 0s conceitos

dos trés bimestres seguintes — vide o Grafico 3.

16 Aqui ainda é preciso levar em consideragdo o continuo desenvolvimento que as(os) alunas(os) tém ao
longo do ano letivo e as contribui¢Oes de todas as areas do conhecimento nesse processo. Portanto, no
caso de melhoria nos aspectos interpretativos, discursivos e de compreensdo, ndo devem ser observados
como meérito apenas da disciplina de Histéria e/ou da metodologia da Sala de Aula Invertida.
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GRAFICO 3

A 1° BIMESTRE 2° BIMESTRE 39 BIMESTRE 40 BIMESTRE MEDIA FINAL
35 35 35 35 35
30 30 30 3 30 30
25 25 25 25 21 25 23
20 17 20 20 20 20
15 12 15 12,0 15 15 15
10 10 7 10 10 6 10
5 9 2 5 2 I I 5 RS : 5 hpkS I 5
0 o o 1 N | o =1 0
ABCD ABCD ABCD ABCOD ABCOD
B 1° BIMESTRE 2° BIMESTRE 39 BIMESTRE 40 BIMESTRE MEDIA FINAL
35 35 35 35 35
30 30 30 30 30
25 ™ 25 T 25 25 25 23
20 20 20 18 20 20
15 w | 15 11 15 5 15 fpahid > 15 5
10 5 10 5 10 8 10 10
e R IR B O I
0 ‘= 0 0 0 i o ' -
A B CD ABCOD ABCD ABCOD ABCOD
C 1° BIMESTRE 2° BIMESTRE 30 BIMESTRE 4° BIMESTRE MEDIA FINAL
33 33 33 33 33
28 28 28 28 28
22 21
23 23 T 23 23 = 23
18 13 18 18 18 18
13 8 9 13 13 13 9 13 8
8 8 5 5 8 8 8
iR RS AR Sl
3 3 ] I I 3 al i 31 | 3 4 N
2 2 g 2 2
ABCD ABCD ABCD ABCD ABCD
D 1° BIMESTRE 2° BIMESTRE 30 BIMESTRE 40 BIMESTRE MEDIA FINAL
35 35 35 35 35
30 30 30 30 30
25 25 25 25 % 25
20 hys 20 5 20 18 20 20 18
15 11 15 15 15 15
9 8 9
0 , 5 10 715 10 7 10 76 10 7
calle o heke s cnds ol
0 I 0 0 " 0 i 0 -
ABCD ABCD ABCD ABCD ABCD

Gréfico 3 - Comparativo entre os conceitos do ano letivo de 2018 das turmas de 1° anos de Informatica (A) e
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Pode ser observado que no segundo, terceiro e quarto bimestres a obtencéo de
conceito “D” (insuficiente) sempre foi igual ou inferior ao primeiro bimestre. O indice
de reprovacao (obtengdo de conceito “D” na Média Fina) ndo acompanhou a tendéncia
do primeiro bimestre. Porém, cabe ressaltar que nao deve-se atribuir o0 mérito apenas a
metodologia e observar as(os) alunas(os) apenas a partir da disciplina de Historia, visto
que a educacdo é um processo e existem outros fatores internos e externos a instituicdo

de ensino que auxiliam no desenvolvimento das(os) educandos.

4. CONSIDERACOES FINAIS

As tecnologias e 0os ambientes virtuais estdo cada vez mais ganhando espaco nos
meios sociais, consequentemente nas salas de aula. Cada vez mais cedo as(0s)
alunas(os) portam, principalmente, smartphones conectados a internet, possibilitando o
acesso a infindaveis ambientes com os mais variados formatos atrativos, que sdo muito
mais atrativos do que a estrutura rigida das salas de aulas e das exposi¢des tradicionais
dos saberes. A academia ndo acompanhou o ritmo desse desenvolvimento tecnolégico,
bem como as escolas, principalmente as da rede publica de ensino.

S&o inegaveis 0s novos avancos tecnologicos, a propria rede 5G vem sendo
discutida nos ultimos anos e 0 acesso as tecnologias (ndo necessariamente a “de ponta”)
tem sido barateado. Mas isso ndo significa que se deve transformar nossa educacdo em
shows midiaticos expostos na internet, seja em formato de video, podcast, ou outro
formato de midia. E necessario saber lidar com essa nova realidade, usando-a como uma
ferramenta eficaz no processo de ensino-aprendizagem, ndo simplesmente adaptando-a
ao sistema tradicional de ensino — exposi¢do e cobranca de informacgfes brevemente
memorizadas.

A metodologia da Sala de Aula Invertida é uma das possibilidades que estdo ao
alcance dos(as) professores(as), podendo ser adaptada para todos os niveis de ensino. A

intencdo deste artigo foi simplesmente apresenta uma experiéncia da utilizacdo dessa
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metodologia e sinalizar para uma necessidade de inovar a mecanica de ensino, sem

esquecer o papel de professor(a): mediar o processo de ensino-aprendizagem.
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