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RESUMO: O texto nasceu de uma comunicacdo apresentada e discutida junto
a um publico de psicélogos (em agosto de 1977) e cujo objetivo era preparar (ou
despertar) os ouvintes para a eventual leitura direta dgs escritos de Michel Foucault,
particularmente aqueles escritos que interessassem mais de perto a estudiosos
da 2rea de psicologia. Para tanto, escolheu.se pois, elaborar uma “introducdo” a
leitura do livro Histoire de la folie a I’age classique, introducio esta que ¢ feita atra-
vés de duas vias de abordagem: a primeira, mais especifica, detém-se no exame de
um momento preciso do livro, a saber, a “Introdugdo” da 2.a Parte; a segunda,
mais genérica, busca “localizar” o livro no itinerdrio dos escritos de M. Foucault
(até a época de L’Archéologie du savoir), fornece uma visdo ampla de seu contetido
interno e se conclui com uma remissao ao Prefacio de Les Mots et les Choses onde
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se coloca a questdo da diferenciagdo entre o “outro” € o “mesmo”.
UNITERMOS: razdo e desrazio; discurso, gesto, conhecimento e reconheci-

mento; o “outro” e o “mesmo”.

1. Observagdes preliminares

Ao titulo que foi estabelecido para
esta exposicio (”Foucault”) permitimo-
nos acrescentar um sub-titulo (“Uma in-
troducdo”). Primeiramente, por que nio
apenas “Foucault”? Porque a simples ex-
pressao é um nome préprio e faz pensar
na pessoa quando, coerentemente com o
método foucaultiano, ndo nos ateremos
aqui ao homem, mas aos seus escritos, Va-
le a pena lembrar a sua ji tdo divulgada
afirmac@o: “que importa quem fala; al-
guém disse: ‘que importe quem fala’ ” (7,
p- 81). Uma afirmagdo com dois segmen-

tos. O primeiro (“que importa quem fa-
la”) refere-se ao sujeito de qualquer dis-
curso; o segundo porém, na medida
mesma em que a afirmagdo é do préprio
sujeito Foucault, constitutiva pois do seu
discurso, a ele mesmo se refere: “alguém
disse: ‘que importa quem fala’ ”. Nio se
trata pois de responder a pergunta —
“quem é Foucault?” — para a qual ja
temos a resposta: “alguém”. Interessa-nos,
isto sim, os seus escritos, escritos que tra-
zem a data e a marca da cultura ociden-
tal européia do século XX. Em segundo
lugar, por que “uma introdugdo”? Por-
que nao pretendemos, nem podemos, em

* Palestra pronunciada por ocasiao de uma Semana de Debates do curso de Psico-

logia da PUC — Sao Paulo, em agosto de 1977.

**  Professora associada do Depto. de Filosofia da PUC — Sio Paulo.
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algumas poucas horas discorrer sobre to-
da a riqueza dos muitos escritos de Michel
Foucault. Extremamente atuais e em
vias de constitui¢io, numerosos e sobre-
tudo geradores de grandes polémicas, eles
exigem um cuidado de investigacdo que
consumiria anos de andlise por parte de
um especialista. E, é preciso esclarecer,
nao somos especialista nos escritos de
Foucault. Tdo somente nos iniciamos no
seu estudo, razdo pela qual s6 podemos
expor um pouco do pouco que conhece-
mos: “uma introdugdo”, portanto.

Contudo, no caso presente, mesmo
“uma introdugdo” levanta pelo menos
duas ordens de problemas: primeiro, é
uma proposta arriscada e por isto exige
uma adverténcia; segundo, ¢ uma empre-
sa ousada e por isto exige uma delimita-
¢do. Sendo, vejamos.

E uma proposta arriscada e exige
uma adverténcia. Solicitado a redigir um
preficio para uma nova edigdo de His-
toire de la folie, o préprio Foucault, em
o fazendo, manifesta certa reticéncia, ja
que um preficio poderia representar uma
espécie de imposi¢do prévia, pelo autor,
de um tipo de leitura ou de uma interpre-
tagdo regidas pela sua soberana autori-
dade. “Isto ndo seria conforme — escre-
ve ele — principalmente ao que deve ser,
em relagdo a um livro, a reserva de quem
o escreveu” (4, p. 7). E logo a seguir:
“Quereria que um livro, pelo menos do
lado daquele que o escreveu nada mais
fosse que as frases de que é feito; que
ele ndo se desdobre neste primeiro simu-
lacro de si mesmo que é um preficio e
que pretende fornecer a lei a todos aque-
les que no futuro poderdo ser formados a
partir dele” (4, p. 8). E quando no final,
o proprio Foucault levanta a si mesmo a
objecdo: “— Mas vos acabais de fazer
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um prefacio”, responde ironicamente:
“— Pelo menos ele é curto” (4, p. 9).
Ora, uma introdugdo é mais ou menos
como um prefacio ou um prélogo. E, se
“do lado daquele que o escreveu” ha re-
servas quanto a redigir um prefacio diri-
gido ao leitor, do lado do leitor hd um
risco em pretender elaborar uma introdu-
¢do enderecada a ouvintes. Dai a neces-
saria adverténcia: assim como o preféacio
nao se substitui ao livro, as “frases de
que é feito”, que esta introdugdo ndo se
substitua a leitura direta dos escritos de
Foucault, mas tdo somente, acorde talvez
no ouvinte, o desejo de ir até eles.

E uma empresa ousada e exige uma
delimitacdo. Ja aludimos a riqueza de
conteudo dos escritos de Foucault. Uma
introducdo a eles, se adjetivada “geral”
poderia simplesmente empobrecé-los se-
ndo deformé-los. Dai a necessidade de
uma demarcagdo de limites no interior
mesmo de uma pretendida introdugio.
Com efeito, aquela riqueza de contetido
permite, de fato, uma diversidade muito
grande de enfoques, entre os quais é
mister optar. Antes de uma explicitagao
da escolha de limites que estabelecemos
para a presente introdug@o, ndo serd ind-
til apontar alguns dentre outros enfoques
possiveis de “introduzir” aos escritos de
Foucault ji que, embora os tenhamos ex-
cluido, sua indicag@o significa pelo menos
a abertura de pistas para investigacoes
posteriores. Enumeramos pois, algumas
delas:

a) — Uma “introdugio” poderia ser
feita 3 maneira de um apanhado amplo
das obras principais de Foucault, recom-
pondo o itinerario por elas percorrido e
cercando os elementos basicos do seu
conteudo. Enfoque descartado sobretudo
porque seria de algum modo repetir
— certamente com menor destreza e
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maior incompletude — o que varios estu-
diosos ja fizeram *.

b) — Uma “introdug@o” poderia
enfatizar o método de Foucault enquanto
historiador, isto é, sua tdo questionada
“arqueologia”. Este enfoque — que alis
tem gerado a grande maioria das polémi-
cas — ¢& descartado na medida em que
n3o somente exigiria uma abordagem
minuciosa do que poderiamos talvez cha-
mar uma “teoria da Histéria” inclusa no
livro L’ Archéologie du savoir, como ainda
levantaria questdes cujo interesse estaria
préximo menos de um publico de psicé-
logos que de historiadores.

¢) — Uma “introdugdo” poderia
compor-se na forma de exame de um as-
sunto importante € bisico dos escritos de
Foucault. Seria o caso, por exemplo, de
um estudo das condigdes de possibilida-
de do surgimento bem como do antincio
da morte do homem como objeto de co-
nhecimento, isto é, uma investigagdo das
condigdes de possibilidade de emergéncia
e de eventual desaparecimento das cha-
madas “ciéncias humanas”. Este enfoque
¢ descartado na medida em que requere-
ria um percurso tdo completo quanto pos-
sivel do livro Les mots et les choses, ja
que so6 no seu capitulo final desemboca
explicitamente o referido assunto.

d) — Uma “introdugdo” poderia ain-
da ser elaborada a partir de assuntos pa-
ralelos, complementares ou consequentes
aqueles diretamente tratados por Foucault.
Por exemplo, uma investigaco a propdsito
do posicionamento digamos assim, “politi-
co” que ocupariam seus escritos, Enfoque

%*

também descartado, primeiro porque algo
parecido ja foi realizado (**); segundo,
porque semelhante trabalho, para ser efe-
tuado com suficiente competéncia e ho-
nestidade intelectual suporia ndo apenas
um exaustivo conhecimento como mais
ainda, um conhecimento bastante amadu-
recido de todos os livros e artigos de e
sobre Foucault.

Excluidos estes enfoques, mas abertos
a titulo de pistas, indiquemos a opgdo que
demarca os limites e o itinerario do pre-
sente estudo. Escolhemos fronteiras mo-
destas, estabelecendo duas vias sucessivas
de abordagem que de certo modo se jus-
tapdem apenas ou talvez se complemen-
tem. Ambas pretendem se reportar a as-
suntos que, de algum modo, interessem
mais de perto a ouvintes da 4rea de psi-
cologia. A primeira via de abordagem,
um pouco mais especifica, serd algo assim
como uma ‘“amostragem” onde retomare-
mos um momento determinado do livro
Histoire de la folie a I'dge classique, mais
precisamente, um exame da “Introdugio”
da Segunda Parte. Na segunda via, mais
genérica e com que concluiremos, tecere-
mos algumas consideracGes de carater
mais amplo sobre o mesmo livro em que
se situa aquele momento tratado na pri-
meira abordagem.

2. Uma cmostragem especifica (so-
bre a “Introdugdo” da 2a. Parte de His-
toire de la folie a l'dge classique)

2.1. Primeiras consideragioes

Organizando em 3 Partes, Histoire
de la folie a I'dge classique € um livro que

Veja-se, por ex., o artigo de S.P. Rouanet, “A Gramética do Homicidio” em (8),

p. 91-138; o capitulo “O ndo-estruturalismo de Michel Foucault” de Auzias em (2), p.
88-100; o cap. Michel Foucault, franco-atirador”, de Lepargneur em(9), p. 75-88; os arti-
gos, principalmente os de Canguilhem, de Burgelin, de Revault d’Allones e de Amiot, reu-

nidos em (1).
R

Esprit.

Veja-se (7), onde Foucault responde as questGes propostas pela equipe da revista
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reserva lugares para duas “Introdugdes”,
uma precedendo a 2.2 Parte, outra prece-
dendo a 32 Parte. Escolhemos a “Introdu-
¢30” da 22 Parte para uma visdo mais de-
tida, na medida em que ali encontramos
elementos tedricos mais amplos que, além
de interessantes para a compreensdo do
livio como um todo, podem de algum
modo, ser dele destacados sem grandes ris-
cos de fragmentacdo e sem o prejuizo de
mutila-lo. A retomada deste trecho que
buscaremos apenas compreender e fazer
compreender serd uma ‘‘amostragem”,
visando, repitamo-lo, ndo mais que des-
pertar o interesse pela leitura do préprio
livro.

Esta “Introducdo” se inicia com
algumas observagdes a propoésito do “ob-
jeto” loucura, observacGes que alids, tere-
mos ocasido de retomar na Gltima parte
da nossa exposicdao. Dentro do espago de
nossa cultura ocidental, a loucura, de cuja
histéria trata o livro, ndo é um “objeto”
preciso, uno, homogéneo, continuo, defi-
nido, de sentido unico e direcdo linear.
Pelo contririo, a loucura e a consciéncia
que dela se tem aparecem numa multipli-
cidade de experiéncias, numa dispersido
de ordens, numa divergéncia de diregdes,
numa desigualdade de sentidos. E o que
nos anuncia o primeiro parigrafo: “a
consciéncia da loucura, ao menos na cul-
tura européia, jamais foi um fato macigo,
formando um bloco e se metamorforsean-
do como um conjunto homogéneo. Para a
consciéncia ocidental, a loucura surge si-
multaneamente em pontos multiplos, for-
mando uma constelag@o que pouco a pou-
co se desloca, transforma seu desenho e
cuja figura reserva talvez o enigma de
uma verdade. Sentido sempre fracassa-
do” (4, p. 181).

Poder-se-ia objetar porém que a cons-
ciéncia de qualquer objeto, em se tra-
tando sobretudo de qualquer regiio do
saber, de algum modo n#o possui contor-
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nos precisos, continuidade regular, com-
pletude unificada. Com efeito, a verdade
s6 aparece através de “perfis” (4, p.
181). Ndo h4 nenhuma forma de conhe-
cimento que se apresente com uma unica
figura, surgida de uma vez por todas, sem
dispersdes e sem incoeréncias. Todavia,
se a dispersdo, a multiplicidade, caracte-
riza, de algum modo, toda forma de sa-
ber, no caso preciso da loucura esta ca-
racteristica com que se agudiza a maneira
dz algo que lhe é essencial, que lhe é
fundamenco. “E enquanto na maior par-
te das outras formas do saber — escreve
Foucault — a convergéncia se esboca
através de cada perfil, aqui a divergéncia
estaria inscrita nas estruturas, s permi-
tindo uma consciéncia da loucura ja que-
brada, fragmentada desde o principio em
um debate que ndp pode se encerrar (4,
p- 181). A experiéncia de percepgdo da
loucura n3o é pois nem serena nem una,
faz-se sempre num debate. De modo tal
que nao hd uma maneira tnica de se ter
“consciéncia” da loucura, mas vdrias, e
todas elas tém estado presentes — simul-
tdneamente, mesmo quando ha prioridade
de uma sobre outras — na histéria oci-
dental de nossa sensibilidade a loucura.
Estas formas miltiplas de consciéncia da
loucura sdo esquematizadas por Foucault
em quatro tipos: “consciéncia critica”,
“consciéncia pratica”, “consciéncia enun-
ciativa”, “consciéncia analitica” (4, p.
182-185). Faremos, com ele, a descri¢ao
separada de cada uma, para depois exa-
minarmos sua autonomia e sua mutua so-
lidariedade. A seguir, veremos a presenga
destas quatro formas no devir histérico.
Finalmente, qual a experiéncia fundamen-
tal da loucura durante a Idade Classica.

2.2. Descricio das formas de cons-
ciéncia da loucura
a) — “Consciéncia critica” — Po-

deria também ser denominada ‘“conscién-
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cia dialética” (4, p. 187) ou se quiser-
mos, talvez consciéncia denunciativa ou
irénica. Aqui, a loucura é experimentada
através de seu confronto opositivo com
a razdo; delimita-se a loucura pela dife-
renga entre loucura e razdo. Contudo,
esta experiéncia ndo é simples; inclui um
debate porque a oposi¢do é ambigua e é
também um conflito; e é um conflito por
ser reversivel (dai, ser esta consciéncia
“dialética”). De certo modo, € como se,
embora saibamos que hi diferenga entre
razdo e loucura, nada nos garante, ne-
nhum referencial nos determina, nenhum
“ponto fixo” (4, p. 182) nos assegura de
que lado estd a razdo e de que lado esta
a loucura. E a “lucidez irdnica” (4, p.
183) da consciéncia critica. Uma ilustra-
¢do deste conflito da reversibilidade nas-
cida da auséncia de um parimetro é for-
necida por Foucault nos versos de um
poeta: “aqueles que para viajar embar-
cam sobre as dguas, véem passar a terra,
ndo a embarcagdo” (*). Ou nos seguintes:
“tanto mais me burilo e me aperfeigoo,
tanto mais creio que todo mundo desva-
ria” (**). Esta forma de consciéncia é
engajada “na diferenca e homogeneidade
da loucura com a razdo (4, p. 183).

b) — “Consciéncia prdtica” Poderia
também ser denominada “cisdo ritual”
(4,p. 187), ou se quisermos, talvez cons-
ciéncia normativa ou social. Aqui, a lou-
cura é experimentada como uma reali-
dade imposta pelas normas de um grupo
social. A oposigdo agora se estabelece
entre o “dentro” e o “fora” do grupo,
dependentemente dos padrdes e valores,
ndo diretamente da razdo, mas do grupo,
que este pretende ditar as normas da ra-

zdo. Percebemos como esta consciéncia é
baseada n3o mais “na diferenca € homo-
geneidade da loucura com a razdo”, mas
sim “na diferenca entre loucura e razio,
consciéncia tornada possivel na homoge-
neidade do grupo considerado como por-
tador das normas da razdo” (4, p. 183).
Mas esta experiéncia também comporta
uma ambigiiidade: afinal, quem determi-
na as normas que regem o “‘dentro” e o
“fora” € apenas o “dentro” do grupo.
Experiéncia de certo modo “serena”, mas
fundamentalmente intrangiiila, ja que sua
serenidade requer a cesura, a separagao
daqueles considerados contra a ordemes-
tabelecida. Se na primeira forma de cons-
ciéncia a loucura é ameacga a razio, nesta
agora é ameaga a ordem. E para serenar
a ameaga nio hi propriamente um “com-
bate”, mas um “rito”, um gesto, a ceri-
monia da cisdo que enclausura a loucura
para reduzila ao siléncio (**%*).

¢) — “Consciéncia enunciativa” —
Poderia também ser denominada “reco-
nhecimento lirico” (4, p. 187), ou se qui-
sermos, talvez consciéncia indicativa ou
constatativa. Aqui, a loucura é experi-
mentada antes de qualquer juizo ou dia-
gnostico, antes de qualquer nivel de valo-
res (racionais ou grupais); ela é reco-
nhecida como um ser que esta ai e que é
de imediato constatado, quase que apon-
tado com um gesto, na existéncia con-
creta do louco. Contudo, esta simples per-
cepcdo também ndo € trangiiila. Supde,
de algum modo, um recuo em relagio a
lcucura, uma certa dominagdo sobre ela,
ja que sé se a reconhece se houver certo
reconhecimento anterior da n#o-loucura.
Citando Blake, ilustra Foucault: “é por-

( *) Cf. Régnier, Satire XIV. Oeuvres complétes, ed. Railaud, v. 9; apud (4), p. 182.
(**) Cf. Régnier, op. cit., v 7-8; apud (4), p. 183. Sugerimos que o filme “|Este
mundo é dos loucos” seria também uma ilustragio para esta forma de consciéncia da

loucura. . .

(R ugerimos que o filme “Um estranho no ninho” seria aqui uma ilustraco.
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que os outros foram loucos que nds po-
demos ndo sé-lo” (*).

d) — “Consciéncia analitica” — Po-
deria também ser denominada ‘“saber”
da loucura (4, p. 187), ou se quisermos,
talvez consciéncia reflexiva ou cognitiva.
E a consciéncia da loucura nas “suas for-
mas”, “seus fendmenos”, seus “modos de
aparicdo” (4, p. 185). Aqui se busca
perceber a loucura no que nela é cognos-
civel, reduzindo-a ao que nela é inteligi-
vel, sem o “perigo”, sem a ‘“cisdao”, sem
o “recuo” inclusos nas formas anteriores.
E a forma de consciéncia que “funda a
possibilidade de um saber objetivo da lou-
cura” (4, p. 185). Como veremos mais
adiante, esta forma, cada vez mais “ra-
cionalizada”, tem prioridade na Idade
Moderna. Contudo, vale lembrar que
mesmo reduzida a uma objetivagdo inte-
legivel e racional, a loucura guarda ainda
seu fundo “patético”, seu “dramaitico”,
que escapa a “objetividade” do cognosci-
vel. E, como lembra Foucault, em pagi-
nas anteriores do livro, este elemento ir-
redutivel ao racional, este “fascinio do
tragico”, subsiste mesmo na obscuridade,
como que “nas noites dos pensamentos e
dos sonhos” (4, p. 391), e serd sempre
ndo sé pressentido como ainda, de tempos
em tempos, testemunhado (evoquemos
Goya, Sade, Nietzsche, Van Gogh... (**)

Realizada a anélise separada de cada
uma das quatro formas de consciéncia da
loucura, Foucault faz ver que nenhuma é
isolada, mas, solidarias entre si apoiam-
se, justificam-se, referem-se mutuamente.
Dois exemplos o revelam. Primeiro, todo

(*)

conhescimento da loucura, por mais objeti-
vo e cientifico (42 forma), supde sempre
um “movimento anterior de um debate
critico (1a. forma) onde a razdo é medida
com a loucura, experimentando-a ao
mesmo tempo na simples oposi¢do e no
perigo da imediata reversibilidade; supde
também como virtualidade sempre pre-
sente no seu horizonte, uma cisdo pratica
(2a. forma) em que o grupo confirma e
reforca seus valores pela conjuragdo da
loucura (4, p. 185) (**%*). Por outro la-
do, toda “consciéncia critica” (12 forma)
tende a apaziguar seu debate numa
“consciéncia analitica” (42 forma).

No entanto, solidarias, estas quatro
formas guardam, cada qual sua autono-
mia, seus tragos particulares. A primeira
(“consciéncia critica”) abarca “uma re-
gido da linguagem” onde se confrontam
os opostos (por ex., “sentido € ndo-senti-
do”, verdade e erro”). A segunda (“cons-
ciéncia pratica”) abarca a regido silen-
ciosa, nao dita, mas pratica, dos ritos, do
gesto separador. A terceira (“consciéncia
enunciativa”) abarca a regido do reconhe-
cimento, A quarta (‘“consciéncia analiti-
ca”) abarca a regido do conhecimento.

2.3. As formas de consciéncia da lou-

cura no devir histérico

No curso da histéria, a consciéncia
da loucura aparece sob as quatro formas.
Ocorre porém que, sem a anulagdo
de uma ou outra, ha periodos de privilégio
ou de prioridade de uma sobre outras, ou
h4 movimentos em que algumas destas
formas se agrupam. Deste devir histérico,

Cf. Blake, Le Mariage du ciel et de l'enfer, trad. A. Gide, p. 24; apud (4),

p. 185. Sugerimos que a cangio “Balada para um louco”, interpretada por Amelita Baltar

seria aqui uma “lirica” ilustragdo. ..

(*#)

Sugerimos como ilustragio desta forma de consciéncia, o filme “Vida em

Familia”, sobretudo no seu final, quando a loucura € objeto de uma “aula académica”.

(***) Os parénteses s30 nossos.
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Foucault traga, nesta “Introducio”, um
esbogo em trés momentos: Renascimento,
Idade Cléssica e Idade Moderna, tratan-
do do segundo deles em ultimo lugar, ji
que é ele que constitui o nicleo central
do livro. Esquematizando: o Renasci-
mento  (por volta dos séculos XV a
XVII) caracterizou-se sobretudo pelo
privilégio da “consciéncia critica” ou
“dialética” da loucura (la. forma); a Ida-
de Moderna (por volta dos séculos XIX
e XX) tem se caracterizado sobretudo
por um privilégio da “consciéncia anali-
tica” ou “cognitiva” (4a. forma); entre
estes dois momentos, a Idade Cldssica
(por volta dos séculos XVII ¢ XVIII),
com sua caracteristica peculiar. Com efei-
to, neste periodo da-se um curioso “agru-
pamento” das quatro formas de conscién-
cia da loucura como que em duas meta-
des, em dois dominios ou em duas regioes.
Num grupo, a “consciéncia critica” e a
“consciéncia pratica” (la. e 2a. formas);
no outro, a “consciéncia enunciativa” e a
“consciéncia analitica” (3a. € 4a. formas).
A primeira regido se manifesta numa for-
ma institucionalizada que é o interna-
mento, Com efeito, a pratica do interna-
mento agrupa, por um lado, a oposi¢ido
entre razdo e loucura, oposigdo reversivel
e por isto perigosa (la. forma) e, por
outro, o gesto pratico que exige o afasta-
mento, a reclusdo de tudo o que pode
significar aquele perigo (2a. forma); é a
reducdo da loucura a sua forma “nega-
tiva”, ao siléncio da exclusdo. A segunda
regidao (reunindo as formas reconhecedo-
ra e conhecedora de consciéncia da lou-
cura) € a busca da verdade da loucura
que se manifesta fenomenalmente, ten-
tando “dizer sua verdade” (4, p. 188),
como “modo de presenca positiva no
mundo” (4, p. 188). No primeiro gru-
po, “as formas dramdticas da cisdo”, e
no segundo, “o ciclo do conhecimento”
(4, p- 191).

Poder-se-ia obijetar talvez que em
qualquer época h4 sempre uma certa se-
paracdo ou “inadequacdo” entre, por um
lado, “praticas de exclusdo e de prote-
¢d0”, e por outro, “a experi€ncia mais
tedrica” (4, p. 189). Contudo, Foucault
realca que semelhante “inadequacdo” é
sempre geradora de algum mal-estar e
consequentemente de um desejo de supe-
ragdo em dire¢cdo a uma unidade almeja-
da. Ora, o que caracteriza a Idade
Classica € que precisamente, durante es-
te periodo, aquela “inadequagdo” en-
tre as duas metades ndo é acom-
panhada “nem mesmo de mal-estar
nem de aspiracio a wuma unidade”
(4, p. 189). E é em razdo disto que este
periodo se presta a uma anilise bastante
rica da sensibilidade a loucura. A impos-
sibilidade de didlogo, de confronto, entre
o gesto (la. regido) e o discurso (2a. re-
gido) determinava uma espécie de “calma-
ria”, de apaziguamento de cada regido em
si mesma, fornecendo a experiéncia da
Idade Classica “a aparéncia do sono” (4,
p. 190), cuja analise, precisamente, o li-
vro Histoire de la folie se destina a em-
preender. Ora, este empreendimento reve-
la que aquela separacdo em duas metades
ou regides tem uma razdo de ser numa
experiéncia considerada fundamental.
2.4. A experiéncia fundamental da
loucura na ldade Cldssica.

Cindidas, as duas regides da expe-
riéncia da loucura durante a Idade Clas-
sica, apresentam uma espécie de fundo
comum. Estruturalmente, hi entre elas
uma espécie de correlagdo, uma espécie
de suporte uno tanto para as formas
praticas que culminam no internamento
quanto para as formas conceituais, uma
certa correspondéncia entre o “evento” e
o desenvolvimento conceitual” (4, p.
190). Esta correspondéncia porém, nao
se resume numa espécie de relagdo me-
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cinica entre pratica, de um lado, e teoria
de outro, ou mesmo, se quisermos, entre
uma infra e uma supra-estrutura. Com
efeito, a forma conceitual nio se reduz a
mera “expressdo” da forma pratica, como
se as formagGes discursivas fossem sim-
ples “reflexo” das formas sociais. Pelo
contrario, ambas as regides sdao simulta-
neamente “tedricas” e “praticas”. A pri-
meira regido (que agrupa as duas primei-
ras formas de consciéncia da loucura, en-
volvendo o gesto da reclusdo pelo inter-
namento) “é necessariamente misturada a
uma certa concepgdo politica, juridica,
econdmica, do individuo na sociedade”
(4, p. 191 *); e a segunda (que agrupa
as duas tltimas formas de consciéncia da
loucura, envolvendo a consciéncia médica
e cientifica) “é sempre virtualmente com-
prometida num sistema de operagdes que
deveria apagar os sintomas ou dominar as
causas” (4, p 191. O grifo é nosso). Ora,
se a cisdo entre os dois agrupamentos nao
se baseia na separagdo pura e simples
entre teoria e pratica, o que a funda e tor-
na possivel, a unidade que autoriza ambos
os momentos € algo assim como uma cer-
ta experiéncia de base, Unica, “que sus-
tenta, explica e justifica a pratica do inter-
namento e o ciclo do conhecimento” (4,
p. 191). Esta experiéncia fundamental da
loucura na Idade Classica é a experiéncia
da desrazdo, fundo subjacente que, como
que “por baixo” da cisdo entre as duas re-
gides, “estende sua secreta coeréncia” (4,
p. 191). E a experiéncia da desrazdo a
razio de ser tanto da cisdo quanto da
coeréncia entre os dois dominios. E esta
experiéncia se explica pelos valores da
cultura da época, nela instaurando sua
contradi¢cdo. Com efeito, os valores cul-
turais da Idade Classica eram sobremanei-
ra “investidos na razdo” (4, p. 192). Nio
¢ a Idade Classica afinal, a famosa “idade

(*) O grifo é nosso.
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da razao”, o ponto forte do “cogito” car-
tesiano? Ora, por isto mesmo a Idade
Classica também investiu na loucura e sé
pode fazé-lo na forma de desrazdo. E na
desrazdo investiu “o midximo” e o “mi-
nimo”. O “maximo”, enquanto a desra-
zdo0, sendo a contradi¢do imediata da ra-
z40, por contraste opositivo justificava a
prépria valorizagdo da razao; o “minimo”,
porque sendo o polo contririo da razao,
o sem valor, era apenas a razdo precedida
de um indice negativo, uma razdo que se
desvanece; o “outro”, de que falaremos
mais adiante.

Eis, em resumo, uma amostragem de
um momento de um dos livros de M.
Foucault. Complementando esta amostra-
gem, e ampliando os horizontes de nossa
“Introducdo”, passemos a algumas con-
sideracGes menos especificas, onde pode-
remos “situar” melhor o livio como um
todo, dentro do conjunto das obras de
M. Foucault.

3. Uma visdo mais ampla (sobre
Histoire de la folie a Uldge
classique)

3.1. “Localizagao” do livro

Numa “Entrevista com Michel Fou-
cault”, um dos entrevistadores enuncia
uma afirmagdo acatada por Foucault, a
respeito do conjunto de seus principais
escritos até a época de I’Archéologie du
savoir, a saber, que este conjunto se arti-
cula basicamente em dois momentos:
“um momento empirico-descritivo” e
“um momento de reflexdo metodoldgi-
ca” (8, p. 17). Em outro artigo, o mes-
mo entrevistador repete que “o percurso
intelectual de Foucault é composto
de dois momenos”, sendo o pri-
meiro “da descricdo empirica de de-
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terminados segmentos histéricos” e o se-
gundo, “da reflexdo critica (8, p. 93). E
explica: “Na primeira fase, Foucault des-
creve, sucessivamente, o discurso da lou-
cura, o discurso da medicina, o discurso
das epistemes. Na segunda, os principios
tedricos postos em pratica intuitivamente
nestes trabalhos empiricos sdo isolados e
codificados. E o momento da Arqueolo-
gia” (8, p. 93). Assim, no primeiro mo-
mento, localizamos trés obras principais:
Histoire de la folie, Naissance de la cli-
nique e Les Mots et les choses. No se-
gundo, L’Archéologie du savoir (E pre-
ciso lembrar que apés esta fase, Fou-
cault vem publicando outras obras que
podemos qualificar de cardter empirico-
descritivo, onde pretende pdr sistemati-
camente em pratica os principios estabe-
lecidos em L’Archéologie du Savoir; tra-
ta-se, sobretudo de Surveiller et punir e
Histoire de la sexualité). Assim, “localiza-
da” no primeiro momento, Histoire de la
folie é “o primeiro grande esfor¢o des-
critivo de Foucault” (8, p. 93). Deten-
do-nos no primeiro momento — e, de
acordo ainda com o artigo de Rouanet
que vimos utilizando —, é possivel esta-
belecer certa distingdo interna que repar-
te as trés obras principais como que em
dois sub-momentos. As duas primeiras
(Histoire de la folie e Naissance de la
clinique) constituem o primeiro sub-mo-
mento, a que Rouanet chama “fase tran-
sitiva” (8, p. 107) e a tltima (Les mots
e les choses) pertence ao segundo sub-
momento, denominavel fase “intransitiva”
(8, p. 109). A “fase transitiva” caracte-
riza-se pelo fato de que a analise dos dis-
cursos (o da loucura e o da medicina) é
relacionada com préticas extra-discursivas
(praticas sociais, econdmicas, institui¢ges,
etc.), ao passo que a “fase intransitiva”
atém-se ao plano estrito da descrigdo dos
discursos. Para ilustrar, escutemos o pré-

prio Foucault: “Nao se pode dizer que o
discurso  psicopatolégico europeu  até
Freud tenha suportado um nivel de cien-
tificidade muito elaborado. Em compen-
sagdo , todos os contextos institucionais,
sociais e econdmicos desse discurso eram
importantes. E evidente que a maneira de
internar os loucos de diagnostica-los, de
medicé-los, de exclui-los da sociedade ou
inclui-los num local de internamento,
era tributidria de estruturas sociais, de
condigGes econdmicas, tais como o desem-
prego, as necessidades de mao-de-obra,
etc. No fundo, era um pouco tudo isto
que tinha me seduzido no tema” (8, p.
20-21).

Localizando o livro no conjunto dos
escritos de Foucault, reportemo-nos agora
ao seu interior, ou seja, a uma espécie de
“localizagdo”, também ampla, do seu
contetdo.

3.2. “Localizac@o” do contelido

Se é “um pouco de tudo isto” que
teria seduzido Foucault em direcdo ao
estudo da loucura isto ndo significa po-
rém que ao pesquisar “a loucura”, par-
tisse ele de uma espécie de tema “dado”
como que de antemio, de um “objeto”
de sentido ja definido e constituido, bus-
cando entdo simplesmente “reconstituir”
sua trajetoria historica. Na verdade, ndo
ha como captar “previamente” o que
vem a ser “o ser mesmo da loucura”,
“seu contetido secreto” (3, p- 45), para,
em seguida investigar o que se disse so-
bre ela no decurso do tempo. Pelo con-
trario — coisa a que ja tivemos ocasiao
de aludir — a loucura n3o aparece como
um “objeto” nem uno nem preciso; sur-
ge, em contrapartida, através de enuncia-
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dos e experiéncias as mais variaveis. Por
exemplo, o “objeto” loucura, tal como
€ colocado “pelos enunciados médicos dos
séculos XVII e XVIII ndo é idéntico ao
objeto que se desenha através das senten-
gas juridicas ou das medidas policiais” (3,
p. 45-46). Assim, escreve ainda Foucault,
“o que constituia problema era a emer-
géncia de todo um conjunto de objetos
bastante entrecruzados e complexos” (3,
p. 86)*. Todavia, assim como nio se tra-
tava de escrever a histéria de um “obje-
to” definido (a loucura), também néo se
tratava de descrever uma “disciplina” ins-
tituida (a psiquiatria) e recompor sua
“histéria”. A este respeito, escutemos
ainda Foucault “Ora, interrogando esta
disciplina nova, descobrimos duas coisas:
o0 que a tornou possivel na época €em que
apareceu, o que determinou esta grande
mudanga na economia dos conceitos, das
andlises e das demonstragdes, foi tudo um
jogo de relagcdes entre a hospitalizagio, o
internamento, as condig¢des e os procedi-
mentos da exclusdo social, as regras da
jurisprudéncia, as normas do trabalho in-
dustrial e da moral burguesa, em suma,
todo um conjunto que, para esta pratica
discursiva, caracteriza-se a formagdo de
seus enunciados; mas esta pratica ndo se
manifesta apenas numa disciplina de es-
tatuto e pretensdo cientifica; encontramo-
la igualmente em exercicio nos textos ju-
ridicos, nas expressoes literarias, nas re-
flexdes filosoficas, nas decisbes de ordem
politica, nos propdsitos cotidianos, nas
opinides (. ..). Mas ha mais: ascendendo
no tempo e buscando o que pdde prece-
der, nos séculos XVII e XVIII a instau-
ragdo da psiquiatria, percebemos que ndo
havia nenhuma disciplina prévia: o que
era dito das manias, dos delirios, das

nielancolias, das doencas nervosas, pelos
médicos da época classica, de modo algum
constituia uma disciplina autbnoma (...).
Entretanto, malgrado a auséncia de qual-
quer disciplina instituida, uma pratica
discursiva se exercia, com regularidade e
sua consisténcia. Certamente, esta pratica
discursiva era investida na medicina, mas
também o era nos regulamentos adminis-
trativos, nos textos literarios ou filosofi-
cos, na casuistica, nas teorias ou nos pro-
jetos de trabalho obrigatério ou de assis-
téncia aos pobres. Na época classica, te-
mos pois uma formagio discursiva e uma
positividade perfeitamente acessiveis a
descricdo, as quais ndo corresponde ne-
nhuma disciplina definida que se pudesse
comparar a psiquiatria (3, p.233-234) **,
Assim, Histoire de la folie nem é a hist6-
ria de um objeto estabelecido num sé sen-
tido, nem de uma disciplina cuja génese
¢ perscrutada. Visto o que ndo é a His-
toire de la folie, ougamos outra passagem
de Foucault onde, agora de modo posi-
tivo, indica claramente que o sistema por
ele analisado em Histoire de la folie
“define antes o referencial, a gama enun-
ciativa, a rede tedrica, os pontos de esco-
lha que tornaram possivel em sua disper-
sdo mesma os enunciados médicos, as re-
gras institucionais, as medidas administra.-
tivas, os textos juridicos, as expressoes li-
terarias, as formulagdes filosoficas. A for-
macdo discursiva, constituida e descrita
pela analise, — continua ele — extravasa
largamente o que se poderia contar como
sendo a pré-histdria da psicopatologia ou
como a génese de seus conceitos” (6, p.
40). Nem histéria de “um objeto”, nem
histéria de “uma disciplina”, mas sim,
histéria daquilo que tornou possivel a
loucura como objeto de saber. Como
afirma Rouanet, a Histoire de la folle é

(*) O grifo é nosso, Em se tratando de formagdes discursivas, Rouanet chega a usar a
expressdo ‘“caleidoscépio de objetos” (Cf. (8), p. 103).

(**) Os grifos sdo nossos.
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antes a histéria “das atitudes em relagdo
a loucura. Mais importante que o discur-
so psiquidtrico — continua — € o gesto
que instaura a loucura, e a torna pensa-
vel para o conhecimento. O saber da
loucura € derivado em relagdo ao gesto
original de partilha, a cesura que cinde
o mundo da razdo e o mundo da des-
razdo. A histéria da loucura ndo é por-
tanto a histéria desse saber, mas da sen-
sibilidade a loucura no espago Ocidental”
(8, p. 93)*.

Para prosseguir e completar nossa
explanagdo, deter-nos-emos um pouco
justamente nos dois segmentos desta ex-
pressdo final: “sensibilidade a loucura” e,
em seguida, “no espago Ocidental”. O
exame do segundo segmento constituira o
ultimo item do nosso estudo. Vejamos
antes, a “sensibilidade a loucura”. Reto-
mando ainda Rouanet, diremos que esta
“sensibilidade a loucura”, cuja histéria é
tragada, percorre trés fases, a saber, “a
indiferenciagdo, a segregagao, o asilo” (8,
p. 93). A primeira fase caracteriza o pe-
riodo renascentista (por volta dos sé-
culos XV a XVII); a segunda, o periodo
classico (por volta dos séculos XVII e
XVIII); a terceira, o periodo moderno
(por volta dos séculos XIX e XX). Vi-
rios estudos foram publicados, que re-
portam sinteticamente o conteido destas
trés fases, assim bem como das fases
percorridas em Naissance de la Clinique
e em Les mots et les choses. Abster-nos-
emos pois, de repetir esta tarefa, mesmo
porque ou correriamos o risco da incom-
pletude, ou pelo contrério, o de excessi-
vas minicias que ndo caberiam num mo-
mento de nosso estudo precisamente sub-
intitulado “uma visdo mais ampla”. . .

Resta-nos ver o segundo segmento
daquela expressao, a saber, “sensibilidade

Os grifos sdo nossos.

(*)
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a loucura no espago Ocidental”. Dele se
ocupard nosso ultimo item.

3.3. O “outro” e o “mesmo”

“No espago Ocidental” quer dizer
nao mais que: “em nosso espaco”, no es-
pago da nossa cultura. Mas esta simples
referéncia pode conduzir a questdes bas:
tante sérias e interessantes. Para explo-
ra-la, remetemo-nos ao Preficio de Les
mots et les choses, onde Foucault faz ex-
plicitamente uma distin¢do entre o “ou-
tro” e o “mesmo”, e cuja retomada per-
mitir-nos a nfo s6 a ocasido de um breve
confronto entre Les mots et les choses
e Histoire de la folie, como ainda e prin-
cipalmente, nos ajudari a cerrar melhor,
num ualtimo aspecto, nossa tentativa de
uma “localiza¢do” mais larga de Histoire
de la folie.

O “outro” pode ser captado em dois
sentidos: num sentido mais amplo e num
sentido mais estrito,

Na acepgdo mais ampla, podemos
entender o ‘“outro” como o limite de
pensamento para uma cultura, isto é,
aquilo que para uma determinada cultu-
ra lhe € estranho, no sentido de nao lhe
ser possivel “nomear, falar, pensar” (S5,
p. 11). Uma ilustragio deste “limite” da
inicio as primeiras paginas do referido
Prefacio. Trata-se da retomada de uma
classificagdo dos animais, citada, segundo
Foucault, por Jorge Luiz Borges, a par-
tir de uma enciclopédia chinesa. Ouga-
mo-la. Ela diz que “os animais se dividem
em: a) pertencentes ao imperador, b)
embalsamados, c) domesticados, d) lei-
tdes, e) sereias, f) fabulosos, g) cdes em
liberdade, h) incluidos na presente clas-
sificac@o, i) que se agitam como loucos,
j) inumeraveis, k) desenhados com um
pincel muito fino de pélo de camelo, 1) e
etecetera, m) que acabam de quebrar a
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bilha, n) que de longe parecem moscas”
(5, p- 7). Sem duvida, esta classificagdo
redne, para nés, de modo incongruente,
categorias sem coeréncia. Trés termos nos
serdo aqui uteis para fundamentar nossas
consideragGes: ordem, lugar, espaco. Com
efeito, naquela classificagdo, uma Wnica
ordem parece vincular a seqiiéncia de
classes ali reunidas, a saber, a da nossa
série alfabética, é justamente esta ordem
que ali nos parece descabida e impensa-
vel. Assim, o absurdo da ordem parece
se dever a sua auséncia de lugar, isto €, a
auséncia de um lugar comum para as
classes enumeradas, lugar que fosse jus-
tamente capaz de justificar sua reunido
e sua ordenacdo ainda que meramente
alfabética. “O absurdo arruina o e (or-
dem) da enumeragdo, marcando de
impossibilidade o em (lugar) onde se
repartem as coisas enumeradas” (5, p.
9) *. Todavia, lugar e ordem dependem
de um espago suficientemente homogéneo
para que dentro dele ou sobre ele, possam
ser as coisas localizdveis e ordendveis. O
absurdo se funda finalmente, nesta estra-
nha justaposi¢do do e (ordem), do em
(lugar), do sobre (espago), (5, p. 8).
Ora, o espago que torna as coisas loca-
lizdveis e ordendveis, ¢ o mesmo que as
torna pensaveis, nomeaveis, diziveis. E o
“espaco de acolhimento”, diz Foucault (5,
p. 9) sem o qual ndo é possivel “nomear,
falar, pensar”. “Atopia, afasia” (5, p. 10).

Contudo, semelhante classificagdo
dos animais que nos vem servindo de ilus-
tracdo, se impensavel, inominavel, indizi-
vel o é para nds, ndo porém, digamos
assim, em si mesma. Com efeito, ela pa-
rece pensavel, nomedvel, dizivel, no es-
paco de outra cultura, estranha a nossa,
limite da nossa. N3o é simplesmente au-
sente de espago; apenas repousa sobre

(*) Os parénteses sd0 nossos.
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outro espago (Afinal, lembra ironicamen-
te Foucault, “em nosso sonho, a China
ndo é justamente o lugar privilegiado do
espago?” (5, p. 10). “Haveria assim —
escreve ele — na outra extremidade da
terra que habitamos, uma cultura voltada
inteiramente a ordenagdo da extensdo,
mas que ndo distribuiria a proliferacdo
dos seres em nenhum dos espagos onde
nos é possivel nomear, falar, pensar” (5,
p. 11).

Em suma, no sentido mais amplo, o
“outro” € aquilo que nos limita e nos
escapa por nos ser nao s estranho como
ainda exterior, “fora” dos quadros espa-
ciais de nossa cultura. A referéncia a este
sentido é feita a fim de indicar que em
Les mots et les choses nao sera questdo
do “outro”, mas do “mesmo”, jA que o
livro buscara precisamente detectar o
espago, o solo, dentro ou sobre o qual nos
tem sido possivel, a nds, “nomear, falar,
pensar”.

Entretanto, podemos entender o “ou-
tro” num Sentido mas estrito: é o estra-
nho, ndo porém exterior, Ao contrario,
do interior mesmo da nossa cultura, per-
tencendo ao seu espago, é a diferenca que
a limita por dentro, o “ndo permitido”
interno, a sua ‘“excegdo” (4, p. 199).
Também neste sentido, Les mots et les
choses nao é uma histéria do ‘‘outro”,
mas do “mesmo”, uma histéria onde se
interroga a maneira como nossa cultura
“experimenta a proximidade das coisas,
com ela estabelece o quadro de seus pa-
rentescos € a ordem segundo a qual se
deve percorré-los” (5, p- 15). Porém, a
Histoire de la folie, a histéria da “sensi-
bilidade a loucura no espagco Ocidental”
¢ precisamente uma histéria do “outro”,
isto é, da loucura como elemento interior



MUCHAIL, S.T. — Foucault: uma introdugao. Trans/Form/Agdo,

127-40, 1980.

a nossa cultura, mas “estranho” a ela,
sua diferenga, seu limite interno; pensavel
pois, nomedvel pois, dizivel pois, mas
para ser submetida aos critérios do “per-
missivel”, do “mesmo”. “A histéria da
loucura — escreve Foucault — seria a
histéria do outro — daquilo que, para
uma cultura € ao mesmo tempo interior
e estrangeiro, devendo portanto ser ex-
cluido (para conjugar o perigo interior
que constitui) mas em a encerrando (para
reduzir-lhe a alteridade)” (5, p. 15) *.
Inclusa, porém reclusa.

E esta histéria (que muito provavel-
mente seria talvez aplicavel, de algum

Sio Paulo, 3:

modo, a histéria individual de cada um
de nés), a do Outro — diferenga e exce-
¢do, presenca incomoda, mas presenga —
que se busca compreender na leitura de
Histoire de la folie.

Concluamos assim, com aquela mes-
ma adverténcia a que aludimos no inicio
de nossa explanagdo: que ela nio se
substitua a leitura direta dos escritos de
Foucault, mas muito ao contrario, esti-
mule a vontade de uma investigagdo cui-
dada e rigorosa; e finalmente, que esta
adverténcia seja agora menos que uma
adverténcia, uma sugestdo; mais que uma
sugestdo, um convite.

TRANS/FORM/ACAO/27

MUCHAIL, S. T. — Foucault: an introduction. Trans/Form/Ac¢do, Sdo Paulo, 3:127-

40, 1980.

SUMMARY : This text comes from a communication presented to and discussed

with an audience of psychologists (in August 1977). Its aim was to prepare (or to
awaken) the hearers to a possible direct reading of Michel Foucault’s writings,
especially those more closely related to the area of psychology. With this view in
mind a choice was made to elaborate an “introduction” to the reading of Histoire
de la folie a I’age classique, this introduction being done by way of two approaches:
the first one, more specific, is restricted to the survey of a precise stretch of the
book, the “Introduction” to the Second Part; the other one, more general, intends
to “locate” the book on the sequence of M. Foucault’s writings (until L’Archeologie
du savoir), provides a comprehensive view of its internal content and concludes
with a reference to the Preface of Les Mots et les Choses, where it is raised the
question of the differentiation between the “other” and the “same”.

UNITERMS: Reason and unreason; discourse; gesture; knowledge and re-
cognition; the “other” and the “same”.
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