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Ozet

XX. yiizytlin en 6nemli kuramsal fizik¢ilerinden biri olan Albert Einstein’in in-
san ve toplum bilimlerine bakist onun bilim camiasina dair gériislerinden izole edi-
lemeyecek temellere sahiptir. Doneminin fizik anlayisi Newton 'un nedensellik kura-
mi tizerine bina edilmis ve kuvvetli bir neden-sonug iliskisi ¢ercevesinde tiim olgular
degerlendirilmeye calistimistir. Her ne kadar Einstein, Newton kuramini revize edip
bilime dair radikal degisimlere sebep olmus olsa da kendi ifadelerinde de siklikia
belirttigi gibi Newton un nedensellik kurami, Einstein’in hayata dair bakis agisina
temel 6l¢lt mesabesindedir. Bu nedenle Einstein, evrendeki tim fenomenleri neden-
sonug iliskisi ile agikladigr gibi, insan eylem ve niyetlerine de temel ararken neden-
sellik kuramim kriter edinmistir. Ozgiirliik problemi baglaminda degerlendirdigi in-
san davramglarinin hiir olabilmesi i¢gin ciddi anlamda fiziksel engeller varsaymigtir.
Ancak bununla birlikte ona gore insan ézgiirliigiine halel getirecek bir diger dnemli
etken daha vardwr. Kisinin tiirsel ve biyolojik olarak kalitsal bazi ézellikleri, onun
egilimleri iizerinde oldukea etkilidir. Ozgiirliik meselesinden ayri olarak degerlendi-
rilemeyecek irade ve ahlik konularinin da bu noktada irdelenmesi gerekir. Einstein,
evrene determinist bir tarzda yaklastig icin, karsimiza ahldkin kaynagi problemi de
¢tkacaktir. Bu ¢alismada Einstein’in insan ozgiirliigiine ve ahlak kavramina bakst,
mekanik evren ve irade baglaminda irdelenerek aydinliga kavusturulmaya calisila-
cakar.
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“Ozgiirliik/hiirriyet” tarih boyunca birgok zihne ve topluluga degisik gerekge-
ler ile farkli anlamlar ifade etmis ve disiiniirler birgok platformda bu terim ile hem-
hal olmusglardir. Kelime itibari ile zihinlerde olusturdugu ilk ¢agrisimin, eylem once-
si “segcme” yahut “irade etme” girisimleri oldugu sdylenebilir. Akil sahibi olan insa-
nin bu niteliginin bir getirisi yani aklin1 kullanma yetisinin bir sonucu olarak kendi-
sine atfedilen hiir olma hali, kimi distniirlerce reddedilse dehatir1 sayilir nicelikte
olan bir kesim tarafindan kismi ya da tam olarak insan 6zgiir kabul edilmistir. Alter-
natifler arasinda birine meyletme hali, olarak da formiillestirebilecegimiz 6zgiirliik,
birgogu gibi XX. yiizyilin en 6nemli kuramsal fizikgilerinden biri olan Albert Ein-
stein’in da dikkatini ¢ekmis ve {lizerinde kafa yormaya deger bulunmustur. Nitekim
doga yasalari ile ilgilenen insanlarin evrendeki yasaliligi tiimelleme girisimleri Ein-

stein ile ilk kez karsimiza ¢ikmayacaktir.

Evrenin Mekanikligi Baglanminda Insan Ozgiirliigii

Einstein, i¢ine dogdugu klasik fizik geleneginin en 6nemli temsilcilerinden
biri olarak kabul edilen Newton’un evren anlayigindan oldukc¢a etkilenmistir. New-
ton’un olusturdugu epistem(oloj)ik birikimin tUzerine ekleyerek onun birgok gorisii-
nii revize etmesine ragmen Einstein, kendisini Newton’un evren ig¢in sundugu en
onemli ilkelerden biri olan Nedensellik Kuraminin? etkisinden kurtaramamustir. Bu
kuram, seyler arasi iliskiyi zorunlu olarak bir ya da daha fazla nedene (cause) indir-
geyerek mekanik bir sistemin varligimi kabul eder. Mekanik sistemde, olgular tama-
men zorunlu bir sekilde gergeklestigi i¢in determinist bir evren anlayisina sebebiyet
verir. Determinizm, yani belirlenimcilik, gergeklesecek olan devinimleri neden-so-

Matematik ve Mantik harig yerel bilimlerin dayanmis oldugu bu ydntem, iki olay/olgu
arasindaki herhangi bir iligskinin genel bir kanun oldugunun kabullenildigi ydntemdir.
Ormnegin bir tas1 atariz ve yere diiser. Tas ile diismesi arasindaki bag yercekimi kanununa
dayanir. Her sey bir nedene dayanir ve nedenler de sonuglardan dnce gelir. Bu ydntemde
tekilden tiimele, 6zelden genele, parcadan batiine gidilir. (Bkz. Merdin, S. (1996). Tanri’ya
Kosan Fizik. Istanbul: Timas Yaynlar1. (s. 59). Yaldir, H., & Kiraz, S. (2018). Nedensellik,
Bilim ve Metafizik. Kaygi. sayi: 11.
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nug iligkisi i¢inde agikladigi icin nedenin bulundugu durumda sonucun gelmesinin
zorunlulugunu dikkate alarak olaylarin 6ngoriilebilir olmas1 anlamina gelmektedir.

Evrende bu denli mekanik bir sistemin varligi Einstein tarafindan da kabul
edilmis ve bu sisteme insan eylemleri de dahil edilmistir. Nitekim Einstein’in etki-
lendigi ve kendisinin de aktardigi Schopenhauer’un insan 6zgiirligii tizerine ifade
ettigi kisinin istedigini yapabilecegi ancak ne isteyecegine kendisinin karar vereme-
yecegi gibi sozleri Einstein’in bu konuya bakisina dair bizlere ciddi veri saglar. Nite-
kim Einstein, kisinin eylemlerini gergeklestirirken, disaridan gelen bir zorunluluk ile
birlikte igten gelen bir mecburiyet haline tabi olduguna inanir.* Bu hal onun iradf ol-
mayan davranislar sergilemesine yol agacagindan insan hiirriyeti, 6zgiir irade bagla-
minda Einstein agisindan muglak gériinmektedir.

Einstein, bir yazisinda Hristiyanligin “diigmanini sev”” maksimini 6verken, Ki-
sinin yapmak zorunda oldugu eylemleri gergeklestirdigi i¢in ondan nefret edemeye-
cegini ifade ederek bu goriisiiniin de temelinde Spinoza’nin insan 6zgiirligii ile ilgili
fikirlerinin yattigin1 ima eder.? Burada 6zgiirliikten bahsetmisken bu kavramin genel
itibari ile Einstein agisindan ne gibi bir anlam ifade ettigi irdelenmelidir. Einstein’in
belirgin bir 6zgiirlik tanim olmadigindan referans gosterdigi sahislarin tanimlari
bizler i¢in 6zel anlamlar ifade etmektedir. Nitekim belirtildigi iizere Spinoza diisiin-
cesi Einstein igin fikirlerini gelistirmede onemli bir dayanaktir.

Spinoza, Einstein diigiincesinde rastladigimiza benzer olarak evrenin zorunlu
yasalar1 igeren bir sistemden ibaret oldugunu distiniir. Tabiatta bulunan tiim yasala-
rin Tann tarafindan belirlenip, bu dogada olup bitenlerin de Tanri’nin mahiyetinden
kaynaklandigini ileri siirer. Bununla birlikte var olan her seyin de bu tabiat yasalari-
na tabi oldugunu ve tabiat yasalarinin da Tanri’nin sinirsizliginin, sonsuzlugunun ve
degismezliginin bir gostergesi oldugunu belirtir.? Spinoza kisinin davranislar sonu-
cu odiillendirilmesini, Tanr1’y1 bir yargi¢ olarak tasavvur edip onun eliyle gercekles-
tigi sekilde bir eylem olarak tahayyiil etmez. Bilakis kisinin davraniginin niteligi

! Einstein, A. (T.Y.), (1999). Diinyay1 Nasil Goriiyorum. Diinyamiza Bakis. (geviren S.
Eyiipoglu vd.,). Istanbul: Alan Yayncilik, (s. 7); Jammer, M., Einstein and Religion: Physic
and Theology. New Jersey: A Princeton UniversityPress, (p. 73).

2 Jammer. Einstein and Religion. (p.87).

3 Spinoza, B. (2016). Tractatus Theologico-Politikus. (ceviren Cemal, B. Akal-Reyda
Ergiin). Ankara: Dost Kitapevi Yayinlari. (s. 123); Spinoza, B. (2014). Mektuplar. (geviren
Ayhan, E.). Ankara: Dost Kitapevi Yaynlar1. (s. 228).

83



Beynalxalgq Metafizika Markazi DOI 10.33864/MTFZK.
Metafizika jurnali ISSN 2616-6879 (Print)
2020, cild 3, say 1, swra 9 ISSN 2617-751X (Online)

dogrultusunda, davraniginin zorunlu sonucu 6diillendirildigine inanir. Bir bagka de-
yisle Tanr1 insan1 ddiillendirmez, 6diil insanin davraniginin dogasinin zorunlu sonu-
cu olarak ortaya ¢ikar.!Bu durumda bir Yahudi olarak diinyaya gelen Spinoza ve
onun yolundan giden Einstein’in tasavvur ettigi Tanr diisiincesinin, bulunduklart di-
ni gelenek ile paralellik arz etmedigi dikkatleri ¢eker. Nitekim yasadiklarini diisiin-
dikleri alem, tamamen zorunlulugun bulundugu bir diizenden miitesekkil olmustur.

Evrende bu denli zorunlulugun hakim oldugu bir diisiince sisteminde “6zgur-
lik” fikrinin tanimlanmasi konumuz agisindan énem arz eder. Var olmak icin kendi
tabiat1 disginda herhangi bir miidahaleye ihtiyag duymayan, etkin olabilmek i¢in yal-
nizca kendi varligina gereksinim duyan seye hiir; halihazirda varlig: icin gerekli ve
kesin sartlar olan, etkide bulunmak i¢in bagka bir seyin gerekliligine ihtiya¢ duyan
seye zorlama (cebri) diyen Spinoza, seylerin var olmasini da o seyin 6ziiniin varligi-
n1 kusatmasima baglamistir.? “Hiir” kavramini bu sekilde agiklayan Spinoza, Etika’-
sinin ilerleyen boliimlerinde her varligin varlik alemine gelmesi ya da bir eser ver-
mesi i¢in bir nedene ihtiya¢ duydugunu, dolayisiyla sonlu ya da sonsuz bir iradenin
nedene nedenlenmis olmaya bu denli bagl olmasi nedeniyle ona hiir denmeyecegini,
zorunlu ya da zorlama kavraminin daha uygun olacagini belirtirken, iradeye de hiir
neden degil, zorunlu neden demeyi tercih eder.® Bir varligim varliga gelmesi igin yal-
nizca kendi varligina gereksinim duymasi o varligin 6zgiir olmasi igin yegane 6lgiit
oldugundan, Spinoza i¢in insan ozgirliigiinden ya da nedenlenmis olmaya mecbur
olan iradenin hiirriyetinden s6z etmek abesle istigaldir. Dolayisiyla Spinoza’nin fikir
diinyasinin izlerini tasiyan Einstein diistincesi de insan 6zgiirliigiine benzer yonler
ile yaklasacaktir.

Evrende Spinozistik bir biitiinselligin ve harmoninin olduguna inanan Ein-
stein, kat1 determinizm ve sinirsiz nedensellik diigiincesine sahip oldugu igin* insana
iradi bir 6zgiirlikk alan1 birakmaz:

Icsel ya da dissal giiclii ve zorunlu yasalara, yani zorunlulugun ilkelerine gore

! Spinoza. Mektuplar. (s. 155).

2 Spinoza, B. (1984). Etika. (ceviren Hilmi Ziya Ulken). istanbul: Ulken Yaynlari. (s.
28).
3 Spinoza, Etika. (s. 63-64); Spinoza, B. (2015). Kisa Inceleme. (geviren Ayhan, E.).
Ankara: Dost Kitapevi Yayinlar1. (s. 50-51).

4 Jammer. Einstein and Religion. (p. 74).
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belirlenmis hareketleri nedeniyle bir insan i¢in, kendi davranislarindan dolay1 bir so-
rumluluk tanimayan cansiz bir nesneden daha fazla bir sey sayilmayan ve Tanr1 kar-
sisinda da sorumlu tutulmayan biri i¢in 6diillendiren ve cezalandiran bir Tanr kavra-
namazdir. Baska deyisle insanin eylemlerinin, i¢sel ve digsal zorunluluk tarafindan
belirlenmesi gibi basit bir nedenden dolayi, Tanr1’nin goziinde devinimleri yiiziinden
nasil herhangi cansiz bir nesne sorumlu goriilmezse, o nesneden daha fazla sorumlu
tutulamayan kimseye, odiillendiren ya da cezalandiran bir Tanr1 fikri kavranamaz
gelir!

Metinde de goriildiigii lizere Einstein, insana ozgiirlik alani tanimamak ile
birlikte bir de onun yapip ettiklerinden dolay hiir kabul edilip bir Tanr1 karsisinda
yargilanmas diisiincesine karsi ¢ikar. insan eylemlerini 6zgiir ve ihtiyari bir sekilde
gerceklestiremiyor ise bunlarin sonucu olarak cezalandirilmasi ya da édiillendirilme-
si akil disidir. Bu durumda Tanri, kendi dikte ettigi fiillerin gergeklestirilmesi sonu-
cu aslinda insam degil kendi kendisini yargilamis olur. Tanri’nin insan iizerine zo-
runlu kildig1 eylemler, bireyler tarafindan sergilenir. Bu durum senaryosu 6zenle ve
diizenle yerine getirilen oyunu andirir.

Einstein, kisinin eylemlerini gerceklestirirken mekanik bir sisteme dahil olma-
simin getirdigi yalnizca digsal bir zorunlulugun degil, ayn1 zamanda icten gelen bir
zaruretin varhigini da iddia eder. Onun Sigmund Freud’a yazdig: bir takim ifadeleri,
icten gelen bu zorunluluklar igin 6rnek teskil edebilir. Nitekim o, Freud’a kisinin
icinde yikim, saldiri, nefret gibi bazi duygulan tasidigini ve yeri gelince bu gibi
tutumlarini digartya yansittigim belirtir.?2 Freud’un diisiince diinyasinda da benzerle-
rine rastlayabilecegimiz bu gibi ifadeler insanin aslinda bir olaya ya da duruma kars1
yaklagiminin keyfiyetinde yatan sebeplerden bir kismidir.

Einstein’a gore insan, kalitsal olarak aileden getirdigi baz1 6zellikler ile birlik-
te, tlrline ait bir takim niteliklere de sahiptir. Bunlar onun eylemlerine niyet ederken
ve onlart gergeklestirirken oldukea etkilidir. Ayrica insan yagami boyunca bulundu-
gu cografyanin ve mensubu oldugu toplumun sekillendirmelerine maruz kalir. Nite-
kim toplumsal bir varlik olarak insan, yasadig: kiiltiirden ve geleneklerden oldukca

! Einstein, A. (1960). Religion and Science. Ideas and Opinions. New York: Crown
Publishers. Inc. (p. 39); Einstein, A. (2013). Din Bilim. Bilim ve Felsefe Yazilari. (Geviren
Bozkurt, N.). Ankara: SentezYayincilik. (s. 262).

2 Einstein, A., & Freud, S. (2009). Nicin Savas? (ceviren Emre Ak, editor, Isaac Asimov).
Ankara: Ayrag¢ Yaymevi. (s. 25).
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etkilenir. Bu kiiltiir ve gelenekler insan eliyle sekillendirildiginden her ne kadar uzun
bir siireg gerektirse de degigsmesi miimkiindiir. Degisen yasam kosullar1 ve bu tip
manevi kurallar, insan eylemlerinin de degismesine sebebiyet verir. Dolayisiyla Ein-
stein agisindan dogrudan olmasa da davranislarin ve istenglerin degismesi igin kisitl
ya da esnek bir alan mumkundr.t

Einstein, bu kisith ve esnek diye nitelendirdigimiz alan olarak egitim, sanat ve
kisisel gelisime yol agacak dallarikabul eder. Bunlar ile kisinin bilinglilik halinin
yikselecegini ve kendi eylemlerine yon vermesinin ihtimalini vurgular. Kisinin
hayattaki yegane kaygisinin kendi bencil isteklerinden arinarak topluma fayda sagla-
makolmasi gerektigini diisiinerek insanlarin hayatlarini bu dogrultuda yonlendirme-
sini tavsiye eder. Nitekim kisi var olusundaki anlami1 bu yol ile bilebilir ve kendinin
daha zay1f olan toplumsal egilimlerini gii¢lendirebilir.?

Einstein’a gore kisi, sosyal bir varlik olarak sevgi, nefret, gurur, sempati, giig
ihtiyaci, acima ve benzeri duygular araciligiyla kendi gibi varliklar ile iligki iginde
yasar. Bu gibi diirtiiler onun karsilasacagi problemlere ve sikintilara karsi, ona, ha-
yatta kalma gldusii asilayarak kendi kendini ve irkini1 korumaya tesvik eder. Ayrica
insanin kendi i¢ dleminde ve dis diinyada yasadiklar1 ve karsisina ¢ikanlar gosteriyor
ki bilingli eylemlere, insanin kendi korku ve arzulari temel olusturur. igten gelen bu
dogal diirtiiler son buldugu takdirde insan i¢in eylemler de son bulacaktir. Zira hay-
vanlar ile arasinda var olan dil ve simgesel araglar gibi farkliliklar olsa da ciddi ortak
yoOnler mevcuttur. Diisiinme ve akletme yetisi, nedensel olarak i¢inde barindirdigt ig-
gldulerine hizmet eden unsurlar olarak insanin varliginda konumlanmustir. Ein-
stein’a gore akil ve hayal giicii gibi yetiler dahi insanin ig¢giidiileri ve eylemleri ara-
sinda bir arac1 konumundadir.*Her ne kadar ayiric1 etken olarak goriinse de bu nite-
liklerin gorevi insani, insandan kurtarmaktir.

Einstein, insanin bu sebepler ile 6zgiir olmadigini belirtse de Hitler’e oy veren
Alman halkini asla affetmez ve kitlesel katliamlar i¢in onlarin cezalandirilmalar1 ge-

! Einstein, A. (T.Y.). Nigin Sosyalizm? Diinyamiza Bakis. (¢eviren S. Eyiipoglu vd.,).
Istanbul: Alan Yaymcilik. (s. 41).

2 Einstein, A. (1950). Why Socialism? Out of My LaterYears. New York: Philosophical
Library. (p. 128-130).

% Einstein, A. (1950). Morals and Emotions. Out of My LaterYears, New York:
Philosophical Library, (p. 15-16).
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rektigini siklikla vurgular.’Elbette Einstein’mn diisiince sisteminde karanlik noktalar
mevcuttur. Ancak kendi i¢inde tutarli bir yol benimsemeye ¢alisgan Einstein’in bu
distincelerini de bagska tiirlii anlamak ya da yorumlamak miimkiindiir. Zira o, kisile-
rin egilimlerinin olugsmasinda her ne kadar i¢ten ve distan etkili olan faktérlerin var
oldugunu savunsa da onun diisiince sisteminde, belirlenmis gibi goriinen insan egi-
limlerine, kendisinin yon vermesinin ve nefret, yikim gibi duygulara mahal veren
durumlardan sakinmasinin miimkiin oldugunu ifade eder.

Fikri 6zgirliige olduk¢a 6nem veren Einstein, kendisinin 6zgiirliik tanimini da
su sekilde aktarir:

Benim 6zgiirliikten anladigim, genel veya 6zel bilgilerle ilgili fikir veya iddia-
lar1 6ne siiren kisinin herhangi bir tehlike veya dezavantajlar ile karsilagsmayacagi bir
sosyal ortamdir. Bu haberlesme 6zgiirliigii bilimsel bilginin gelismesi ve yayilmasi
icin vazgecilmez bir ihtiyactir ve her seyden daha onemli bir kazangtir. Yapilmasi
gereken ilk sey yasalarla giivence altina alinmasi olacaktir. Ama bu yalnizca yasala-
rin yapabilecegi bir sey degildir, herkesin fikrini ceza almadan belirtebilmesi icin
biitiin toplumda hoggérii hakim olmalidir. Bu kadar genis bir 6zgiirliikk ideali hi¢bir
zaman gerceklesmeyebilir ama bilimsel diislincenin ve felsefi yaratici zekanin gene-
le yayilarak ilerleyebildigi kadar ilerleyebilmesi igin sonsuz ¢aba gosterilmelidir.?

Goriildigii iizere Einstein, 6zglirliikten kastinin bilimsel ¢aligmalara ortam ha-
zirlayan ifade 6zgiirligii oldugunu belirterek zihninde olusturdugu ideal toplumu ka-
rakterize eder. Bunun belki de hi¢bir zaman gergeklesmeyecegini ancak buna rag-
men caba sarf edilmesi gerektigini belirterek herhangi bir baski olmadan hiir bir ge-
kilde duygu ve diisiincelerin ifade edilmesinin 6niinii agmaya ¢alisir. Elbette bu go-
risiin olusmasindai¢inde yasadigi donemin sartlari da olduk¢a etkilidir. Nitekim
kendisi bir Yahudi olarak Nazi zulmiiniin yasandig1 déonemde yasamis ve kendi 1rk-
daglar1 kadar talihsiz olmamakla birlikte Yahudi kimliginden dolay1 ¢esitli sikintilara
maruz kalmistir.

Einstein i¢in diisince 6zgilirligiiniin yasanabilmesi ve fikri hiirriyete sahip

olunabilmesi i¢in insanin kendine yani kisisel aktivitelerine ayiracak zamana ihtiyaci

! Einstein, A. (1950). To the Heros of the Battle of the Warsaw Ghetto. Out of My
LaterYears. New York: Philosophical Library. (p. 265).

2 Einstein, A. (1960). On Freedom. Ideas and Opinions. New York: Crown Publishers.
Inc. (p. 32).
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vardir. Bu nedenle teknolojik gelismeler dogru ve bilingli kullanilir ve onlara destek
verilirse birey daha az ¢alisarak kendi gelisimine daha ¢ok vakit ayirmis olacaktir.
Bu sekilde bilim ve yaratici faaliyetlerin de onii agilmis olur. Ancak bununla birlikte
i¢ Ozgiirliik olarak isimlendirdigi bir diger 6zgiirliik tiiri mevcuttur. Ruha ait olan bu
0zgUrllk hali, bagimsiz diisiinceyi gerektirir. Otoritelerin baskisindan ya da toplum-
sal kabullerin etkisinden uzak ve felsefi olmayan her tiirli diisiiniisii ve aligkanliklart
disarida birakan i¢ 6zgiirliik Einstein’a gore doganin ¢ok kiymetli bir armaganidir ve
gelisiminin desteklenmesi gerekir.! Einstein’n kisiyi 6zgiirlestirme gabasinin altinda
yatan etkenlerden biri saniyoruz ki onu kendi arzu ve isteklerinden de bagimsizlasti-
rip toplumun faydasina ¢alismaya yonlendirmektir. Nitekim burada yalnizca otorite-
lerin etkisinden kurtulmak degildir amaglanan, kisinin kendi arzu ve isteklerinden de
hlrlesmesi kastedilmektedir. Egitim ya da otoriter baski ile bir diisiincenin kisiye be-
nimsetilmesi, onun kendi egilimlerini térpiillemesine sebep olacagi gibi, bu gibi yol-
lar ile dikte edilen yeni diisiinceden kurtulmasi da gerekecektir.

Aciklanan nedenler g6z 6niine alindiginda Einstein agisindan sunlarin sdylen-
mesi miimkiin goriinmektedir. Digsal 6zgiirliik, ifade 6zgiirliigii olarak formiile edi-
lebilecekken kisinin ifadede 6zgiir oldugu, veriyi herhangi bir baski ya da dikte edil-
mislik olmadan ve kendi istek ve arzularin torpiileyerek olusturmasi igsel 6zgiirlitk
seklinde betimlenebilir. Ancak burada bir paradoks varmis gibi algilanabilir. Nite-
kim kisi bencil isteklerini egitim ve sanat ile torpuleye bilecekken, bu gibi etkenlerin
ayni zamanda onun igsel olarak dzgiirlesmesine mani oldugu anlasilabilir. Muhteme-
len Einstein, bu paradoksu elimine etmek amaglh egitim ve sanatin 6zgiirlestirilmesi-
ni tavsiye edecektir. Amag, egitim ve sanat ile ideolojinin agilanmasi degil, yeni dii-
siincelerin yesermesi icin engel teskil eden durumlarin giderilmesidir. Bu nedenle
egitimin ve sanatin amaci kaliplasmig diisiinceleri yahut bir baskasina ait ideolojik
fikirleri dikte etmek olmamalidir. Egitim ve sanat hiir olmali, kisilerin sahsi gelisi-
mini gergeklestirmesine ortam hazirlamalidir.

“Mekanik Ozgiirliik” Baglaminda Ahlakiligin Imkant

Ozgiir irade ve insan hiirriyeti konular1 miitemadiyen akla “ahlak” mefhumu-

! Einstein. On Freedom. (p. 33).
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nu getirir. Zira ahlak, iradi bir sekilde se¢eneklerden iyi olanin se¢imine meyil ola-
rak formiile edilebilir. “Iyilik” toplum kabulleri ya da kisinin dogru olduguna kanaat
ettikleri gibi cesitli parametrelere gore farklilik arz eder. insan 6zgiir degilse ve ya-
pip ettiklerini kendi istegi ve iradesi dogrultusunda yapamiyor ise bir insana ahlakli
diyebilir miyiz? Ya da Einstein’in siklikla vurguladigi “ahlak” kavraminin altinda
yatan diisiince nedir? Nitekim Einstein’in zihin diinyasina gore mekanik bir evren
sistemine tabi olan ve bu mekanizmanin bir ciiz’i suretinde olan insan icin ahlak
neyse bu sisteme tabi olan bir bardak i¢in de o olmali degil midir? Ya da evrende da-
ha aktif olan herhangi bir cismin devinimleri ile insan eylemleri 6zdes goriilebilir
mi?

Elbette bu gibi sorular1 Einstein, kendi bilim ve diisiince sistemi iginde kendi
deger yargilarina temel olusturacak sekilde agiklayacaktir. Einstein’a gére insan aciz
ve evrene sdz geciremeyecek kudrette bir varliktir. Insan ancak kendi diirtiilerinin
iteklemesi ile doga yasalarina uygun bir sekilde eylemde bulunabilir. O, insan 1rki-
nin yaptig1 her seyin derinden gelen ihtiyaclar1 ve hissettigi aciyr gidermek amacl
gerceklestirdigini diisiiniir. Ozellikle de toplumsal bir varlik olan insanin bu dogrul-
tuda kimdalatif yasalar olusturdugunu ve eylemlerini iyi ya da kotii gibi deger yargi-
larina gore kategorize ederken bu gibi kurallart 6lgiit aldigini ima eder.* Bahsi gegen
yasalar toplum diizenini saglamak ve adil olani yerine getirmek amaciyla olusturulan
diizenleyici kurallardir. Bu kurallar bazi toplumlarda ahlak ve din sistemlerini ortaya
¢ikarirlar.

Einstein’a gore ahlak ve bilim birbirlerinden ayri metoda sahip olsa da temel-
de birlestikleri bir nokta vardir. Elbette olay ve olgulara kars1 bilimin verileri ahlaki
degerlendirmeyi etkilemez. Ancak mantiksal diisiinme, deneysel bilgi yolu ile ahlaki
degerler akilc1 ve tutarli hale getirilerek bir diizene sokulabilir ve hatta yasalastirila-
bilir.? Einstein, ahlaki degerlere mantiksal yaklasimini matematik ve ahlak arasinda
benzerlikler kurmak ile ifade eder:

Eger temel ahlak ile ilgili bazi 6neriler konusunda hemfikir ola bilirsek, bu

durumda baglangi¢ Onciillerinin yeterli bir kesinlikle ifade edilmeleri kaydiyla bun-

! Einstein. Religion and Science. (p. 36-37).
2 Einstein, A. (1950). The Laws of Science and The Laws of Ethics. Out of My
LaterYears. New York: Philosophical Library Inc. (p. 115).
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lardan, bagka bazi ahlaksal degerler tiiretilebilir. Bu tur ahlaksal énctller ahlak bili-
minde, aksiyomlarin matematikte oynadigi réle benzer bir rol oynar.

Bu yiizden suna benzer sorular sormanin anlamsizligini hi¢ de hissetmeyiz:
“Nigin yalan sdylememeliyim?” Boyle sorularin anlamli oldugunu disiiniiriiz ¢iinki
bu cesit biitiin tartismalarda bazi ahlaksal onciiller agikca sdylenmeseler de dogru
kabul edilirler. Boyle olunca da, s6z konusu ahlaksal talimatin temel dnermelerine
geri gitmeyi basardigimizda tatmin olma duygusu yasariz. Yalan sdyleme durumun-
da bu belki de su sekilde olabilir: Yalan sdyleme, baska insanlarin agiklamalarina
duyulan giiveni yikar. Giiven olmaksizin toplumsal igbirligi imkansizlasir ya da giig-
lesir. Bununla birlikte bu tiir is birligi insan yasamini miimkiin ve katlanilabilir kil-
mak i¢in esastir. Bunun anlami, “Yalan sdylememelisin” kuralin1 isteklere geri don-
dirmektir: “Insan yasami korunmalidir” ve “Ac1 ve keder miimkiin oldugu kadar
azaltilmalidir.™

Pasajdan da anlasildig1 iizere Einstein’in ahlaki 6gretilere yaklagimi daha ¢ok
pragmatik ilkeler temellidir. Normal sartlarda insanlar ahlaki bir yargidan sz eder-
ken bir takim kabullerinin temelinde yattig1 giidiisii ile bu kurallara uygun davranir.
Oysa Einstein’in bizlere sundugu sistem, Kant’in 6dev duygusu seklinde kurumsal-
lastirdig ahlaki sisteminin aksidir. Kant, 6devden dolay1 6deve uygun davranilmasi
gerektigini belirtirken, insanin iginden gelen sorumluluk duygusunun yalnizca onun
6devi oldugu i¢in yerine getirilmesini, yani 6devden dolay1 gergeklestirilmesi gerek-
tigini tavsiye eder. Oysa Einstein’in sisteminde ahlaki davranis kisinin kendine ve
topluma daha fazla yarar sagladigi i¢in ifa edilir. Einstein’a gore sayet herhangi bir
birey yalan sdéylenmemesi gerektigi kanaatinde bulunuyor ise, bireyin bu diisiincesi-
nin altinda agkin ya da mistik gerekgeler aramak yerine, ac1 ve kederin azaltilmasi ve
toplumsal yasamin daha huzurlu devamini saglanmasi i¢in bdyle bir kanaatin var ol-
dugunu diistinmek gerektigini belirtir.

Ahlaki aksiyomlar1 da birer mantik aksiyomu olarak kabul eden Einstein, tum
mantiksal aksiyomlarin keyfi oldugunu,insanlarin kedere diigmekten ve ademe git-
mekten kaginmak amagli bagkalarina karst kendi iginde barindirdigi duygularin biri-

kimi sonucu gosterdikleri tepkilerdenahlaki yargilarini olusturdugunu ifade eder.?

! Einstein. The Laws of Science and The Laws of Ethics. (p. 115-116).
2 Einstein. The Laws of Science and The Laws of Ethics. (p. 115-116).
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Dolayisiyla ona gore ahlakin temeli sanildig1 ya da yaygin oldugu o6l¢iide askin bir
varliga ya da dinsel bir kokene dayanmaz: “Insanin ahlaki tutum ve davranisi, etkili
bicimde sempati, aciy1 paylagma, egitim ve toplumsal baglar ile gereksinimler {izeri-
ne oturtulmalidir ve bunun dinsel bir temele higbir bigimde gereksinimi yoktur.”?
Einstein’in ifadelerinde de goriildiigi tizere o, ahlakin kaynagi olarak insani gereksi-
nimleri sunar. Ona gore anlasilan o ki, kisi aciy1 paylastigi, toplumsal baglarini siki
tuttugu olgiide ahlaklidir. Ahlakin kaynagi olarak toplumsal baglar ve gereksinimler
sunuldugu icin, evrensel anlamda gegerli bir ahldk yasasindan séz etmek pek de
mimkiin olmayacaktir. Vehbi bir ahlak anlayis1 olmadigindan bireyden bireye, top-
lumdan topluma degistigi gézlemlenen moral kurallar da bir problem olusturmaya-
caktir.?

Einstein’1n, toplumu diizenleyen ilkeler olarak ahlak yasalarin olusumu ko-
nusundaki tavsiyeleri ¢ogunlukla kitlesel mutluluk ve giiven saglama kriterleri izeri-
ne bina edilmistir. Nitekim kigide bulunan sevgi, acima, hoggorii gibi diirtiilerin, on-
larin bencil isteklerine gore ¢ok daha zayif kaldigimi israrla vurgulayarak toplu ya-
sam icin bir takim onerilerde bulunur. Insanlar, kendi eylemlerinin ortak birtakim
kurallar tarafindan belirlenilmesine izin vermeli ve bahsi gegen bu kurallar da her bi-
rey i¢in olabildigince ¢ok giiven ve tatmin, miimkiin oldugu kadar az keder sunmali-
dir.? Ortak kurallarin belirlenmesi i¢in insanlarin hemfikir olabilecek yetiye ve duy-
gusal altyapiya sahip olmasi gerekir. Bu altyapinin olusturulabilmesi igin ortak deger
yargilarinin gerekliligi onun acisindan itiraz kabul etmez.

Einstein, insanlarin korkularinmi gidermek amagli agkin bir varliga ihtiya¢ duy-
malar1 sonucu bir takim kabullerinin oldugunu ifade eder. Bu insanlar evrensel ola-
rak ortak bir ahlaki yargi benimsemeden ¢ok dnce tecriibi olarak hissedilemez bir ta-
kim soyut bireysel varliklar tahayyiil ederek, onlara kendi korkularinin ya da bazen
hoslantilarinin nesnesi olabilecek giigleri serbest biraktiracak yetkinlik atfettiklerini
belirtir. Ona gore insanlarin bu gibi varliklara duyduklar1 inang, onlarin {izerinde
tasavvuru zor ¢ok giiglii bir etki biraktigindan, tiim insanlar1 kucaklayacak ahlaki

yargilar1 ve degerleri olusturmaya ¢alisanlar, insanlarin bu gibi inanglar1 ya da dinle-

! Einstein. Religion and Science . (p. 39).

20ruk, Z. (2018). Albert Einstein'in Tanrt ve Din Anlayisi. Van Yiiziinciiy1l Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlisii. Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi. (p. 94).

% Einstein, A. (1950). Morals and Emotions. Out of My Later Years. New York:
Philosophical Library Inc. (p. 16).
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ri ile baglant1 kurarak sistemler olusturmaya calisirlar. Ona gore, insanoglunun inang
sisteminin ¢oktanriciliktan tektanriciliga doniisimii dahi onlarin ahlak sistemlerinin
teke indirgenmeye ¢alisilmasi ile ilgili olabilir. Nitekim ahlak, 6zgiin psikolojik kud-
retini muhafaza etmek icin dinle ciddi baglanti i¢ine girmek durumunda kalir. Her ne
kadar tek tanricilik olarak lanse edilse de bu din toplumdan topluma ciddi ortak 6zel-
likleri goz ardi edilerek ufak tefek farkliliklardan dolay1 gercek bir catigma kaynagi
haline gelir. Bu nedenle din, insanlari, evrensel ahlak diisiincesi ile bir araya getir-
mek amacina hizmet eder goriinsede insanlarin birbirlerinden uzaklagsmalarina ve ay-
rismalarina kaynaklik eder.! Dinin bu misyonu elbette ahlik ile yakin iliskide olmasi
hasebiyle ahlaki degerlere yaklagimi da etkiler goriinmektedir.

Einstein’in, ahlaki yargilarin nispeten dnemsizlesmesine gerekge olarak sun-
dugu bir bagka sebep daha vardir. Nedensel ve nesnel diistinme olarak adlandirilan
bilimsel diisiince, her ne kadar zorunlu olarak olmasa da insanlar1, donemin sartlar
ve tarihin sahitlik ettikleri sebebiyle dinden uzaklastirmig goriinmektedir. Temelde
ahlak ile geleneksel anlamda siki bir iliski iginde bulunan dinin degersizlesmesi, do-
layli olarak insanlarinahlak diisiincesinden de uzaklagmasina sebep olmustur. Ona
gOre donemin politik sistemlerinin barbarlasmasinin kékeninde bu sebebin etkisi bii-
yuktlr. Elbette o, dini sistemlerin, ahlaki degerlerin yerlesmesi ve yesermesindeki
katkisin1 yadsimaz. Ancak ona gore ahlak dinden, kilisenin otoritesinden ¢ok daha
genel ve zorunlu olup insanlarin en degerli varligidir. Bu nedenle yalnizca dinin
dikte ettigi bir deger olmaktan baska insanlar i¢in onlar1 daha da mutlu edecek bir
yasama duymalar1 gereken sosyal bir ilgi olmalidir. Her birey, kendi farkliliklarini
ve Ozline ait yeteneklerini gelistirecek firsatlara sahip olmalidir. Ancak bu gelisim
icin de farkliliklara saygi duyan bir toplulukta yasanilmasi ve bu toplulugun en te-
mel 6zelliginin hosgoriilii olmasi sarttir. Farkliliklar tolere edilmeli ve hos karsilan-
mal1 onlarin insan varligim zenginlestirecek nitelikte oldugu kabul edilmelidir. Ein-
stein’a gore ancak bu durumda gergek anlamda bir ahlak sorunundan séz edilebilir.
Kisaca ahlak, siirekli degisebilen mutlak ve sabit olmayan, ortaya ¢ikan tim sorunla-

rin degerlendirilmesi gerektigini savunan, ilham veren tamamlanmayan bir istir.?

! Einstein. Morals and Emotions. (p. 17-18).
2 Einstein. Morals and Emotions. (p. 19-20).
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Sonug

Sonug olarak Einstein’a gore insan, kendi biyolojik ve tlrsel niteliklerinin,
onun eylemleri {izerindeki etkisinden dolay1 i¢sel olarak, kati1 bir nedenselligin bu-
lundugu determinist bir diinyada yasadigi i¢in digsal olarak 6zgiir degildir. Zira me-
kanik bir evren anlayisindan dolay1 Einstein, insanin da bu mekanizmanin bir parca-
s1 oldugunu belirterek onun iradi davranislar sergilemesinin ihtimalinin ademinden
s0z eder. Nitekim insan, yaptiklarini yaparken 6zglirmiis gibi gériinse de,onun yapa-
caklarina niyet etmesinin arkasinda ¢ok ciddi, ondan bagimsiz parametreler mevcut-
tur. Kisinin egilimleri lizerinde biiyiik oranda etkin olan bu olgular onun ihtiyari se-
¢imlerine de hudut gizer. Insan eylemlerini degistirememekle birlikte, eylemlerinin
temelinde yatan sebeplerden olan egitim, kiiltiir, cografya gibi etkenleri esnetme ye-
tisine sahip olup, davraniglarina yon verirken kendine kisitli bir 6zgiirliik alan1 olus-
turur. Bu alan bireye dolayli olarak kendi eylemlerini yonlendirme hiirriyeti saglar.
Kisi, ihtiyari eylemlerde bulunamadigindan davranislarinin ahlakiligi konusu tartis-
malidir. Einstein bu durumda,ahlaki yargilarin nesnel ve nedensel olmadigi agikla-
masini getirerek evrensel bir ahlak anlayisi sunma ¢abasina gider. Evet, verili bir ah-
lak anlayigi s6z konusu olmayabilir, ancak kisinin eylemlerini ahlaki olarak deger-
lendirmemizin altinda yatan yeganeo6lgiit, onun kendi istek ve arzularindan soyutla-
narak kendini toplumun menfaatine adamasi olarak kabul edilmelidir. Ona gore, in-
sanin iginde nefret ve saldirganlik gibi toplumsal yasama zarar verecek gucli dirti-
ler mevcuttur. Ancak bu diirtiiler sevgi hosgorii ve yekdigerinin mutlulugunu isteme
gibi zayif duygular ile torpiilenebilirse insan, ¢cok daha mutlu olabilecegi bir yasama
kavusacaktir. Bu diirtiileri torpiileyecek ortak yasalar bulma girisimi Einstein’1 ah-
lakkavraminin 6nemini irdelemeye stiriiklemistir. Ona gore, kisi ancak ve ancak top-
lumsal uzlas ile elde edebilecegi bir takim kurallar1 kendine 6l¢iit edinerek igten ge-
len, ayrismaya ve ¢atismaya sebep olacak bu duygularini1 6nleyebilir, ideallerle dolu

bir yagsama kavusabilir.
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Zehra Oruk

The Problem of Freedom and Morality in Einstein’s Mechanical Universe
(abstract)

As one of the most important theoretical physicists of 20" century, Einstein’s
perspective on human science has foundations that cannot be isolated from his view
of science. Physics understanding of that time was built on Newton's theory of cau-
sality and cases (phenomenon) were tried to be evaluated within the framework of a
strong cause-effect relation. Although Einstein revised the Newton theory and cau-
sed radical changes in science, as stated in his own words, Newton’s causality
theory is the basic criterion for Einstein’s view of life. For this reason, as Einstein
explained all the phenomena in the universe with a cause-effect relation, he has also
made the causality theory as a criteria while looking for basis of human actions and
intentions. He presupposed serious physical obstacles, when considered human be-
haviors in the context of the freedom problem. However, there is another factor that
can harm human freedom. Some of the genetic and biological hereditary characte-
ristics of the person are quite efficient on his tendency. In addition to this, the issues
of will and morality that cannot be evaluated separately from the freedom issue, also
felt the need to be clarified at this point. Hence this situation will confront us with
the problem of the source of morality. In this study, Einstein’s view of human free-
dom and morality will be studied and tried to be enlightened.

Keywords: Human, Freedom, Morality, Religion, Society, Causality, Determi-
nism

3expa Opyk
IIpoonema Ce0o600vt u Mopanu
6 Mexanuueckoit Bcenennoit Junwmenina
(pesrome)

Kax 00un uz senunatiux ¢pusuxo-meopemurog 20-20 sexa, 63210 Anvbepma
Dlinwmetina Ha 2ymanumapuvle U COYUanbHble HAYKU UMeem HeombeMaeMyio OCHO-
8y, 01 e20 632151008 HA No3umusHvie Hayku. [lonumanue Qusuxu mozo epemenu
OCHOBbIBANOCHL HA Meopuu demepmunuzma Helomona, u 6ce coyuanvbHo-HayuHvle co-
ObLIMUA NLIMATUCL OYEHUMb 6 PAMKAX NPUYUHHO-CIIeOCMBEeHHOU cea3u. Xoms u
Otinwmeiin  nepecmompen meopuro Helomona u npusenr K paoukanrbHbiM
UBMEHEeHUAM 8 HayKe, KaK OH Hacmo YKA3vlédl 8 C8oux mpyoax, meopus
Odemepmunusma Hviomona Ovbil OCHOBHLIM Kpumepuem 6321104 UHWmelHa Ha
ocusny. Takum obpaszom, xoeda Junuimeln O0OBACHUL 6Ce AGNCHUS BCENEeHHOU
NPUYUHHO-CTIe0CIMBEHHOU C853b10, OH MAKJCE BbI0BUHY MEOPUI0 OemepMUHUIMA 8
Kauecmee Kpumepus npu HOUCKe OCHO8 yenogeueckux oeticmeuu u Hameperuu. OH
npeononazan  cepvesnvie  Qusuueckue  Npensmcmeus, npu  paccMompeHuu
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yeno8eyecKk020 N0BeOeHUss 8 Konmekcme npobremvl c60600vl. Oonako, ecmov euje
00uH ghakmop, KOMOpbull Modcem Haspedums c800600e uenoseka. Hexomopvie
2eHemuyecKkue U OUOIOSUYeCKUEe HACACOCNBEHHbIe XAPAKMEPUCTUKU — Yel08eKd
docmamouno IpGexmusHvl no e2o ckloHHocmu. Tem He MeHee, HA OAHHOM mane
HA00 NpPOsICHUMb NPOOIeMbl  BOIU U MOPATU, KOMOPble HEelb3sl PaACCMampueans
omoenbHo om eonpoca o ceobooe. Takas cumyayus MeCcHO ci3aHa ¢ NPooOIEMOU
ucmounuxka mopanu. Hawa cmamvs noceswena 6zensioam DuHwmelHa Ha
Yenogeueckyl0 c60000y U MOPATb U NPEeONPUHSIMbL NONLUNKU UCCTe008aMb CEA3U
MeAHCOY HUMMU.

Knioueswie cnosa: uenosex, c6o600a, mopanw, peaucus, 00uecmso, NPUYUHbI
U credcmesust, OemepmMuHUIM

Zahra Oruk

Eynsteynin mexanik diinyasinda hiirriyyat va axlaq problemi
(xtlasa)

XX asrin boylk fizik nazariyyacilarindan biri olan Albert Eynsteynin humani-
tar va sosial elmlaora baxisi, pozitiv elm sahalori hagqindaki  goriislarindan tocrid
edilmayacak asaslara malikdir. Dévriiniin fizik anlayisi Nyutonun sababiyyat naza-
riyyasi Uzarinda qurulmus va bitln sosial va elmi hadisalar sabab-natica alagasi ¢or-
civasinda qiymatlondirilmaya calisiimisdir. Eynsteyn Nyutonun naZariyyasini yeni
baxisla dayarlandirmasi elmda kOKIU dayisikiiklara sabab olsa da, Nyutonun sababiy-
yat nazariyyasi onun 6zlnln da asarlarinds tez-tez geyd etdiyi kimi, hayata baxisinin
asas meyaridir. Belo ki, Eynsteyn kainatdak: biitiin fenomenal hadisalari sabab-no-
tica alagasi kontekstinda izah etdiyi kimi, insan diistinca va davranislart tigiin rasio-
nal zamin axtararkan sababiyyat nazariyyasina yonalmisdir. Azadlq problemi kon-
tekstinda diistiniildiiyiinds insan davranmislart qarsisinda ciddi maddi-fiziki angalla-
rin oldugunu diisiinon Eysteyna Q0ra, insan azadligina xalol gatira bilacok basqa bir
vacib amil do var. Insanin bazi genetik va bioloji xiisusiyyatlari onun iradasinda ol-
dugca tasirli amillordondir. Ancaq azadhq masalasindan ayri diistiniilmasi mumkin
olmayan irada vo manavi masalalor da bu magamda aciglanmaga ehtiyac duymag-
dadwr. Bu vaziyyat 2slinda axlagin manbayinin na oldugu problemi ilo da yaxindan
alagalidir. Magalomizda Eynsteynin insan azadligi vao axlaga dair baxiglarina to-
xunulacaq va onlar arasindaki baglarin arasdirilmasina ¢alisilacaqdur.

Acar sozlar: Insan, hiiriyyat, axlaqg, din, comiyyat, sabab-natica alagasi, deter-
minizm
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