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Jag vill anknyta till vad Uri Yaari sade om alla
de tvivel man har nir man gir till sidan hir
undervisning. Att jag 6verhuvudraget kom att
undervisa om Férintelsen berodde p3 att det ef-
ter Holocaust-serien i Sverige uppstod valdigt
minga olyckliga reaktioner bland hdgstadieele-
ver ute 1 landet. Det borjade med att négra pun-
kare kom nazi-klidda till skolan morgonen efter
i flera skolor, bl a 1 Givle, Ume3 och Luled. De
gir ju ofta klidda i sidana klider. De hade
ocks3 upptritt med sina stora motorcyklar och
helt enkelt 13tit makten skina omkring sig. D4
fick Mosaiska f6rsamlingen i Stockholm i upp-
drag att engagera vettiga barnmanniskor som
kunde forelasa och rikade ha suttit 1 lager eller
sidana som bara suttit 1 liger eller s3dana som
bara kunde prata bra. Si enkelt var det, och s&
ikte vi ut. Vi, det var en ung journalist som var
jude och som pratade om sina upplevelser av
att vara jude i Sverige verhuvudtaget men som
inte varit med om Holocaust, en kvinna frin
Polen som hade helt andra upplevelser an mina
och si jag.

Jag vill saga att jag teoretiskt 4r totalt ofér-
beredd. Jag vill ocksa forutskicka i detta illu-
stra och hogteoretiska sillskap, att jag inte ar
det. Jag kommer inte heller att prata om det
méjliga och omdjliga, utan jag kommer helt
enkelt att beratta hur det har varit. Om hur jag
har upplevt det och hur barnen har reagerat.
Jag har dock nigra linjer. Man méste veta vad
man vill med sin undervisning, och vad jag vill,
inte bara i min undervisning utan iven nir jag
traffar manniskor som frigar pa det ritra sittet,
ir att tala om vad som har hint. Jag vill beritta
och beritta och iter beritta pd ett sprik som
jag tror att minniskor forstdr och jag tror, nej,
jag tror inte, jag vet, att om man berittar om
sina egna upplevelser s kan man formedla n3-

gonting. Vad man kan fSrmedla ir kunskap.
Mina egna upplevelser kan jag inte férmedla
ens till mig sjalv idag nar jag stir hiar matt,
tjock och beldten. Jag kommer inte jhig hur
det kindes pa mitt eget skinn, hur det var att {3
piskrapp, och det beror p att vi minniskor har
barriirer. Vi har skyddsmekanismer, som det
heter i psykologin, {6r att inte minnas. Om vi
inte hade det skulle vi inte finnas ull. Ni vet
hur vanligt det 4r att man bara minns det goda.
Vi forsoker minnas, och vi talar mycket om det
hir. Fér om tvd manniskor som har suttit i
lager ar tillsammans s pratar de om detta, och
vi har delat den uppfattningen med ménga, att
man bara inte kan 3teruppleva detta. Och hur
skall man di kunna férmedla det. Men jag vill
ocksé siga att man inte utan vidare kan slippa
fram lararna att undervisa om detta. Man fir
vara en slags pilot. Man kan inte begira att
samhillskunskapslirare, lirare i etik eller 1
minniskans historia skall kunna undervisa om
detta utan att ngon som verkligen har upplevt
det har pratat med dem. Atminstone den siker-
heten skall man ha, att de inte sitter med en bit
papper eller ett stort paket i handen.

N3, eftersom jag ir psykolog, utgdr jag i hog
grad fran psykologiska skeenden hos minni-
skan. Jag har undervisat hogstadieelever, jag
har undervisat mina egna kolleger som bad mig
om det, och som expert pi judendomen har jag
haft Morton Narrowe till hjilp. Han talade om
vad det innebir att vara en religids jude, osv.
Men for ovrigt handlade det hela om: Hur
kunde du st3 ut? Hur kunde du genomleva det-
ta? Hur kan en manniska éverhuvudtaget ge-
nomleva det? Hur mycket kan man tila? Dessa
fragor fick jag jimt och stindigt av mina kam-
rater, och till slut sa jag: Vet ni vad, vi gor en
kurs om det hir. Och det gjorde vi. Kursen
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gick under tre hela terminer, tvi ginger i veck-
an, och de kunde inte f3 nog. Sedan blev de i
sin tur piloter. Mer kan man inte begira av
nigon, tycker jag.

Nir det gillde hogstadieeleverna var det en
helt annan sak. Dit kom jag efter det att Holo-
caust-serien gitt i TV, och jag skulle forsoka
ligga till ritta allt vad de hade missforstatt. Det
var ofantligt svrt att svara pd deras frigor. Jag
kommer senare att ge nigra exempel. Sedan har
jag faktiskt ocksi talat med forskolebarn, sexi-
ringar, fyrairingar, men jag har naturligtvis in-
te undervisat dem utan vi har anvint en bok.
Jag jobbar ocksé med handikappade barn. Vad
jag pratar om med de hir smi ir om att vara
handikappad, att vara annorlunda, att vara ju-
de, att vara grek, att trampas pa for att man ir
annorlunda. Och det har givit ett fantastiskt
bra resultat. T dockspel och i rolispel eller vad
barnen hiller pd med har detta dterkommit i
veckor efterat. Man har arbetat med detta pro-
blem i barngruppen utan att froken sagt att
man skulle géra det, och jag tycker att ju tidi-
gare man bérjar desto battre. Man til vad man
kan ta emot, och det andra limnar man it si-
dan. Vi skall inte vara ridda {5r att barnen inte
forstir. De forstdr kanske inte allt vad vi siger,
men de ser vira kinslor, och det ir vildigt vik-
tigt att visa kinslor f6r barnen.

Men f6r att dtergd dll det jag tyckte var mest
intressant, och det var samtalen med hogstadie-
eleverna. Jag bérjade mycket noggrant med att
g3 igenom de psykologiska mekanismer som
gor att man ar en »bodel«, och jag byggde delvis
pa Ofstads bok om f6rakt for svaghet. Hur man
trycker ner de svaga och hur man bgjer sig for
makten. Det mi vara att det inte var speciellt
judiskt, men vi kom naturligtvis s3 sméningom
in pd det och jag kastade ut f6ljande frigor ull
samtliga klasser: »Tror ni att nigon hir skulle
kunna vara en Hitler? Tror ni att jag, som sitter
hir och skall beritta f6r er hur jag har lidit
under Hitler och hur han har litit mérda mina
forildrar, skulle kunna vara en Hitler? Nej, sa
dom. Ingen, absolut ingen skulle kunna vara en
Hitler och inte jag heller. Vi kom d& in p3 hur
vi alskar att hora att vi ir bra och de andra ir
daliga. Antisemitismens kirna forsokte jag for-
klara fé6r dem utan att nimna kyrkan och det
var vildig svart, pd grund av min privata dver-
tygelse. Men jag ville inte angripa nigon. Jag
kom ju som en forelisare utifrin och jag ville
inte skapa ytterligare problem for skolan. Jag
ville inte komma dit och prata om att den dar
stackars minniskan har blivit slagen och hans
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toraldrar mordade bara f6r att Jesus osv, si jag
sade ingenting om det, dirfor att de svenska
barnen inte ir si religiést medvetna. Om det
hade varit i en katolsk skola si tror jag att jag
hade nimnt det, men det hir var en sekularise-
rad vanlig svensk skola, dir det troligen inte
fanns n3gra religidsa barn i alla fall. Det var
inga som sa att de var det. Kanske fanns nagon
enstaka stackare som bara satt tyst och lyssna-
de, jag vet inte. Men de andra pratade desto
mera. '

Jag gick ocks3 igenom just det har med att le
uppit och trampa nerdt. GOr nigon det hir?
D3 var det en SS-klidd ung man som holl up
handen och sa att han var ledare. Jag ir en
ledarminniska, sa han. Han gav mig sa at siga
omedelbart méjligheten att borja prata om di-
liga ledare, diliga idéer som man foljer darfor
att ledaren ar stark, {6r att han pratar hogt, for
att han ir vacker, f6r att han har en fin uni-
form, f6r att han har stor motorcykel osv osv.
Vi talade om det innersta visendet av att lyda
order och vi kom naturligtvis osokt in pa serien
Holocaust och processerna kring Auschwitz
mot dem som bara »lydde order«. Samman-
fattningsvis talade vi om att antisemitismens in-
nersta visen ar att f5lja makten, att f6lja daliga
ledare, att valja ut en grupp till vilken man kan
siga att de ir diliga, for att man sjilv skall
kunna siga att man ir bra. Det finns ju alltid en
relation. Jag kan bara vara bra i férhallande dll
nigon. Man ir arisk, blond, stor och stark och
d3 maste det finnas en liten jude som ir en liten
ritta som man fir trampa pi. Och di kom det
naturligtvis hela tiden frégor om hur man kan
trampa pi judarna som ar si intelligenta och
som har 35% av alla nobelpristagare (det visste
de) och som ir handelsmin och som ir rika.
Varfér lat de sig trampas pa, varfor, varfor? Vi
har ju hért att judarna i virlden har makten och
di var det tvd unga min i gruppen som hade
last Sions vises protokoll. Dom var ordentligt
insatta 1 det har.

Men vi miste ge barnen nigonting pi ett
mycket tidigt stadrum {6r att de skall {6rstd det
ondas innersta vasen. Vi miste naturligtvis vara
snilla mot dem {6r ett barn som t ex blir for-
foljt kommer ocksi att f6rfolja, det vet vi psy-
kologer. Det vet alla andra ocksa dven om man
inte tror det. Ett barn som har blivit slaget
kommer att sl3, nir man talar om for det att
man kan sli. Det ir sidana saker som jag di
berittar for dessa ungdomar som ir mellan 14
och 17 3r. Och di berittar jag om mina egna
upplevelser. Jag siger att s3 har kunde det vara



en dag i Auschwitz och di berittar jag kanske
om en dag med selektion med appell klockan
fyra pd morgonen och om allt som tillhorde
dagen, t ex att man stod i ldnga koer for atr gd
pi toaletten. Toaletterna var byggda s att det 1
slutet av bida toaletterna fanns en tron och pé
den satt en finge. Var och en hade fem minuter
pé sig och di drevs man ut. Med tanke pi att
nistan alla hade diarré var det naturligtvis
fruktansvirt. Detta gor intryck pé barn {8r det
forstir dom. De vet hur det ar att inte {8 bajsa
och kissa firdigt, de smi men aven de stora, att
inte f3 mat, att tvingas springa naken och alla
andra hemska saker. Jag tycker man skall be-
ritta det. Ni vet det, vi vet det. Men de’ska
kinna nigon som har varit med om det, att
man var en viluppfostrad flicka nigonstans
ifran som inte visade sig naken fér en man och
som tvingades springa naken infér ménga sol-
dater. Jag forséker gi in pd detaljer och inte
hilla de stora linjerna, fér di ar det vildigt
svart att fingsla barn. De stora linjerna hor de
vildigt mycket om 1 skolan, ideologier och s3-
dant. Rent praktiskt kan jag siga att s har jag
gjort. Jag har underbyggt det teoretiskt, dels
psykologiskt, dels masspyskologiskt naturligt-
vis, och direfter gitt in pa den egna upplevel-
sen, mycket detaljerat. Sedan har jag forsokt
kasta ut fragor hela tiden i stil med: »Tror du
att du kan bli elak? Tror du att du kan komma
s lingt att du skjuter p3 din nirmaste, bara for
att han ir annorlunda?« D3 kom det verkligen
fram sanna och uppriktiga reaktioner pi detta.
Att man hatade utlinningar, att man ocksi
kinde en jude som var vildigt rik och valdigt
snal. Sedan kom man in p3 allt det som fére-
gick Holocaust, alla férdomar, och det disku-
terade vi.

Vad det hir haft for inverkan, hur de har
reagerat och vad jag har sitt for frén, det vet
jag inte. Men 1 varje fall hade de gjort en
vaggtidning dagen dirpd och dir hade de tagit
upp idéerna om att inte lyda order, naturligtvis
forst och frimst frin mamma och pappa. Dir
borjar det. Att inte vara militdrisk, att inte gi i
uniform. Jag pratade mycket om uniformers
forkastlighet. Att s3 fort man far pd sig en uni-
form ar man inte lingre Kalle Pettersson utan
en del av en stor massa, och di kan man gora
vad som helst. Man kan inte angripa Kalle.
Och sedan till frigan »Hur kunde du std ut?«
for den kom naturligtvis nir jag hade berattat
alla de hir detaljerna. Jag sa s hir till barnen:
Jag vet inte om ni kommer att f6rsta det, men
nir man upplever nigonting 1 grupp ir man

inte ensam om det. Man vet att det finns man-
ga, méinga judar som i samma 6gonblick upple-
ver detta hemska. Vi ir judar, vi hiller ihop.
Aven om vi sliss om brédbiten s3 vet vi att dar
ute finns det manniskor som tycker annorlun-
da in Hitler. Churchill var vir Gud och vi
trodde att det skulie bli en befrielse. Vi visste
att det maste ta slut och vi hade ett hopp. Det
var som en tyst overenskommelse mellan oss,
att den, som kunde, miste overleva. (Det var
ocks3 vildigt f som begick sjalvmord). Det ir
en helt annan sak in nir man privat har en
olycka och alla ir emot en. Mordaren eller den
utstotta alkoholisten har kanske ingen dirute
som kommer att hjalpa honom nar han kom-
mer ut. Men vi visste, och det var vad jag sa il
barnen, att om det hir tar slut, s kommer vi
att bli hjilpta, och det var darfor vi stod ut med
denna ominsklighet, detta onidmnbara, detta
fantastiska att svalta, att pligas, att inte ens ha
ett namn utan bara vara ett nummer. Nigot
annat svar hade jag inte, for jag stod faktiskt ut
dirfor att vi hade hoppet kvar. Jag frigade dem
om de trodde p3 att vi satt och sjéng pa kvillar-
na, egna visor som vi hade diktat om mat och
om hoppet om att vi skulle komma ut. Vi hade
en visa om pannkakor, en om kroppkakor och
en om fylld paprika. Vi hade det faktiskt och vi
pratade mycket om mat och vi riddade oss pd
s& sitt att vi 1 fantasin it, det ir den minskliga
intelligensens giva. Men de som inte hade den
givan lingre, muselmaner som de kallades, de
dog snart. Det har ju Bruno Betelheim beskri-
vit vildigt fint. Och igir var det nigon som
berittade om en man som trodde att hans hu-
stru och barn hade lyckats fly, men nir han
hérde att de hade blivit dédade s& foll han
thop. Han var d3 sirbehandlad, de andra kan-
ske fortfarande hade nigot hopp, men han
visste.

Nu vill jag beritta nigonting f6r er som ir
sant om mig. Jag fick for nagra dagar sedan ett
brev frin Essen dir jag var p3 arbetsliger, och
det var precis som om helvetet hade kommit
tillbaka. I brevet som var stillt till mig pd min
nya adress och i mitt nya namn, liste jag: Sie
sind gewesen in den Frauenaussenlager von
Buchenwald in der Vorstadt Essen, Humbel
Strasse, haben wir erfahren von Ihr Advokat.
Vi visste inte att vi var ett Aussenlager till
Buchenwald. Vi trodde att vi var trygga, men
vi visste att det forsvann folk d4 och d3, och att
de kremerades i Buchenwald. Men hur skall
man kunna ge exakt upplysning nar vi som har
varit dir fortfarande inte vet under vilken orga-
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nisation vi stod, varfor och hur. Varfor visste
vi ju, men inte hur. Nu plétsligt vet jag vad
Buchenwald ir, nu vet jag vad Aussenlager ir
och att vi tillhérde organisation Buchenwald,
det fick jag reda p4 for tre dagar sen. Hade jag
vetat det di hade jag kanske inte &verlevt, for
det var ju lika farligt som att vara ett Aussenla-
ger till Auschwitz.

Det ir sidana hir detaljer som jag berittar.
Vad jag uppnir vet jag inte. Diremot ger jag
valdigt mycket information om bocker. Las,
siger jag, lis, kunskap kan ingen ta ifran en. I
stillet for att lisa Kalle Anka, lis ndgonting om
Holocaust, och si foreslir jag nigra bocker.
Det finns en bok som jag alltid brukar rekom-
mendera. Det r en bok Sversatt frin tjekiska,
men jag har inte sett den hir. Den heter Har
finns inga fijarilar, om Teresienstadt. Den gor
stort intryck pa barn. Inte ens f]arllarna trivs
dar, dirfor att det inte finns nigot gront att
sitta sig pa. Jag har ocksd en tysk bok for toné-
ringar, som heter Mein Name ist Pipel. Pipel ir
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ett mycket vulgirt uttryck for penis i Tysk-
land. Han var homosexuellt utnyttjad och be-
skriver en tondrings liv 1 Auschwitz, en som
hade privilegier, men s fort han inte hade n3-
gra privilegier lingre sa blev han behandlad
som andra. Jag vet inte om ni kanner till hur de
lekte med de hir barnen som de alltsd sedan
mérdade. Jag vill inte beritta det heller, men
jag berittade det {6r ungdomarna fér de beho-
ver starka saker, och det behdver inte-ni. En
annan bok till ir Les jeux des enfants. Det ir en
barnpsykolog som har beskrivit hur barn frin
Auschwitz, de f3 som overlevde, hela tiden i ett
franskt barnlager lekte lekar frin Auschwitz.
De lekte gaskamrar, selektion och allt annat
som de sett och upplevt. Och med vilken glidje
de lekte. Dir fanns alltid makthavarna inom
barngruppen som fick de ritta rollerna, ap-
ropd det dir att indentifiera sig med aggression.
Det ir lekobservation pd barn mellan 12 och 15
och yngre. Hur man kan leka koncentrationli-
ger, hur viktiga de tidiga upplevelserna ir.
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