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RECENSIONES BIBLIOGRAFICAS

la economia (se ocupa s6lo de lo educativo, la jubilacion, el desempleo, la
maternidad y la discapacidad; pero no se observa el tema de la pobreza, la
familia, la vivienda como tal y los demas grupos de riesgo).

4. Por dltimo, llama la atencion que el autor, al proponer “los instrumentos
fisicos para la marcha hacia la ocupacion de un pais vacio” (p. 12), haya
omitido el ferrocarril; habida cuenta de que ésta fue la herramienta de los
visionarios de la “Generacion del ’80” para poblar, hacer producir esos
espacios y comercializar la produccidn primaria, y atn hoy sigue siendo un
medio formidable de crecimiento en los paises lideres de Europa y
también en los EE.UU. de Norteamérica.

Esta buena propuesta, perfectible como todo quehacer humano, crea la
responsabilidad de tratar y resolver el tema entre todos los argentinos de
buena voluntad (no voluntaristas), que dejando de lado las banderias que los
separan e intereses sectoriales egoistas, se dispongan a dedicarse “a las cosas”
—como dijera José Ortega y Gasset--. Es de desear que este buen instrumento,
gue aporta patriéticamente el Dr. Eduardo Candioti, sea el disparador para
concretar politicas coherentes y consistentes; de tal manera que hacia el 2010
podamos afirmar que doscientos afios después se concret6 el ideario de Mayo
de 1810, con una Argentina de pie, mas justa, que incluya no sélo a los
argentinos, sino también “a todos los hombres del mundo que quieran habitar
el suelo argentino”.

Arg. Federico Leopoldo Sharp?

Nufiez, Miguel A. Amores que matan. Libertador San Martin, Entre Rios:
Fortaleza Ediciones, 2003. 214 pp. ISBN 987-43-5410-0.

La expresion popularmente conocida y elegida como titulo por el autor de este
libro, bien refleja la paradojal problematica presentada en la obra. El autor se

1 El arquitecto Federico Leopoldo Sharp (1942-2003), graduado del Colegio Adventista del
Plata, fue un experto en planificacion, reconocido no sélo en la Argentina sino también en el
extranjero. Produjo centenares de proyectos para organismos nacionales e internacionales;
entre ellos dirigid los proyectos de creacion y desarrollo de la Universidad Nacional de
Misiones, de la Universidad Adventista del Plata y de la Universidad Nacional de La
Matanza. Fue profesor universitario. Antes de fallecer (12-11-03) ley6 el libro del Prof.
Candioti, y le hizo llegar a él, junto con sus felicitaciones, estas observaciones. El Lic. Juan
Carlos Priora rescatd de la computadora estos comentarios. Enfoques los publica como
recension bibliogréfica, respetando el formato original, en homenaje péstumo a quien
honrara a esta Universidad con su trabajo y su trayectoria. Nota del editor.
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dirige a una amplia gama de lectores con el objetivo de concientizar
principalmente a las comunidades religiosas acerca del problema de la
violencia familiar, del cual éstas no estan exentas, hecho que se recalca desde
el mismo comienzo del libro. Como primera instancia, el texto se propone ser
un llamado a la realidad para las congregaciones religiosas, para tener un
didlogo franco acerca del maltrato y para que cumplan su funcion; que en
palabras del autor, es la de dar “apoyo al necesitado y refugio al que sufre”.

La obra fue gestada a partir de las experiencias vividas por el autor al tratar
los casos de personas que acudieron a él; experiencias que le sirvieron tanto
para desmitificar el hecho de que dentro de la iglesia no existe el maltrato
como, asi también, para advertir los errores que se cometen en el trato de la
problematica, especialmente a nivel de comunidad religiosa. Procura
proporcionar la herramienta con la que el autor hubiese querido contar en los
comienzos de su ministerio.

Estructuralmente, el libro se divide en 17 pequefios capitulos que apuntan
a cubrir distintas dimensiones del maltrato, especialmente hacia la mujer.
Considero que el libro se divide en dos partes generales. La primera referida al
problema en si y la caracterizacion de sus diversos aspectos, y la segunda
ligada al papel y la responsabilidad del cristianismo frente al maltrato de la
mujer. Aunque no todos los capitulos se ajustan de la misma manera a esta
configuracion (por tratar focos muy variados), ésta puede servir al lector para
comprender los ejes principales de la obra, lo que no significa que no haya
temas que se imbriquen en ambas partes. Es asi, que la primera parte, la cual
abarca los primeros once capitulos, comienza describiendo el ambiente en el
que usualmente surge el abuso y su tipologia. Irénicamente, suele desarrollarse
dentro de un vinculo intimo que se supone deberia ser seguro y que
generalmente estd inmerso en una cultura patriarcal. El autor hace especial
énfasis en la identificacion y desarticulacién de los mitos asociados a la
violencia familiar como primer paso para proporcionar ayuda a la victima.

En el segundo capitulo se presenta el concepto de Sindrome de Estocolmo
como explicacion de la paradoja amor-violencia. Algo que no proviene del
autor pero que es interesante notar, es el paralelismo que existe entre las fases
de la reaccion a la violencia expuestas en el texto, y las fases propias de un
proceso de duelo por la pérdida de un ser querido; mas teniendo en cuenta
gue el surgimiento de la violencia mata, por asi decir, la identidad y el ideal que
uno se ha formado del compafiero. Uno de los temas comunes e
introductorios a la segunda parte del libro es la exposicion realista de los
errores que cometen los pastores o lideres religiosos al tratar casos de este
tipo. El autor reconoce la importancia de un trabajo interdisciplinario y
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aconseja que los pastores no se ocupen de estos casos solos, sino que sirvan
de nexo entre la victima y los profesionales especializados.

En los capitulos subsiguientes se presentan los efectos del maltrato a nivel
fisico, psicoldgico y espiritual, haciendo un especial énfasis en este Ultimo y
explicando las distintas distorsiones cognitivo-espirituales que podrian estar
actuando para empeorar o prolongar el problema. Se habla de la
responsabilidad de la congregacion religiosa; responsabilidad no solo referida a
lo que se debe hacer para reconocer y subsanar el problema, sino también a la
congregacion como causante de algunas de las distorsiones mencionadas al
darle mensajes contradictorios a la victima. Ademas, se da un sucinto eshozo
de las medidas bésicas que se deben tomar en el caso de ser la victima y en el
caso de ser alguien externo que conoce el problema (tema que se vuelve a
tratar en el capitulo 7). Mas adelante se presentan y desmienten los mitos
estereotipados que en general se tiene acerca del agresor y de la victima,
manifestando como deberia proceder cada parte y cual es la responsabilidad
gue cada uno tiene en esta situacion. Teniendo en cuenta esto, se delimita la
aproximacién que quien se hace cargo del caso, ha de tener, para no reforzar
las distintas excusas tras las que se escudan comuinmente los agresores.

En el quinto y sexto capitulo se describe, comparativamente entre el
agresor y la victima, el ciclo que sigue el proceso de la violencia y cuales son
los errores que se cometen generalmente en cada etapa. Se ofrecen ademas,
cuestionarios para poder identificar si uno se encuentra en dicho ciclo. Luego
se reitera la tematica de los efectos que el maltrato provoca en la psiquis de la
victima, describiendo a cada uno de ellos mas detalladamente.

El séptimo capitulo también vuelve a un tema ya introducido, que amplia
exponiendo cada una de las cosas que se deben y no se deben hacer, en el caso
de conocer a una persona que sufre agresiones. Esta dirigido también hacia la
victima misma, proporcionandole los siete pasos que debe realizar para salir de
una relacion violenta. El capitulo octavo es considerablemente distinto al texto
gue se venia siguiendo. Consiste en un analisis y una critica bastante completa
del papel de los medios en el favorecimiento del maltrato familiar.

El siguiente capitulo, noveno, constituye uno de los mayores aportes del
libro, ya que procura hacer una prevencion primaria del problema, no
hablando solamente de lo que se puede hacer cuando el problema ya esta
instalado, sino de lo que se puede hacer y a qué indicadores se debe estar
alerta en las etapas previas, es decir, en el momento de la eleccion de la pareja
y durante el noviazgo. En los capitulos posteriores se analiza todo lo
concerniente a la situacion de la violencia sexual y lo que puede hacer la iglesia
frente a ella. Esto contrasta bastante con la tematica que sigue, siendo que se
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describe la idea de lo que deberia ser un buen matrimonio y cuél era la idea
original de Dios al instituirlo.

Entrando ya a la segunda parte del libro, el lector encontrard una
explicacion y aplicacion muy completa de lo que se expresa en Ef. 5:23; que
muchas veces es interpretado segln la conveniencia del agresor. Se resume, a
través de este andlisis, lo que dice la Biblia con respecto de como debe ser la
relacion matrimonial: una relacion de sometimiento mutuo. Luego se hace un
buen paralelismo entre la historia biblica de Abigail y la situacion actual de
varias mujeres, enfatizando las lecciones que se deberian extraer de su actitud
y sus decisiones.

En los capitulos 14 y 15 se hace todo un recorrido por la visién erronea
gue se tiene de la mujer segin distintas religiones, principalmente por
promover una hermenéutica patriarcal de sus escritos inspirados,
profundizandose acerca del efecto de esta lectura en la psicologia de la muijer.

En los capitulos finales se reiteran los errores que cometen muchas veces
los miembros y lideres de iglesia y se insiste en lo que debe y no debe hacerse
y en los mitos que se deben desarticular. Ademas, se discurre sobre el rol del
perdén en relacion a la violencia y cdmo debe ser enfocado. Por ultimo, se
plantea una cuestion que se deja abierta, ya que dentro del &mbito de varias
iglesias alin no se ha llegado a una solucién, la del nuevo casamiento luego de
un divorcio por abuso.

Haciendo un recorrido por los distintos capitulos de esta obra, el lector
probablemente tenga dificultades a la hora de seguir el encadenamiento légico
de los distintos temas presentados, desconcertandose, ademas, por el
constante cambio de grupo lector al que se apunta y las faltas de diverso tipo.
El libro estd escrito tanto para la victima como para el agresor, los lideres
religiosos, los miembros de iglesia, las novias de potenciales maltratadores y
las mujeres cristianas en general, con las ventajas y desventajas que el dirigirse
a tan diversos grupos puede implicar. Se alterna a lo largo de toda la obra
entre mensajes para uno y otro grupo, sin que se provean elementos
explicativos de ello. La lectura de este libro enriquecera principalmente a
quienes conozcan situaciones de violencia familiar y deseen contribuir para
cambiar esta situacion y ayudar a las victimas, aunque sélo sea no cometiendo
los errores gque en general comete la mayoria de las personas.

Annie Schulz

Alumna avanzada de la licenciatura en Psicologia
Universidad Adventista del Plata
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