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Racjonalno$¢ to hipotetyczna wiasnos¢ s§wiata, ktéra czyni mozli-
wym jego zrozumienie, skuteczne badanie czy tez matematyczny opis.
Cecha ta jest ukrytym zalozeniem wszystkich nauk przyrodniczych
(Heller, 1992; Heller, 1997). Bez niego, przedsiewzigcia badawcze
stracityby swoje uzasadnienie, a dziatalno$¢ ludzi nauki nalezatoby
uzna¢ za pewng forme nieusprawiedliwionego marnotrawienia czasu.

Nie wszyscy zgadzajg sie jednak z powyzszymi stwierdzeniami.
Wedle tlumaczenia antropologicznego, racjonalno$¢ §wiata nie stanowi
warunku koniecznego uprawiania nauki. Zwolennicy tego stanowiska,
na poparcie wlasnych przekonan, przytaczaja nastgpujgce argumenty
(Heller, 1997):

Po pierwsze §wiat nie jest racjonalny, a jedynie czlowiek projek-
tuje nan wlasng racjonalno$¢. Swiat sam w sobie nie posiada cechy,
umozliwiajacej jego skuteczne badanie. Jego pozorna zrozumiato$é
jest jedynie konsekwencja uporzadkowania, jakiemu poddawany jest
w trakcie procesu badawczego. Warunkiem koniecznym uprawiania
nauki jest wiec racjonalno$¢ czlowieka i jego dociekan naukowych,
a nie racjonalno$¢ samego $wiata.

Po drugie racjonalno$¢, przystugujaca gatunkowi homo sapiens,
nalezy uznaé za produkt ewolucji, wyksztalcony w wyniku dziatania
mechanizméw selekcji naturalnej. Stwierdzenie zrozumiatosci §wiata,

“UWAGA: Tekst zostal zrekonstruowany przy pomocy Srodkéw automatycz-
nych; mozliwe sa wigc pewne bledy, ktérych sygnalizacja jest mile widziana
(obi@opoka.org). Tekst elektroniczny posiada odrebng numeracj¢ stron.
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do jakiego dochodzimy w trakcie procesu badawczego, jest wigc od-
gbrnie zdeterminowane ewolucyjnym pochodzeniem naszej wlasnej
racjonalnosci.

Argumenty te nie s3 jednak wcale rozstrzygajace. Zwolennicy hi-
potezy racjonalnosci §wiata samego w sobie replikuja, iz wprowadza-
nie porzadku tam, gdzie go nie ma, jest mozliwe tylko na poziomie
opisu. Udane racjonalizacje przeprowadza si¢ wylacznie w sferze je-
zykowej. Na poziomie dziatan, przedsiewzigcia tego typu skazane sg
na niepowodzenie.

Ponadto twierdzg réwniez, iz skoro racjonalno$¢ homo sapiens
jest jedna z biologicznych adaptacji tego gatunku do Swiata, to uznaé
nalezy, ze to wlasnie uporzadkowanie przyrody wymusito na ludziach
wyksztalcenie takiej, a nie innej cechy.

Praca ta stanowi prébe rozwazenia zasadnoS$ci przedstawionych
wyzej argumentéw, w oparciu o przyktady zaburzen racjonalnego my-
Slenia i dzialania, jakich dostarcza wspéiczesna neuropsychologia —
zespotu jednostronnego pomijania i anozognozji. Zaréwno w pierw-
szym, jak i w drugim przypadku, najpierw zostanie zarysowana jego
specyfika, a nastepnie przedyskutowana jego facznos¢ z filozoficznym
problemem racjonalnosci Swiata.

RACJONALNOSC NIEUSWIADOMIONA - ZESPOEL
JEDNOSTRONNEGO POMIJANIA

Zaburzenie jednostronnego pomijania, inaczej zwane hemineglec-
tem, wystepujgce zazwyczaj po uszkodzeniu tylnych czesci prawego
plata ciemieniowego, polega na niedostrzeganiu czy tez ignorowaniu
wszystkiego, co znajduje si¢ z lewej strony pacjenta. W jego subiek-
tywnym odczuciu lewa strona po prostu nie istnieje. Nie dysponuje
on nawet Swiadomoscia, ze cokolwiek powinno tam by¢. Zaburzenie
to nie ma jednak charakteru percepcyjnego. Pacjent widzi otaczajacy
go Swiat w takim sensie, ze bodZce wzrokowe z catego pola widze-
nia docierajg do jego mézgu i s3 przezen przetwarzane. Jego uktad
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wzrokowy funkcjonuje bez zarzutu. Nie widzi go jednak w sensie
Swiadomych doznai psychicznych.

Pacjent z hemineglectem, poproszony o skopiowanie okreslonego
obrazka, rysuje wylacznie jego prawa czeS¢, uparcie twierdzac, ze ni-
czego w nim nie brakuje. Pomijanie lewej strony wystepuje réwniez
wowczas, gdy ma za zadanie przedstawi¢ na rysunku wiasne wyobra-
zenie jakiego$ obiektu lub gdy rysuje z pamieci. Mimo to, z reguty bez
trudu potrafi rozpoznawaé przedmioty, nawet wtedy, gdy istotny dla
ich zidentyfikowania fragment znajduje si¢ po lewej stronie. Znaczy to,
iz informacje z ignorowanej czesci pola widzenia, cho¢ nieSwiadomie,
s jednak przez niego wykorzystywane.

Podczas badania pacjentéw z hemineglectem, John Marshall
z Oksfordu (Marshall, Halligan, 1988; za: Grabowska, 2001) poka-
zywal im dwa rysunki niemal identycznych doméw, z tg tylko réznica,
ze z lewej strony jednego z nich widoczne byly ptomienie i kieby
dymu, co sugerowalo, iz dom plonie. Pacjenci, odpowiadajac na pyta-
nie: ,,Czy rysunki czyms si¢ od siebie r6znig, czy tez sa takie same?”,
zapewniali, iz sg identyczne. Kiedy jednak poproszono ich o dokonanie
wyboru domu, w ktérym woleliby zamieszka¢, konsekwentnie wska-
zywali na dom nieuszkodzony. Dziato si¢ tak zawsze, mimo wielokrot-
nego ponawiania proby, przy réznym rozmieszczeniu przestrzennym
obrazkéw. Warto tez zaznaczy¢, iz ta czg$¢ zadania zazwyczaj wpra-
wiata pacjentow w irytacje, gdyz z ich punktu widzenia byla catkowi-
cie bezsensowna. Zapytani, dlaczego wciagz wybierajg ten sam obrazek,
odpowiadali racjonalizujac, iz widocznie dom na nim przedstawiony
jest bardziej wygodny.

Z wynikéw opisanego badania, wyciggna¢ mozna wniosek, iz
moézg pacjentow z hemineglectem dostrzegal pozar w jednym z do-
moéw, prawidlowo interpretowal znaczenie tego faktu i zgodnie z ta
interpretacja udzielat wlasciwej odpowiedzi. Caly ten proces przebie-
gal jednak w spos6b nieu§wiadomiony.

Moébzg moze wigc racjonalnie kierowaé zachowaniem swojego wla-
Sciciela, opierajac si¢ przy tym na informacjach, ktérych ten ostatni
sobie nie uS§wiadamia.
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Ludzie, czesto podejmujg decyzje, ktére w Swietle dostepnej im
wiedzy wydaja sie¢ do$¢ absurdalne. Zapytani o motywy swojego po-
stepowania, podajg powody, ktére brzmig sensownie i logicznie, ale nie
zawsze s prawdziwe. Przyktad pacjentéw z hemineglectem dowodzi
jednak, iz ta ludzka zdolno$¢ §wiadomego racjonalizowania irracjonal-
nego, nie moze by¢ argumentem S$wiadczacym przeciw racjonalnosci
Swiata samego w sobie. Zdolno$¢ ta jest bowiem wtérna wzgledem
pierwotnej racjonalno$ci dziatania samego mdzgu.

Mozg, jako kawatek przyrody, dziala racjonalnie sam z siebie. Nie
potrzebuje do tego ani Swiadomosci, ani zadnych wyzszych zdolnosci
poznawczych, do ktérych zaliczy¢ trzeba wlasnie zdolnos¢ racjonalizo-
wania. Prawdopodobnie, dziatal on racjonalnie na dlugo przed chwilg
pojawienia sie¢ SwiadomoSci w procesie ewolucji. W ten sposéb mak-
symalizowal szanse swojego przetrwania w racjonalnym S$wiecie.

Caly kiopot z racjonalizowaniem tego, co pozornie irracjonalne
byé moze bierze si¢ stad, iz nasza Swiadomos$¢ obejmuje jedynie
niewielki wycinek informacji, ktére nasz mézg odbiera, przechowuje
i wykorzystuje w procesie kierowania naszym zachowaniem. Aby wy-
peti¢ te luke informacyjng i ostatecznie znaleZ¢ uzasadnienie dla po-
dejmowanych dziatan, Swiadomo$¢ odwotuje sie¢ do zdolnoSci konfa-
bulacji.

RACJONALIZACJE POEKULI LEWEJ I RACJONALNOSC
POELKULI PRAWE] — ANOZOGNOZJA

Anozognozja, podobnie jak hemineglect, pojawia si¢ wskutek
uszkodzeri okolic ciemieniowych prawej pétkuli mézgu. Pacjenci, do-
tknieci tym zaburzeniem, cierpigc jednoczes$nie z powodu lewostron-
nego paralizu lub niedowladu, zachowujg si¢ tak, jakby nic o nim nie
wiedzieli. Czesto ignoruja w ten sposéb bardzo powazne dolegliwosci.

Ramachandran (Ramachandran i in., 1996; Ramachandran, Blake-
slee, 1998; za: Grabowska, 2001) opisuje przypadek pacjentki z ano-
zognozja, ktdéra, poproszona o podniesienie lewej reki w okreslonym
kierunku, utrzymywata, iz spetnia polecenie lekarza, mimo iz jej spa-
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ralizowana reka lezata przed nig bezwtadnie. Inna pacjentka, w tych
samych okolicznoSciach, przyznata, iz nie potrafi podnies¢ reki z po-
wodu silnego artretyzmu ramienia. Pierwsza zaprzeczyla wigec zupel-
nie wlasnym dolegliwo$ciom, druga poddata je racjonalizacji. Obie
nie wykazywaly przy tym zadnych zaburzen psychiatrycznych, a ich
poziom intelektualny byt dobry.

Aby sprawdzié, jak glebokie jest przekonanie o sprawnoSci spara-
lizowanej reki u pacjentéw z anozognozja, badacze poprosili ich o wy-
konanie zadania, polegajacego na uchwyceniu tacy z kieliszkami wy-
pelnionymi woda. Osoba, §wiadoma unieruchomienia jednej ze swoich
rak, powinna chwyci¢ tace reka sprawna, trzymajac ja poSrodku kra-
wedzi. Tymczasem badani pacjenci chwytali tace z prawej strony tak,
jakby lewa reka jednocze$nie podtrzymywala ja z lewej. Nie zauwazali
pomocy eksperymentatora, usitujagcego uchronié kieliszki przed sttu-
czeniem i gwaltownie protestowali, kiedy im sugerowano, iz uzywali
jedynie prawej reki.

Pacjenci nie potrafili intelektualnie skorygowa¢ swych btednych
przekonan, dotyczacych wystepujacego u nich defektu, mimo iz w od-
niesieniu do innych spraw wykazywali catkowita poprawnos$¢ myslenia
i spostrzegania. Co ciekawe, korekta taka nastepowata jednak samo-
istnie, po zastosowaniu u nich irygacji zimnej wody do lewego ucha
(Bisiach i in., 1992; Ramachandran, Blakeslee, 1998; za: Grabowska,
2001). Bezposrednio po wykonaniu zabiegu, pacjenci uzyskiwali §wia-
domo$¢ unieruchomienia wtasnej reki, a objawy anozognozji znikaty,
by ostatecznie pojawi¢ si¢ na nowo w pare godzin pdZniej.

Ramachandran (Ramachandran i in., 1996; Ramachandran, Blake-
slee, 1998; za: Grabowska, 2001), usitujgc wyjasni¢ zjawisko anozo-
gnozji, odwotat si¢ do zréznicowania funkcjonalnego pétkul mézgo-
wych i odmiennosci odgrywanych przez nie rél w kontroli naszego
zachowania. Zgodnie z zaproponowang przez niego hipoteza, pétkula
lewa jest odpowiedzialna za tworzenie wewnetrznie spdjnych modeli
Swiata i utrzymywanie ich stabilnosci. W przypadku doptywu infor-
macji niezgodnych z wytworzonym na drodze do§wiadczenia obrazem
rzeczywistoSci, pétkula ta odwotuje si¢ do mechanizméw racjonaliza-
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cji, konfabulacji czy tez zaprzeczania. Dzigki temu nowe informacje
zostaja zasymilowane do juz istniejacego systemu wiedzy, bez wiek-
szego naruszania jego struktury. Mechanizm taki ma swoje znaczenie
przystosowawcze, gdyz wymusza ciagltos¢ decyzji i dziatan. Funkcja
prawej pétkuli, nazwanej adwokatem diabta, sprowadza si¢ natomiast
do rewidowania dotychczasowego modelu wowczas, gdy niezgodnosé
naptywajacych informacji z utrzymywanym za sprawa potkuli lewej
obrazem S$wiata, przekroczy pewien prég krytyczny. Pétkula prawa
jest wiec odpowiedzialna za przebudowe wewnetrznych modeli rze-
czywistosci, ich akomodacje do nowych danych, a w konsekwencji
zmiang strategii dziatania.

U pacjentéw z anozognozja, zrewidowanie ich wewnetrznego mo-
delu samych siebie i wprowadzenie don informacji o paralizu, wydaje
si¢ niemozliwe, wskutek uszkodzenia prawej pétkuli. Hipoteze t¢ po-
twierdzaja wyniki eksperymentéw z irygacjami zimnej wody, ktdre to
powodowaly czasowa aktywizacje poétkuli prawej, a w konsekwencji
ustagpienie objawOw anozognozji.

W zwiazku z powyzszym uznaé wypada, iz dysponujemy niezwy-
kle wptywowym aparatem racjonalizacyjnym, ktéry nasze §wiadome
doznania moze uczyni¢ nawet bardzo odmiennymi od rzeczywistosci
i ktéry, by¢ moze, ma nawet swojg Scista lokalizacje mézgowa. Na-
suwa si¢ wiec pytanie, czy przypadkiem i niepostrzezenie, za jego
posrednictwem nie narzuciliSmy, badanemu przez nas §wiatu, wlasnej
racjonalnosci.

Mimo calej spektakularnosci przytoczonych wyzej przyktadow,
wydaje sie, ze nie. Po pierwsze, racjonalizacje, zapewniajace spdjnosé
wewnetrznego modelu §wiata, przynosza korzys$¢ tylko wéwcezas, gdy
niezgodno$ci miedzy tymze modelem a rzeczywistoscig nie sg zbyt
drastyczne. Po przekroczeniu pewnej wartosci krytycznej, racjonaliza-
cja przestaje by¢ przystosowawcza. Wprowadzanie porzadku do §wiata,
w ktérym go nie ma, byloby strategia ewolucyjnie bardzo kosztowna
i ryzykowna.

Po drugie, przedstawione powyzej przyklady zachowan pacjentéw,
wspierajg argument, wedle ktérego racjonalizacje bywaja skuteczne
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jedynie na poziomie jezykowym. W dziataniu okazuja si¢ raczej nie-
adekwatne.

Po trzecie wreszcie, jesli rzeczywiScie dysponujemy tak racjonal-
nie dziatajacym aparatem asymilacji nowych danych i akomodacji sta-
rych modeli poznawczych, jak to sugeruje Ramachandran, to przyznaé
trzeba, iz system taki mogl powsta¢ wylacznie na skutek wymagan
niewatpliwie racjonalnego Swiata.

W tej sytuacji, sceptycyzm niektérych oséb w kwestii racjonal-
noSci Swiata samego w sobie, nalezy chyba uzna¢ za konsekwencje
nadaktywnosci ich konfabulujacych i zaprzeczajacych lewych pétkul
mozgowych.
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