Pandemia.
l[dcas en la encrucijada

José Luis

Villacanas
Bd]

e ENSAYO DE FOLOSOFfA ® “En las redes no cesan los reproches. ¢Dén-
de estén los filésofos? éQué tienen que decirnos sobre esta pandemia?
Los diarios titulan «Una crisis sin norte», como si fuéramos sin rum-
bo por la incapacidad de los filésofos de marcarlo. [...] Ante esta pan-
demia, quiz4 sea el momento de poner en cuestién, ante algo que es

inequfvocamente saludado como acontecimiento, que esta categoria

es la ultima manifestacion de una secularizacién de actitudes religio-
sas que, mientras tanto, se han convertido en rituales a la moda. Es

posible que este desdén por el acontecimiento, que aqui defendemos,
nos muestre la verdadera textura de la realidad, sus poderosas lineas

de fuerza, sus inercias hacia la constancia; en fin, que nos descubra

otra dimension ontoldgica de la misma”.

Escaneado con CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

PANDEMIA

IDEAS EN LA ENCRUCIJADA

Luciana Cadahia - Germdn Cano - Nuria Sédnchez Madrid
Flavio Cuniberto - Rodrigo Castro Orellana - Enver Joel Torregroza
Joseba Gabilondo - Josefa Ros Velasco - Alberto Moreiras
Rodrigo Karmy Bolton - Marco Dani - Agustin J. Menéndez
Gerardo Mufioz - Mérten Bjérk - José Higuera Rubio

coordinado por Jost Luis VILLACANAS

Escaneado con CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

(STE LIDRO $E PUBLICA CON LA AYUp,
s DE LA FUNDACION BBVA
\ 'ECTO BIBLIOTECA SAAVED
AN EXTO DEL PROYEC
EN EL CONTEXTC

RA FA)
DE PENSAMIENTO POLITICO HISPANICO.

ARDO

Para obtener este libro en formato digital escriba su nombre Y apellido cop, boligraf,
ara o A ' © '
o rotulador en la portada de la pdgina 5. Tome luego UI:la.fOtO de esa Pagina y enyi,

\ B : . o
cbooks@malpasoycia.com>. A vuelta de correo recibird el e-poot 8ratis. Si tiene

a \ ' ) . .

alguna duda escribanos a la misma direccién.

Cubierta: Malpaso Holdings, S. L. U.

© José Luis Villacafias Berlanga, Luciana Cadahia, German Cano Cuency, Nu-
ria Sdnchez Madrid, Flavio Piero Cuniberto, Rodrigo Castro Orellana, Enver
Joel Torregroza Lara, Joseba Gabilondo Alberdi, Josefa Ros Velasco, Albert
Moreiras Menor, Rodrigo Karmy Bolton, Marco Dani, Agustin José¢ Menéndez
Menéndez, Gerardo Mufioz, Marten Bjdrk, José Higuera Rubio, 2020

© Para la coordinacién: José Lufs Villacafas Berlanga

© Biblioteca Nueva, 2020
Coleccién Minerva. Monograffas

© Malpaso Holdinggs, S. L.

c/ Diputacis, 327, principal 1.2
08009 Barcelona

Www.malpasoycia.com

ISBN: 978-84-18236-85-3

Depésito legal: B-188¢ 3-2020

Imprime; Liberdigjtal

Impreso en Espafia - Printed i Spain

)
, , . aderept
il » Salvo €XCePCion prevista en o ley, cualquier fOrnl“'l tw‘ o
i6n, comunicacién piblicy y transformacién ¢ ‘
0 aon Autorizacién (e

raccibn de | d

\ electual
‘ erechog menciong
¢ Propiedad j0 ¢

' nird
» Jelito ¢l
| | ( dos puede ser consritull\'li‘(‘,!‘l(““.(, l-‘spuwl
Ctual (apeg 270 : : denal) El Ce
cchos ' slgs, Penal).
€ Derechg Rupmgr.’nﬁcos( 79y sigs., Cédigo
erechog,

\
. .'(.l(l("
sos €
" a ( C
WWw,cec ro.org) vela por el respeto

Escaneado con CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

HIGIENOPOLITICA Y EMOCIONES COLE e
EN TIEMPOS DE PAN‘DEM]A'JLCJ [VAS

l?antr Joel Torregroza (Bogot4, 1973) es doctor en Filosofia por la Pon-
tificia Universidad Javeriana, Profesor e Investigador de la Universidad
d‘el Rosario (Colombia) y ha sido Investigador Invitado de la Univer-
sidad Complutense de Madrid. Especializado en Filosofia Politica y
Antropologfa Filoséfica, entre sus publicaciones destacan los libros Lz
nave que somos: hacia una filosofia del sentido del hombre (2014) y Una
i "duffiéil'l a Derrida (2004), los capitulos «El fracaso del hombre: la
Z’;‘]' oz?logl? de Nicolds Gémez Ddvila» (2018), «La tarea antitotalitaria
inhi osoffar (2016) y los articulos «La frontera entre lo humano y lo
nauf:na'no como problema hermenéutico» (2015), «El espectador del
-, 'aglo antropolégicamente considerado» (2014) y «La deconstruc-

i) A
) n del concepto de filosoffa politica en el pensamiento de Hannah
f(’ndt» (2009)
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Quiero introducir en la discusién académica sobre Jas formas de do-
minio y los tipos de poder el concepto de «higienopolitica»
«alud»), con el fin de categorizar la amenaza totalitaria que habita detrds
el tipo de control politico sobre la poblacién, basado en Ia experiencia
colectiva del miedo y la paranoia, que se ha comenzado a ejercer en los
tiempos de la pandemia global de la covid-19, EJ concepto de higieno-
politica apelaalaideade queenel siglo xx1 no solo subsisten formas de
dominacién que operan sobre el cuerpo basadas en précticas higiénicas
y creencias asociadas a alguna idea de «salud», sino que también puede
desarrollarse una forma de régimen politico totalitario en |a que la salud
es el fin ultimo de la civitas.

Si bien a lo largo de la historia se pueden rastrear formas de control
higiénico de la poblacién mediante las cuales se ha ejercido y profun-
dizado un poder preexistente, siendo las précticas y creencias asociadas
con la higiene y la bisqueda de la salud parte de un sistema més amplio
de contencién y legitimacién moral de los miembros de una comuni-
dad, durante la pandemia global de la covid-19 se ha puesto en eviden-
cia la posibilidad de construir una forma de dominio totalitario de la
poblacién en la que los fines tltimos de la vida en comdn se definen
exclusivamente en términos de salubridad. Se trata, por supuesto, de
uhaamenaza y no necesariamente de un hecho cumplido. Lo que existe
por ahora es una tendencia, un proceso que se ha desarrollado sin plena
consciencia de sus alcances, en virtud del hecho de que se asienta en
esquemas de pensamiento compartido previos que lo legitiman. Sin em-
bargo, es una amenaza real, puesto que podria conducir a un escenario
omnicomprensivo de la realidad politica donde los agentes no pueden
tomar distancia critica de los propésitos que los animan, se desvirtda
el disenso, se limita la autonomia y se desdibuja la divisién de poderes.

Semejante forma de régimen politico totalitario no debe entendérse-
la solamente como un tipo de organizacién politica nacional, enmarcada
en las fronteras actualmente establecidas entre Estados, siendo algunas
formas actuales de gobierno autoritario su anuncio o prezi'mbulo.. Se
ratarfa m4s bien y sobre todo de una comprensién extendida a nivel
Blobal de la totalidad del orden econémico, social y politico que se ar-
ticula en una «visién del mundo» y que es capaz de trascender fronte.ras
Y acoplarse a contextos diversos culturales y econémicos. En la medida

(de higeia,
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s ¢l orden neoliberal y sus ideologfas, acon.
nido imperando los paradigmas . |,
¢ avisiony unmicnmprcn;;.,!

en que su suclo nutricio ¢ '
tece en un mundo donde han ve

l ‘ h ‘ 'll . l ang I l(ll‘f&l lllllilél(]:l d llll.l’ "_"',""' ' l

es niveles de intensidad 4 |,
mm?do y.go((iirf“ a(c)i ail;tsa:{sceciz:: c(llxilrtct::?; de cada situacion ccml()rnir:,
i);:r[:l:l(lileal::)l: 1:,15; «l: égimen», porque si bien serfa un rc'.gimcn g,lnlnly
. : imen apela de modo mds rico al complejs,
no nacional, la nocién de régimen aj o 2 Wil
tejido de costumbres, prdcticas y creencias que co(xl1 guran uln.n | eltan;.
chauung, y que no se reducen solmncnt.c al modo pamc&ln) ar de «ver,
las cosas propio de una ideologfa. El réglm'cn se dcﬁ'nc sobre todo por
un modo de hacer las cosas, un modo de vida colectivo que no necesa-
riamente est4 tematizado ni siempre es elevado a condicién consciente,
El cardcter «totalitario» de este régimen politico que podria desatarse
en tiempos de pandemia global merece también una explicacién. Si bien
la nocién de régimen como «modo de vida colectivo» presupone una
vocacién de tortalidad en la forma como se comprende la existencia so-
cial y su sentido, proveyendo de narrativas englobantes de la experiencia
colectiva y mapas fundamentales de orientacién del ser-en-el-mundo-
de-la-vida, la nocién de régimen no implica per se el sentido critico
negativo del concepro teérico politico de totalitarismo. Detrds del tota-
litarismo habita la desmesura, una hybris del nuevo comienzo que llama
al cambio radical de la realidad humana, a una transformacién total del
entramado social y politico que altera desde sus cimientos el sentido de
la existencia. Mds que ser una versién in extremis del autoritarismo, con
su caracterfstica concentracién del poder y su limitacién de las libertades
y dercch?s, el totalitarismo eliming por principio la posibilidad misma
‘j;'::;s Fl,:1b:lr ‘r‘z:f; lc’l(])f(((l)ltl:“l::)ri(la call)'ida 4 su enunciacion (l\uchlwlu.t'-
pensar; en su afdn por d.om‘in'(\) ';0 \ “i)f l Ibercades FrTqule no & p&l\‘\‘ \‘t‘
no deja espacio posible o un(; r. l u.‘l Mc.l el hum;u‘m 0 0 otk .
régimen totalitario de | ‘: puva ¢ disengo, Podria decirse W N: »“.
¢lovisible y | Invisible, de lo decible y o ddevibis

"‘j ”' : l ' ( ‘ l
' 1 . » (‘ | M \\ (A} \‘l\l\' \\\ M

s absor ' Peldn y enunclacian, Toda divergsoss
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El totalitarismo histérico del
cones y fracturas, Pretendid ser
la humanidad del ser humano,
los regfmenes totalit

siglo Xx no estuvo exento de contradic-

una mdquina perfecta de anulacién de

| pero no lo logrd a plenitud, Sin embargo,
110§ s construyeron sobre una pretensién de per-
feccidn que convirti6 toda contradiccion o fractura en un momentum

necesario de su imparable proceso dialéctico, 0 en una imperfeccién que
fue interpretada como un rezago o herencia del viejo régimen que atin
debfa ser superada. En muchos casos, las fallas del sistema fizeron sen-
cillamente asumidas como fallas de los individuos que no habian sido
capaces de integrarse al nuevo plan de vida y organizacion social que el

totalitarismo prometfa y que, en virtud de su debilidad, negatividad o
peligrosidad, merecfan ser exterminados.

El totalitarismo persigue la implantacién de una sociedad perfec-
tamente ordenada en la que se pueda hacer realidad un ideal de ser
humano que, por principio, niega la realidad humana, por contraste
siempre frdgil, limitada, variable, espontdnea, incalculable, imperfecta y,
en suma, histérica, libre y finita (Torregroza 2016). Los seres humanos
reales se convierten por ello en materia prima imperfecta que necesita
ser moldeada y transformada, pasada por el fuego del horno o por una
criba, para crear con ella un ser humano mejor. El discurso totalitario se
alimenta de un tipo particular de ideologfa de la historia humana en la
que la cotidianidad humana y sus mundos de la vida deben ser usados
y hasta sacrificados en aras de la realizacién de un proyecto histérico o
un «destino» superior para la humanidad.

El totalitarismo histérico del siglo xx pretendi6 convertir los sistemas
politicos, econémicos y sociales en una industria de produccién de seres
humanos perfectos que desconocia el cardeter provisional de todo obrar
politico, como ya explicé Arendt (1958). Pero .jL'lstan.lente por c”.o su
Proceder fue paradéjico, pues necesité dela prowsn’o-nahda'ld y pluralidad
de |a politica para darle un punto final a la pc?lxtlca misma. Aunque
buscé una transformacién radical, solo la pudo implementar a medl.as,
@nfundiéndose con el régimen previo que pretendia a.lter.ar (Buchheim

1962), A la hora de hacerse realidad histérica, el totahta'rlsn'lo se apoya
“n la realidad polftica que quiere cransformar, usa sus instituciones y

' ansformacién, Por ese
W lenguaje para avanzar en sus propdsitos de tra

scarada
Motiyo el toralitarismo es tan peligroso, pues se oa:ilta tralsalztn n;aon"El il
del sentido comn, de lo que es aceptado por to ios; chZo .
Una época o en un estado de cosas cultural determinado, P

f
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difusamente y apoyarse parasitariamentfa en las institucioneg
generando confusién entre la vieja realidad y la nueva, g ¢
mo carece de sustancia propia y, al modo de cualquier viry
de un huésped saludable para reproducirse, ap.rovechando Sus recy;.
sos y destruyéndolo a la larga. Confunde y fa!mﬁca las acciones, sobre
todo en lo cotidiano, donde oculta sus propositos, mientras dispope de
viejas costumbres y creencias y las pone al servicio de un régimen e
permanente construccion.

vlgentcs’

LA LOGICA RETORICA
DEL TOTALITARISMO HIGIENOPOLITICO

Para la definicién de cada tipo de totalitarismo resulta por tanto im-

portante identificar su motor discursivo: el fin Gltimo de la vida e

sociedad, tal y como se presupone en la ideologia del régimen. La lgjca

de la retérica totalitaria requiere de un principio incuestionable, que

escape a la critica mediante el artilugio de anular a priori cualquier

cuestionamiento, imposibilitindolo l6gicamente, u ofreciendo de an-

temano la respuesta. Las preguntas que cuestionan los fines tltimos de
la vida en sociedad o los motivos de fondo por los cuales se organiza la
vida colectiva no son admisibles en el régimen totalitario, ya sea porque
se las presenta como una forma «irracional» de pensar que violenta las
convicciones mds «obvias, ya sea porque ponen en cuestion la moral
implicita en el principio que sustenta toda accién en el interior del
régimen. Para eliminar la posibilidad de plantear estas preguntas in-
cédmodas, la légica discursiva del totalitarismo produce de antemano
las preguntas que sf son admisibles mediante el postulado previo de
sus respuestas, limitando la viabilidad de una pregunta nueva. Pero
también recurre al entramado discursivo previo de creencias bisicas ¥
convicciones de fondo que se asientan en la mentalidad colectiva El
discurso totalitario propone, por supuesto, una nueva forma de lr.\fc’l‘
y entender las cosas, pero la «argumentar sobre la base de los prejulcio®

socialmente admitidos en una época dada, Del mismo modo que lo b
con las costumbres, el discurso totalitario

las creencias compartidas previas,

, {tico €N

Para comprender la amenaza del toulitarismo higienopolitico !
nuestro tiempo es necesario examinar |a légica retdrica que s¢ ha a8

(1¢
sobrevive pur'.\slmrlamcmc
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mado en medio de la pandemia global de la covid-19 y su relacién con
|as creencias propias del ordo neoliberal imperante en el mundo globa-
lizado. En una primera fclrnmc.nologfa genealégica de la 16gica retérica,
que opera en las tcndcn.cms I}lgicnopol(ncas, se pueden sefialar tanto
sus mecanismos de legitimacién de la accién asociados al argumento
Je autoridad cientffico, como los procedimientos automiticos o semi-
conscientes de movilizacién emocional en estados de miedo y paranoia
colectiva. Ambos estados emocionales colectivos, el miedo y la paranoia,
se pueden interpretar como desarrollos emocionales de experiencias
compartidas de ansiedad de significado, insatisfechas tanto en lo que
respecta a darle contenido al «fin final» de la higienopolitica, «la salud»,
como en lo que respecta a los fines de la actividad humana y el sentido
de la vida en general. Con ello la higienopolitica le da continuidad al
estado de cosas previo del ordo neoliberal, caracterizado por un déficit
crénico de significatividad: una sistemdtica insuficiencia de sentido,
una ausencia de niveles de significatividad duraderos para las activida-
des humanas y la existencia individual y colectiva en su conjunto. Una
carencia que es motor de las pulsiones de productividad y consumo
del capitalismo tardio y que por tanto es cémplice de las légicas de la
insatisfaccién que abundan en el mundo contemporineo.
{Cémo ha operado la légica retérica de la reaccién politica frente
a la pandemia global? Por un lado existe el presupuesto ampliamente
extendido de que la bisqueda de la salud es un imperativo incuestionable
en toda sociedad. En tiempos de crisis y por ende de urgencia, donde
hay que escoger entre un fin u otro, el imperativo de la preservacién
de la salud y de la «vida» ha imperado, tanto discursivamente como
pragmdticamente. Por supuesto, la «vida» que se protege no es la de
cada cual, sino la vida de la especie en general. Las medidas adoptadas
con la declaratoria de estados de emergencia en muchos paises han
estado orientadas a interyenir en los comportamientos sociales con el
fin de disminuir los datos estadisticos del impacto de la enfermedad en
la poblacién y «aplanar» la curva, por ejemplo. Se trata, en términos
cldsicos foucaultianos, de la cldsica «biopolitica», que se manifiesta de
forma descarnada por la presién de la pandemia, pero que en esencia
No es una realidad nueva. El clculo es utilitarista, el mayor bien para
¢l mayor ntimero, o funcionalista, pues tiende a calcular la capacidad
€ respuesta de los Estados y la sociedad en su conjunto para .enfrentar
Mimeros elevados de enfermos y muertos e impedir que el sistema de
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salud colapse. Se trata adcm'fls de medida.s tamlbi‘én Cﬂllelﬂdas ata

administrar conatos de violenciaen la po!)lamég. ff discurso sin embarg,,

ha presentado la necesidad de con.ﬁnamlemo eb:} cuarentena cop,, un
acto de «autocuidado», «voluntario» y «responsa ©, donde se refleja |,
aparente preocupacién del Estado tanto por los «mds vulnerables, COmg
por cada persona en particular, al modo. de un meta-padre Protectoy,
Incluso el rebelde Slavoj Zizek ha acogido finalmente este discurso,
hablando del aislamiento social como un «acto de amor por e Otro,
(2020); lo que no resulta extrafio, pues el ﬁl(’)s.ofo esloveno termjp,
apostdndole en medio de la crisis de la pandemia a una forma futurs
de «comunismo global» que por fin calme la pulsién colectiva global de
insatisfaccién politica. Zizek pareciera no tener en cuenta algo tan obyig
como que hay «narrativas de la epidemia», como las que ha descrito
Priscilla Wald (2008) mucho antes del surgimiento de la pandemia
global; narrativas que configuran una realidad de la que no son simple
«reflejo» y que merecen ser deconstruidas.

Por otro lado, también existe el presupuesto de que la tinica forma
védlida de sustentar cualquier accién politica en tiempos de pandemia
global es apoyarse en el conocimiento cientifico. Se cree que el correcto
trato con la enfermedad es un asunto exclusivo de la medicina y de otras
disciplinas cientificas, como la epidemiologfa, la estadistica o la ciencia
del Big Data, conocimientos a los que todo argumento politico debe
someterse. Politicamente hablando, se sitta la enfermedad en un terreno
exclusivo de la ciencia, 0 al menos en un terreno donde la ciencia debe
prevalecer. También se presupone la superioridad de la ciencia frente a
la politica y la conviccién de que, de ser posible, la una debe gobernar a
la otra, violentando por ello tanto la naturaleza de la actividad cientifica,
que no debe intervenir en decisiones politicas, més all4 del consejo, ni
debe subordinarse a ningiin interés politico, como violenta a su vez la
naturaleza misma de la politica, cuya forma de pensar, debatir, decidir
y actuar no se establece apelando a criterjog cientificos. En el estado de
.emer.gencia de la pandemia global se ha generado por ello una forma
inquietante de .«estado de excepciény en e que el cuerpo {ntegro de la
comunlfiad Isocnal y politica es administrado clinicamente, convirtiend
el espacio publico 'd.c la polis en un enorme hospital, Al mismo tiempe
ls:::cf;zili :;Lbci?\}'):;llzni::;i la pic())sibilidad de debatir sobre los :::i‘\;);
I Qs sk encidn del Estado, asumiendo qllcl ”

S0Dre asuntos witaless o «fundamentales», como la pres
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vacion de la vida y la salud pablicas, y asumiendo también que solo
los «EXPETTos, epidemitlogos, médicos, estad(sticos, estdn autorizados
para proponer planes de accién legftimos o para legitimar las decisiones
womadas por los encargados del gobierno de turno.

La busqueda o preservacién de la salud y la «vida» parece un argu-
mento incuestionable, no solo porque aparentemente existirian muy
POCOS seres humanos dispuestos a renunciar a su salud y a su vida hoy
en dia, sino sobre todo porque en el clima cultural de nuestra época la
busqueda consciente de la enfermedad y la pérdida premeditada de la
vida se consideran sintomas de locura, de una forma de pensar desvia-
da, caracteristica de extremistas o de miembros de sectas extrafias. La
defensa a ultranza de la salubridad y la vida sana forma parte esencial
del entramado de creencias contempordneas. La crisis de la pandemia
global no ha hecho sino poner de relieve los privilegios que poseen
estas creencias en la vision de mundo compartida a nivel global; un
entramado de creencias que atraviesa sorprendentemente fronteras y
e inserta en entornos culturales donde crefamos que sobrevivian con
mucha mayor fuerza otra clase de creencias mds tradicionales asociadas
con la religién, por ejemplo. Antes de la crisis desatada por la pandemia
tampoco era tan evidente que la busqueda del bienestar y la felicidad,
caracteristicas de la mentalidad global, se pudiese traducir en dltima
instancia en el afén de preservar la mera vida —o la nuda vida—y en el
mantenimiento de la «salud» como una forma de extender su tiempo
de duracion. Claro que, en todos estos presupuestos, la «salud» y la
«ida», lo mismo que el «bienestar», no estan nunca bien definidos, sino
que apelan a ideas tan diversas como el mantenimiento de los signos
vitales, la ausencia de enfermedades y la adopcién de estilos de vida y
précticas corporales o alimenticias determinadas. Existen en el mundo
contemporaneo muchas formas de entender la vida y la salud, como
escuelas de vitalidad, bienestar fisico y mental.

Si bien los conceptos asociados a la salubridad y la salud publica no
estin completamente definidos, y hay una amplia zona de ambigiiedad
y de opacidad en su uso, la amenaza totalitaria de la higienopolitica ha
surgido porque su sistema retérico se sostiene justamente en el hecho de
que aprovecha esa ambigiiedad y opacidad natural para apelar al miedo
Y la paranoia colectiva como motores de la accién politica colectiva.
Son el miedo y la paranoia las emociones que le terminan otorgando
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un significado compartido la'idea de salud como fin tltimo de las
acciones sociales y politicas en tiempos de l.a pandefma.

El miedo compartido, como experiencia colectiva en medig ¢, la
pandemia, es fundamentalmente mn_edo a la muerte. Un miedo que ¢,
principio estd motivado por la incertl.c%umbre que todo futuro Plantea
que se activa frente a la indeterminacion de la muerte. Pero también, ¢p
el caso de la enfermedad pandémica, es un miedo al dolor de la enfer.
medad y a los sufrimientos que su padecimiento trae consigo. La par,.
noia colectiva se origina en el permanente sentimiento de persecucién,
causado en la pandemia global, por la amenaza inminente, permanente
y cotidiana del coronavirus, el cual se esparce veloz y silenciosamente.
Cualquier accién que se realice a nivel colectivo, social o politico, para
evitar el contagio de la enfermedad es bienvenida y termina, a la larga,
siendo avalada y legitimada, no porque haya claridad con respecto a lo
que significa «estar sano», sino porque todos experimentan un miedo
compartido. Si las medidas politicas reflejan, ademds, y avalan las con-
ductas paranoicas, la respuesta colectiva es de satisfaccién y seguridad.

El proceder retérico contempordneo que instaura la institucionali-
dad cientifica, incluyendo sus practicas y léxico, sus postulados y sus
simbolos, como fuente incuestionable de saber y, por ende, de soberania,
le abre la puerta al pensamiento totalitario. La experiencia emocional
colectiva del miedo y la paranoia en tiempos de pandemia y de cuarente-
na global se convierten por ello en factor efectivo de legitimacién tanto
de las medidas gubernamentales autoritarias de control poblacional
como de las pricticas cotidianas de control politico social mutuo. La
emociones colectivas del miedo y la paranoia también terminan legi-
timando el imperativo de la basqueda de la salud y la preservacion de
la vic‘ia a toda costa, transformando radicalmente la vida cotidiana con
med.ndas policiacas y urbanas de gestion clinica de la vida social, publica
y privada. En la medida en que el miedo y la paranoia son ansiedades

colectivas de significado insatisfechas, operan como la variable incog'**
en la ecuacién totalitaria que le otorga

razén de ser como fin tiltimo del régim

Estas son las razones por lag ¢y
que han tenido lugar en e proces
de la enfermedad pandémica,
la incorporacién de nueyas pr
colectivas de higiene, formas

al significante vacfo csaludy
en higienopolitico. |
ales el miedo y la paranoia colecti .
o de construcclén psicopolitica 8 o
pueden terminar lcgltlnmmlu. mc:dlzm‘ls
deticas y creenclas medrosas y p'.\ranoic“l
de dominio con rendencias toalitari®® a

A
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subordinar ¢l conjunto 1otal de Lz exisencia 2 wn Sn drime. & salud.
cuyo contenido Jo define €l miedo mismo 2 la mueme. pere gue o
lejos de ser suficientemente racionalizado desde wna peopeming cuce-
politica. Un sintoma de ello &5 que no s cusmions & misdo & s
pero si se cuestione ¢l miedo 2 la amenaza gue reprevenca o wesmac <o
excepcion» permanente. Las primeras impresiones de Gicrgio Agamoen
(2020) sobre la crisis, en las que desarroliz su disics arpamenso del
«estado de excepcion» para sefialar la amenzza politica consenida en a
reaccion politico-paranoica frente 2 la pandemia gobal fueron sipi-
damente objeto de critica y calificadas 2 su vez de «pamanoicass Fenemy
2020). Tales reacciones medrosas frente al miedo de Agamben parecen
sugerir que muchos tienden 2 pensar que &l «viruss &5 un 12ma eTo ¥
respetable, digno de tratamiento cientifico médico-epidemiolégon. ¥
que los cuestionamientos politicos sobre lz necesicad de las medicas
clinicas de cuidado hospitalario y medicalizacién de la vida social som
exabruptos infundados de quienes no saben poner limites 2 l2 ozica
Pero lo que no tienen en cuenta, ni los criticos de Agamben ni < mismo
Agamben, es que son las emociones compartidas de misdo ¥ paranoiz L
que jalonan los procesos de legitimacién. Hace fala por ello unz mezs-
reflexién sobre el lugar y funcién de la légica emocional en |2 Slosofia
politica, que no solo evite asumir la vida emocional como una realidad
presupuesta, dada, ficilmente analizzble, cuestionzble ¥ comprensible
de suyo, sino que ademds se arriesgue 2 «razonar emocionalmentes, 2
desplegar diferentes formas de racionalidad emocional y 2 explorar sus
variantes y posibilidades filoséficas y politicas, tomando, por fin, distan-
cia del habitual desprecio y prevencién filoséfico-politica 2! papel de Las
emociones en la metodologia filosofica y en la vida politica.

‘{UN NUEVO CONCEPTO?
HIGIENOPOLITICA Y BIOPOLITICA

Para terminar, quiero examinar la necesidad de el nuevo con-
“pto de higienopolitica, contrastindolo con el concepro usual de bio-
Politica, Si bien la higienopolitica apunta a describir una experiencia
litaria que no est4 implicada per se en la nocién de biopolitica. La
descripeién exploratoria de la hipotesis biopolitica ofrecida por Fou-
Caul, en | primera aparicién del término «biopolitica» en su cbra.
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puede permitirnos estructurar el argum.er.lto neclti,s?rio para explic'ar ol
proceso de surgimiento de la amenaza hlglenopod uja €N NUestro tiey,,
po, estableciendo las conexiones entre‘ en.fem.le ad, miedo colectivo,
cuarentena, estado de excepcion y medlcahz:.lc'lén del ?fden social, Sjp,
embargo, las particularidades pro[.)ias. de la higienopolitica merecep ser
explicadas en relacién con el totalitarismo, tal y como he argumentad,

en la primera parte. . L
Ha sido relativamente ficil para muchos intelectuales identificar ¢,

los fenémenos politicos asociados a la pandemia global de la covid-1g
la presencia de los rasgos fundamentales de una «biopoliticay (Peters
2020). Desde un punto de vista foucaultiano, el esfuerzo desplegado
por los Estados, y los érganos de poder asociados, de controlar Ia con-
ducta de la poblacién en el tiempo de la pandemia, mediante medidas
clinicas aplicadas al conjunto de la sociedad, incluyendo la «cuarentena,
o confinamiento obligatorio y la restriccién de la movilidad, pareciera
ser simplemente la continuacién de un modo de operar tipicamente
moderno, esto es, caracteristico del desarrollo histérico de formas de
poder asociadas a los procesos que han dado luz al mundo moderno: el
ascenso de la burguesia desde el siglo xv1, la urbanizacién desde el siglo
xvil, el desarrollo del capitalismo y el liberalismo. En los tiempos de las
globalizaciones, la cuarta revolucién tecnoldgica y el capitalismo tardio
de la segunda modernidad, la primera pandemia global del siglo xxi
no habrfa hecho otra cosa que poner en evidencia de forma destacada
un modus operandi generalizado, al que las sociedades contemporaneas
ya se han acostumbrado, el del o7, (neo)liberal biopolitico, pero que
tiene un origen histérico no muy lejano en e] tiempo. Byun-Chul Han
(2014) ha argumentado que la biopolitica, |a disciplina corporal de la
sociedad disciplinaria descrita por Foucault, ha cedido, en los tiempos
actuales del neoliberalismo, ante ] psicopolitica, esto es, ante la opti-
mizacién mental de la autoexplotacién. Perg Jo que ha probado la crisis
de la pandemia global es quie esa aparente pérdida de preponderancia de
la biopolitica se debfa simplemente que nos habfamos acostumbrado

He querido introducir sin embargo e concepto nuevo de «higie-
nopolitica» para describir ¢ tipo particular de conrol polftico sobre l
poblacién que se ha comenzado a ejercer e los tiempos de la primerd
pandemia global del siglo xx1. Como ya he indicado, la razén por la

ntroducir ung nueva categorfa para interpr’
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ar ¢l conjunto de fendmenos polfticos asoctados al surgimiento de la
pandemia global radica en la necesidad de describirlos como manifesta-
ciones del posible proceso de gestacién de un nuevo modelo de régimen
politico rotalitario. No se trata por tanto solamente de dar cuenta de
la biopolitica de los Estados que gestionan el cuerpo de la sociedad, lo
hagan con ¢xito 0 no. Se trata mds bien de poner en evidencia la forma
en como se ha estado construyendo una experiencia colectiva totalizante

en laque se dificulta la toma de distancia critica frente a los fines tltimos
de la accidn politica.

La funcién critica del concepto de biopolitica depende de la distancia
histérica. El proyecto foucaultiano de rastrear la génesis de las formas
modernas de gobierno implica por principio analizar un antes y un
después de esa gestacién para determinar el contraste necesario que
evidencie la realidad de los cambios e innovaciones que dieron origen al
mundo moderno. La estrategia critico-histdrica cumple por ello su papel
de resaltar los presupuestos y condiciones bdsicas que hacen posible la
realidad histérica del presente; un presente que suele ser dificil de asir
en la medida en que estamos inmersos en él.

Pero la relacion entre vida y politica, implicita en la nocién mds
general de biopoder, no es una realidad exclusiva de los comienzos de
la modernidad. El proyecto histérico-critico foucaultiano también ha
puesto en evidencia la relacién general entre poder y cuerpo.y entre
poder y vida, que ha determinado como una especie de  priori formal
las distintas formas histéricas de su realizacién. Lo interesante de la
realidad politica del presente, en los tiempos de la pandemia global,
serfa identificar hasta qué punto el poder se sigue configurando de
modo an4logo a los origenes de la modernidad y si hay en la prictica
algo nuevo. Creo que un punto clave a la hora de subrayar las diferen-
cias es el que est4 asociado con las formas de legitimacién del poder y
con la finalidad misma de las medidas de higiene y, en general, con la
finalidad de la gestién gubernamental de la salubridad y la salud puiblica
en tiempos de la pandemia global.

:Existe alguna diferencia entre la forma actual de reaccionar en tér-
minos politicos a la pandemia y las formas previas histéricas de reac-
<ion polftica a las epidemias? ;Qué relacién entre poder y vida se ha
configurado en cada caso y cudles son las formas de legitimacién del
Poder que se han desarrollado en consonancia? Una respuesta completa
4 estas inquietudes escapa los alcances y objetivos del presente ensayo,
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mos comenzar por enunciar una respuesta, con la ayuda d,

pero pode :
con el fin de dibujar los contornos del concep,

Foucault justamente,

de higienopolitica. o
En la conferencia de 1974 «Histoire de la médicalization», Foucayl,

barrunta una aproximacién al concepto de biopolitica que t'tenc el en-
canto de toda primera aproximacion: el uso del término aln no est4
reglado por la comunidad de especialistas y abre la puerta a una intui-
cién en la que los hilos del problema estdn todos al descubierto, sin
haber sido elaborada suficientemente atin. En esa conferencia, Foucault
describe el proceso histdrico de medicalizacién del mundo moderno,
que no es solo la gesta del sistema médico moderno, sino el relato del
amplio y hondo impacto de la intervencién médica acaecida desde el
siglo xv111 en la historia de la especie humana y en la administracién
y relacién social y cotidiana con el propio cuerpo. Describiendo la
segunda etapa de la formacién de la «medicina social» como forma
tipica de la medicina «moderna», Foucault explica el desarrollo de una
«medicina urbana» en los comienzos del mundo moderno, por lo me-
nos en Europa y en particular en Francia. En lo fundamental, razones
econdémicas y politicas, dice Foucault, motivaron la «medicalizacién»
del espacio urbano, y esa medicalizacién fue un hilo conductor del
proceso de urbanizacién entre los siglos xvi1 y xix. Sin embargo, a estas
«razones convencionales», que al postularlas subordinan la estrategia de
poder bio-politica a fines superiores, como la produccién capitalista o la
seguridad politica de las élites urbanas, Foucault afiade una explicacion
adicional de orden emocional: en el siglo xviit surge y se amplifica un
«sentimiento de miedo, de angustia de cara a la ciudad».

Foucault cita a Cabanis, el fil6sofo del siglo xvr1, en su descripcién
del «miedo a la ciudad», del miedo urbano caracteristico de esos tiem-
pos: un miedo a los miiltiples aspectos concretos de la ciudad, desde la
altura de los edificios, los talleres y fébricas, las cloacas y la debilidad de
las construcciones, hasta el miedo a las aglomeraciones, los rumores que
invaden la ciudad y... a las epidemias urbanas, En Parfs, el cementerio d¢
los Inocentes representaba una fuente de pdnico por la acumulacion de
caddveres insepultos. La inquietud que causaba este y otros fendmenos
«médico's y polfticos» a la vez, obligd a la larga a tomar medidas,

El miedo entonces operaba como factor de legltimacldn de las medi-
das de control de la poblacién y por tanto como sustento de la necesidad
de un nuevo orden polftico, Foucault deseribe cdmo la clase burguest
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hizo w0 de la cuarentena como un mecanlsmo para reivindicar el poder,
que ann estaba en manos de las autorldades tradicionales. Se trataba de
ai mecanismo convencional y excepcionalmente utilizado, el «plan de
argenciay que se aplicaba en las ciudades europeas desde la Edad Media,
pero que a partir de entonces se desarrollé, y fue la base del proceso de
medicalizacién de las ciudades europeas y por ende del sistema de vida
urbano moderno. La cuarentena aparece asf no solo como una medida
causal y excepcional, sino como un modelo ideal de convivencia urbana
en el siglo xviit, La medicina urbana no habria sido para Foucault otra
c0sa que una mejora, en la segunda mitad del siglo xvim, del «esquema
politico-médico de la cuarentenan aparecido a finales de la Edad Media
y atin vigente en los siglos xv1 y xvir,

La intuicién de Foucault apunta a una conexién entre epidemia,
miedo urbano, plan de urgencia y medicalizacién del espacio urbano a
largo plazo, que describirfa el proceso de auge de mecanismos de control
poblacional biopolitico en los albores del mundo moderno. Pero tam-
bién traza una conexi6n general entre procesos que puede ayudarnos a
comprender la experiencia politica de la pandemia global del siglo xxr.
Si aplicamos este esquema, podemos también trazar las diferencias con
lo acaecido en siglos previos e identificar hasta qué punto estamos hoy
ante una nueva forma de control poblacional que podria ser el germen
de un totalitarismo higienopolitico.

Para complementar la explicacion

y su conexién con la emocionalidad ¢
de este ensayo, comentemos brevemente los puntos claves del esquema

intuitivo foucaultiano en relacién con nuestra experiencia contempo-
rinca: la epidemia medieval y su relacién con la pandemia global, el
miedo urbano del siglo xvir y la experiencia emocional colectiva con-
tempordnea, el plan de urgencia medieval —la cuarentena—y los estados
de emergencia actuales ~la cuarentena—, y finalmente, la medicalizacién
alargo plazo del orden vital descrita por Foucault frente al surgimiento
de la higienopolftica como régimen politico totalitario que se realiza en

un nuevo orden global:

del totalitarismo higienopolitico
olectiva en las secciones previas

a medieval tenfa una escala existencial

nales es comparable l]a pandemia
ho mds tecnificada. El trasfondo de
resulta desde una pers-

1, La realidad de la epidemi
que en términos proporcio
global en nuestra época, muc
una epidemia, como la lepra o la peste,
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pectiva antropolégico—cxistencial andlogo al de la pandem;, do

la covid-19: el convencional miedo a la muerte.

5. El miedo a la muerte se configura en el espacio urbano come
miedo al contagio mortal, a la muerte como algo que se contagja,

Un miedo que deriva en miedo a las aglomeraciones y a tody |,
que se expande o esparce «invasivamente» con las aglomeracioncS,
incluyendo los rumores —el «miedo urbano» descrito por Cabanis-.

Lo que no desarrollé Foucault, porque no podia, es la idea de un,
experiencia emocional colectiva en la que la contigiiidad urban,,
pero también la comunicacién y sincronizacién de la aldea glob
en los espacios que facilita la internet, genera un estado permanente
de invasién emocional mutua, donde no solo hay miedo al conta-
gio de la enfermedad por la aglomeracidn, sino el miedo al miedo
que se comparte colectivamente y que también se «contagian,

3. Que el «plan de urgencia» medieval, la cuarentena, se haya con-
vertido en el modelo ideal de planificacién médico-politica urba-
na de la modernidad resulta muy dtil para poner en evidencia los
riesgos politicos que implican los estados de emergencia sanitaria
desatados por la pandemia global del siglo xx1 como posibles
estados de excepcién que tenderfan a convertirse formas politicas
globales permanentes. La excepcionalidad convertida en regla,
que es la caracteristica propia de la soberanfa en el sentido de
Schmitt, podria convertirse en la forma de ejercicio del poder
soberano del siglo xx1, haciendo de la excepcionalidad «perma-
nente» la configuracién politica de la amenaza global pandémica
extendida indefinidamente en el tiempeo.

4. El miedo urbano habrfa sido una motivacién adicional a las ra-
zones politicas y econdmicas de una burguesta que necesitaba
reivindicar su poder en el siglo xvir, Pero el miedo colectivo des-
atado por la pandemia global, como estado emocional permanen-
te, podria convertirse en el principal mecanismo de legitimacién
del nuevo orden politico que se avecing, L medicalizacién a largo
plazo del orden vital urbano de | primera modernidad se puede
trans.formar con la pandemia global en otra cosa: en un régimen
politico que subordina la totalidad de las actividades humanasa
conservacién de la salud, hospitalizando Iy vida puiblica y privada.
y refh'xacndo el dcl?atc politico a una discusién instrumental

servicio de la autoridad pastora| de los reyes-cientificos.
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Hablamos de higienopolitica para sefial
polftica totalitaria en tiempos de |a pan

abusivo de las polfticas de control higiénico de la poblacién para extender
ol poder de Estados y gobiernos, Es posible en todo momento rastrear
histdricamente las variadas estrategias de control higiénico de la pobla-
cion mediante las cuales se ha ejercido y a la vez profundizado un poder
gubernamental preexistente, pero no con ello se alcanza a explicar el tipo
de dominio que se podria desplegar totalitariamente sobre la poblacién
mundial en caso de subordinar toda actividad humana a Ja bisqueda de la
salud como fin dltimo de la civilizacién. Cuando se ha creado de manera
premeditada, programada y controlada un medio ambiente higiénico
que condiciona el comportamiento de los cuerpos, la necesidad de ad-
ministrar y gestionar los cuerpos ha estado por lo general subordinada a
otros fines que se consideran superiores, como la seguridad, la felicidad
o simplemente la productividad. Las practicas y creencias relacionadas
con la preservacién de la salud han sido, en este sentido, elementos de un
sistema mucho mds amplio de orden moral y politico mediante el cual
se contiene la conducta de los miembros de una comunidad. Nuestro
deber critico no debe olvidar en ningtin momento que el concepto de
salud es polémico, objeto de critica y que como fin de la vida colectiva
debe exponerse a la discusién politica, manteniendo, por hondas razones
politicas y epistemoldgicas, la valiosa frontera entre ciencia y politica.

ar el hecho de que la amenaza
demia no se reduce solo al uso
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Eate ibro no trata, como muchot oLros, do como
afectard 1a pandemia a la humanidad, ol 1n oo
rard, empeorard o la dojard Igual, Tampoco trats
de cémo emergerd el neolfberallomo trag olla o do
cdmo responders el Estado a sus exlgenclag, Kl
libro que el lector tiene entre sus Manos apuosta
por un cambio de rumbo en la Filosoffa, menos
pendiente de los propios juegos egpeculativos y
m4s atenta a la critica y a la reflexién soclal pog-
cionada histéricamente. Esta nueva agenda exlge
comprender los procesos irreversibles que han
cristalizado mediante la conjuncién de la crisie
financiera de 2008 y la crisis sanitaria de 2019, lag
cuales nos muestran la necesidad de superar el
horizonte de neoliberalismo que ha sido hegemo-
nico en las Ultimas décadas, y que al mismo tiem-
po nos exigen subrayar que no ha sido la critica
abstracta la que ha mostrado esa necesidad, sino
la atencién al curso real de los procesos histori-
cos, ahora ya inevitablemente vinculados e inse-
parables de procesos de la vida y de la naturaleza.
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