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Mặc dù vẫn còn những nghi ngờ về sự thay đổi khí hậu trong một số tài liệu nghiên cứu, sự 

đồng thuận mạnh mẽ trong cộng đồng khoa học vẫn xác định rằng nhiệt độ bề mặt toàn cầu 

đã tăng trong vài thập kỷ gần đây. Biến đổi khí hậu, chủ yếu là kết quả của hoạt động con 

người, đang trở thành một trong những thách thức toàn cầu cấp bách nhất của thời đại chúng 

ta [1]. 

Trong thập kỷ vừa qua, con người đã thực hiện những nỗ lực đáng kể để đối phó với cuộc 

khủng hoảng biến đổi khí hậu và đã đạt được những ảnh hưởng nhất định trong việc chống 

lại biến đổi khí hậu và tạo ra nhận thức sâu rộng về hậu quả của nó. Tuy nhiên, câu hỏi tiếp 

tục đặt ra là liệu chúng ta đang đi đúng hướng để giải quyết cuộc khủng hoảng này một cách 

hiệu quả hay không? Bài tiểu luận này sẽ xem xét những thành tựu trong cuộc chiến chống 

biến đổi khí hậu, nhận thức ngày càng tăng về tác động của nó, mức độ nghiêm trọng ngày 

càng tăng của khủng hoảng khí hậu và liệu hành động của chúng ta đã đi đúng hướng chưa 

hay liệu chúng ta có cần xem xét lại cách tiếp cận của mình hay không. 

 

Tiến bộ trong cuộc chiến chống biến đổi khí hậu 

Trong vài thập kỷ qua, con người đã đạt được những tiến bộ đáng kể trong việc giải quyết 

vấn đề biến đổi khí hậu. Một số thành tựu nổi bật nhất bao gồm: 

Năng lượng tái tạo  

Sự phát triển nhanh chóng của các nguồn năng lượng tái tạo như gió, mặt trời và thủy điện 

đã giảm đáng kể sự phụ thuộc vào nhiên liệu hóa thạch và làm giảm mức phát thải khí nhà 

kính đáng kể trong lĩnh vực năng lượng [2].  

Các nguồn năng lượng tái tạo như năng lượng mặt trời và gió đã phát triển nhanh chóng 

trong những năm gần đây, được ứng dụng ngày càng hợp lý và hiệu quả hơn. Ví dụ, năng 

lượng mặt trời đã ghi nhận một kỷ lục với việc sản xuất thêm 245 TWh vào năm 2022, trong 

khi năng lượng gió cũng đã đạt mức sản xuất cao kỷ lục là 312 TWh. Từ kết quả của sự phát 

triển này, nay đã có 12% tổng sản lượng điện năng trên toàn cầu được sản xuất từ năng lượng 

mặt trời và gió. Con số này đang gia tăng so với tỷ lệ 1/10 tổng sản lượng điện năng toàn cầu 

vào năm 2021. Sự kết hợp giữa năng lượng mặt trời và gió đã vượt qua sản xuất điện từ năng 

lượng hạt nhân vào năm 2021 và đang nhanh chóng bắt kịp sản xuất từ năng lượng thủy điện. 

Hiện nay, có hơn 60 quốc gia sản xuất hơn 10% tổng sản lượng điện năng từ năng lượng gió 

và mặt trời [3]. 



 

Đầu tư toàn cầu vào năng lượng sạch và nhiên liệu hóa thạch, 2015-2023; Clean energy = 

năng lượng sạch, Fossil fuels = nhiên liệu hóa thạch (Nguồn: IEA [4]) 

Một số quốc gia đã đạt những thành tựu đáng kể trong lĩnh vực năng lượng tái tạo. Vào ngày 

20/9/2023, thị trường điện lực quốc gia Úc đã ghi nhận một kỷ lục về công suất sản xuất từ 

các nguồn năng lượng tái tạo, bao gồm năng lượng mặt trời từ các hệ thống áp mái, các nhà 

máy phát điện mặt trời quy mô lớn và năng lượng gió, với tỷ lệ đạt đến mức 70,6%, mức cao 

nhất trong lịch sử [5]. 

Than, một loại nhiên liệu hóa thạch gây ra lượng khí carbon nhiều nhất, đã trải qua một sự 

giảm sút đáng kể trong những năm gần đây. Vào năm 2022, sự tiêu thụ than ở Bắc Mỹ và 

Châu Âu đã giảm lần lượt là 6,8% và 3,1%. Sự giảm này có nguyên nhân từ nhiều yếu tố, bao 

gồm sự phát triển nhanh chóng của năng lượng tái tạo, tăng giá cả của than và các chính sách 

chính phủ nhằm hạn chế việc sử dụng nhiên liệu than đốt [6]. 

 

 



Các hiệp định quốc tế và quy định hạn chế phát thải 

Năm 2015, gần 200 quốc gia đã tham gia vào Thỏa thuận Paris, một cam kết quốc tế nhằm 

giới hạn sự tăng nhiệt toàn cầu dưới 2 độ C so với mức tiền công nghiệp và nỗ lực để hạn chế 

nó đến mức 1,5 độ C. Thỏa thuận này đã được chấp thuận bởi 192 quốc gia và được coi là 

một động thái quan trọng đẩy mạnh hành động toàn cầu về biến đổi khí hậu [7]. 

Hơn nữa, Cơ quan Bảo vệ Môi trường Hoa Kỳ đã ban hành quy định cuối cùng nhằm hạn chế 

và dần dần giảm sự sản xuất và tiêu thụ hydrofluorocarbons (HFCs), một dạng khí nhà kính 

khác, tại Hoa Kỳ [8]. 

Tiến bộ công nghệ  

Các tiến bộ trong công nghệ đã cải thiện đáng kể hiệu suất sử dụng năng lượng, các tùy chọn 

vận chuyển, cũng như các phương pháp thu hồi và lưu trữ carbon, đồng thời cung cấp các 

giải pháp thiết thực để giảm lượng khí thải. Ví dụ các sáng kiến như dự án khoáng hóa cacbon 

Carbfix ở Iceland cho phép đưa CO2 vào nước rồi bơm hỗn hợp này vào các khối đá bazan 

[9]. Hay như nhà máy thu khí trực tiếp Climeworks ở Thụy Sĩ thu khí CO2 trực tiếp từ khí 

quyển và bán cho các công ty sử dụng nó để sản xuất đồ uống có ga và các sản phẩm khác là 

một vài ví dụ tiêu biểu [10].  

Một trong những cách quan trọng để giảm phát thải khí nhà kính trong lĩnh vực vận tải là sự 

phát triển của điện hóa trong ngành này. Xe điện ngày càng trở nên phổ biến và có giá cả phải 

chăng hơn, và nhiều quốc gia đã thiết lập những mục tiêu tham vọng về việc chuyển đổi đội 

xe vận tải của họ sang sử dụng năng lượng điện [11]. Vào năm 2022, doanh số bán xe điện 

trên toàn cầu đã tăng lên 108%, và hiện nay, xe điện chiếm hơn 10% trong tổng số lượng xe 

ô tô mới được bán trên toàn thế giới [12]. 

Nhận thức của công chúng và sự đồng thuận trong giới nghiên cứu khoa học 

Một trong những tiến triển tích cực trong cuộc chiến chống biến đổi khí hậu là sự nhận thức 

ngày càng gia tăng về những hậu quả nghiêm trọng của nó. Mọi người bắt đầu nhận thức rõ 

hơn về mức độ nghiêm trọng của vấn đề và đã đang thực hiện các biện pháp để giảm lượng 

khí thải carbon của họ. Sự nhận thức gia tăng này đã dẫn đến nhiều sáng kiến khác nhau ở 

cấp độ cá nhân, cộng đồng và doanh nghiệp nhằm thực hiện các biện pháp bền vững và giảm 

lượng khí thải. Từ việc sử dụng xe điện đến áp dụng nông nghiệp bền vững, mọi người đều 

nhận thấy biến đổi khí hậu là một mối đe dọa thực sự và cấp bách. 

Theo cuộc khảo sát gần đây của Trung tâm Nghiên cứu Pew, phần lớn người Mỹ tin rằng biến 

đổi khí hậu đang gây hại cho người dân Hoa Kỳ, với 63% cho rằng tình hình sẽ trở nên tồi tệ 

hơn trong cuộc sống của họ. Cuộc khảo sát tương tự cũng chỉ ra rằng thanh niên trong độ tuổi 

từ 18 đến 29 đặc biệt nhận thấy tác động ngày càng tồi tệ của biến đổi khí hậu, khi có tới 78% 

trong số họ cho rằng tác hại của biến đổi khí hậu đối với người dân Hoa Kỳ sẽ trở nên tồi tệ 

hơn một chút hoặc rất nhiều trong cuộc đời của họ [13].  



Ngoài ra, theo một khảo sát mới đối với 88,125 nghiên cứu liên quan đến biến đổi khí hậu, 

hơn 99,9% các bài báo khoa học được đánh giá đã đồng thuận rằng biến đổi khí hậu chủ yếu 

là do hoạt động của con người gây ra [14].  

Sự phát triển của thị trường carbon 

Thị trường carbon là một cơ chế quan trọng trong cuộc chiến chống biến đổi khí hậu, nó giúp 

đánh giá giá trị của lượng khí thải carbon và khuyến khích các doanh nghiệp và tổ chức thực 

hiện các biện pháp để cải thiện hiệu suất về giảm lượng khí thải của họ [15,16]. Thị trường 

carbon đã trải qua một sự phát triển đáng kể trong thập kỷ gần đây và hiện đang hoạt động 

tại hơn 60 quốc gia và khu vực trên toàn thế giới [17]. Điều này đánh dấu một bước tiến quan 

trọng trong việc xây dựng một hệ thống toàn cầu để đối phó với biến đổi khí hậu và khuyến 

khích các đối tượng tham gia thực hiện các biện pháp giảm thiểu khí thải carbon. Thị trường 

carbon đóng vai trò quan trọng trong việc định hình hành vi của doanh nghiệp và động viên 

họ tham gia vào nỗ lực giảm lượng khí thải gây hại cho môi trường. 

 

Kết quả chưa tương xứng với nỗ lực 

Mức độ nghiêm trọng ngày càng tăng của biến đổi khí hậu 

Mặc dù có những tiến bộ đã đạt được và nhận thức về biến đổi khí hậu ngày càng gia tăng, 

mức độ nghiêm trọng của tình trạng này vẫn tiếp tục tăng cao. Có một số xu hướng đáng chú 

ý liên quan đến biến đổi khí hậu: 

Mức độ nhiệt độ gia tăng: Các dữ liệu gần đây đã ghi nhận rằng nhiệt độ toàn cầu liên tục đạt 

các mức kỷ lục mới [18]. Việc gia tăng nhiệt độ toàn cầu tạo ra các hiện tượng nắng nóng, hạn 

hán và cháy rừng xảy ra thường xuyên và trở nên nghiêm trọng hơn [19]. Nhiệt độ nước biển 

tăng cũng dẫn đến cái chết của hàng loạt các loài sinh vật biển ảnh hưởng nghiêm trọng đến 

môi sinh [20]. 

Các hiện tượng thời tiết cực đoan: Sự gia tăng về tần suất và cường độ của các hiện tượng 

thời tiết cực đoan, như bão và lũ lụt, đang gây ra sự tàn phá trên diện rộng. 

Băng tan: Sự tan chảy của băng và sông băng ở vùng cực đang diễn ra với mức độ đáng báo 

động, góp phần làm tăng mực nước biển và gây xói mòn bờ biển. 

Dữ liệu mới được cung cấp bởi Trung tâm Băng Tuyết Quốc gia (NSIDC) tiếp tục cho thấy 

mức độ băng biển Nam Cực vào tháng 9/2023 đã giảm xuống mức thấp nhất từng được ghi 

nhận trong lịch sử [22]. 



 

Những hiện tượng bất thường về khí hậu vào năm 2023 (đường màu đỏ, được in đậm). 

Phạm vi băng biển (a, b), nhiệt độ (c–e) và diện tích bị đốt cháy ở Canada (f) hiện đều nằm 

ngoài phạm vi lịch sử của chúng. (Nguồn: Ripple và cộng sự [21]) 

Ngoài ra, đại dương đang trở nên ngày càng axit hơn, tạo ra nguy cơ đe dọa đối với hệ sinh 

thái biển và đời sống của cá [23].  

Phát thải khí nhà kính vẫn là một thách thức 

Có vẻ như một khía cạnh đáng bận tâm nhất của cuộc khủng hoảng khí hậu là sự liên tục gia 

tăng trong lượng phát thải khí nhà kính. Dù có những nỗ lực để giảm lượng khí thải, chúng 

không chỉ không giảm mà còn tăng lên. Đại dịch COVID-19 cho con người một “khoảng lặng” 



ngắn ngủi để nhìn lại những tác động của mình với khí hậu. Nhưng ngay lập tức sau khi đại 

dịch qua đi, lượng phát thải nhà kính mau chóng tăng trở lại. Theo IEA cho biết lượng phát 

thải CO2 sẽ đạt mức kỷ lục vào năm 2023 và vẫn “chưa có mức đỉnh rõ ràng” [24].  

 

Lượng khí thải carbon dioxide (CO₂) hàng năm trên toàn thế giới từ 1940 đến 2022. 

(Nguồn: Statista [25]) 

Để ngăn chặn thời biến đổi khí hậu, EU đã hứa sẽ bơm lượng khí nhà kính vào bầu khí quyển 

vào năm 2030 ít hơn 55% so với năm 1990. Nhưng trong ba thập kỷ qua, EU mới chỉ cắt giảm 

lượng khí thải khoảng 32%, tạo ra một khoảng trống đáng kể cần phải hoàn thành trong 7 

năm tiếp theo. Theo ước tính mới từ dự án của Cơ quan Môi trường Châu Âu, các chính sách 

hiện tại sẽ giúp cắt giảm lượng khí thải chỉ 43% vào năm 2030, so với năm 1990. Con số này 

tăng lên 48% nếu bao gồm các chính sách đã được lên kế hoạch nhưng chưa được thực hiện. 

Tuy vậy, nó vẫn sẽ để lại thâm hụt 7% so với mục tiêu ban đầu được đặt ra [26]. 

 

Chúng ta đã làm điều đúng đắn chưa? 

Ngay cả khi nhân loại đạt được mức phát thải ròng bằng 0 ngay lập tức, biến đổi khí hậu sẽ 

không dừng lại một cách đột ngột. Quán tính trong hệ thống khí hậu đồng nghĩa với việc tác 

động của lượng khí thải trong quá khứ sẽ tiếp tục ảnh hưởng trong nhiều thập kỷ, thậm chí 

là hàng thế kỷ [27]. Điều này chỉ ra rằng chúng ta không thể kỳ vọng những nỗ lực của chúng 

ta sẽ ngay lập tức ngăn chặn các biểu hiện của biến đổi khí hậu. Tuy nhiên, chúng ta vẫn hy 



vọng thấy những biện pháp mạnh mẽ có thể làm giảm độ nghiêm trọng hoặc ít nhất làm chậm 

sự gia tăng của phát thải khí nhà kính do con người gây ra. 

Thực tế chỉ ra kết quả chưa phản ánh đúng kỳ vọng làm câu hỏi liệu con người có làm điều 

đúng đắn trong cuộc chiến chống biến đổi khí hậu hay không vẫn chưa có câu trả lời. Tại sao 

mặc dù đã có những thành tựu đáng kể và nhận thức được nâng cao, nhưng tốc độ biến đổi 

khí hậu vẫn ngày càng tăng và tình trạng phát thải khí nhà kính dai dẳng vẫn đáng lo ngại. Rõ 

ràng là cần phải làm nhiều việc hơn nữa và tính cấp bách của tình hình đòi hỏi chúng ta phải 

đánh giá lại các phương pháp tiếp cận và ưu tiên của chúng ta, đặc biệt là ở khía cạnh thay 

đổi hành vi cơ bản của con người [28]. Văn hóa thặng dư sinh thái cần được nhanh chóng xây 

dựng trong xã hội, từ đấy thúc đẩy các thay đổi về sự ưu tiên trong lối nghĩ và hành vi tiêu 

dùng và sản xuất [29]. Đồng thời, văn hóa thặng dư sinh thái cũng sẽ giúp tạo ra nền tảng để 

thực hiện các sáng kiến về môi trường có tính đột phá, như nguyên lý bán dẫn trong trao đổi 

giá trị tiền tệ và môi trường [30]. 
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