AVANT, wol. VIL, nr 3/2016
ISSN: 2082-6710 avant.edu.pl
DOL: 10.26913/70302016.0109.0008

OPENar\CCESS %

Humanistyka i przyrodoznawstwo:
Przeglad ksiazki Miedzy humanistykq a przyrodoznawstwem.
Od podstaw psychologii do eksperymentalnej
psychologii klinicznej

Autor tekstow w zbiorze: Andrzej Lewicki

Tytul: Miedzy humanistykq a przyrodoznawstwem.
Od podstaw psychologii do eksperymentalnej
psychologii klinicznej

Wstep i dobor tekstéw: Maria Lewicka, Helena Sek

Rok wydania: 2009

Wydawnictwo: Poznanskie Towarzystwo Przyjaciol Nauk
Liczba stron: 220

Witold Wachowski

Instytut Filozofii, Uniwersytet Warszawski
Instytut Filozofii i Socjologii PAN
witoldwachowski@gmail.com

Abstrakt

W niniejszej recenzji dokonuje przegladu zbioru tekstéw Andrzeja Lewick-
iego opatrzonego wstepem, koncentrujac sie na tym ostatnim oraz na ana-
lizach autora zawartych we fragmentach jego ksigzki z 1960, a takze
odnoszac je do wspolczesnych zmian w paradygmacie badan nad poz-
naniem.

Slowa kluczowe: dzialanie; Lewicki Andrzej; orientacja w otoczeniu; poz-
nanie; psychologia; warto$¢

Aby uczci¢ swoja przeszlo 150-letnig dzialalno$¢, Poznanskie Towarzystwo
Przyjaciét Nauk postanowilo opublikowa¢ — w ramach serii ,,Klasycy Nauki
Poznanskiej” — wybory prac najwybitniejszych, a juz niezyjacych uczonych
zwigzanych z Poznaniem. W$réd nich musial sie znalez¢ Andrzej Lewicki.
Wyboru prac tego autora dokonaly i wstepem opatrzyty profesor Maria
Lewicka, jego cdrka, oraz profesor Helena Sek, obie zreszta réwniez

3 Wykorzystano opracowanie ksigzki przygotowane na potrzeby anglojezycznego wprowa-
dzenia do pracy A. Lewickiego (Wachowski, 2016a).
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zwigzane w swoim czasie z poznanskim Uniwersytetem im. Adama Mickie-
wicza. Zbiorek wydano szesc¢ lat temu, a prace w nim przedstawione pocho-
dza z lat 1960-1972. Jak na razie, zadna z tych informacji, choé
niewatpliwie zacnych, nie dostarcza powodu do dokonania przegladu tej
publikacji na tamach czasopisma Avant.

Tymczasem wlasciwy powdd niejako lezy w sferze mozliwos$ci, wybiega
w przyszto$¢. O pracy naukowej Lewickiego, wybitnego przedstawiciela
psychologii w szkole lwowsko-warszawskiej (zob. Rzepa, 1997), nalezy
bowiem przypominaé. Na pewno z uwagi na jego Owczesne zastugi,
niekiedy wrecz konkurencyjne wobec dokonan $wiatowych - co
z powodzeniem uzmystawiaja czytelnikowi autorki ,Wprowadzenia” do
omawianego zbiorku (Lewicka i Sek, 2009). Lecz rowniez z uwagi na po-
tencjal mysli badawczej, wprawdzie niezrealizowany (autor zmar}l przed-
weczesnie, jego prace pozostaly za barierg jezykowa dla Swiata), jednak do
dzi$ inspirujacy i - jak sie okazuje — zbiezny intuicjami z niektérymi ten-
dencjamiw obecnych badaniach nad ludzkimi procesami poznawczymi, co
prébowalem pokroétce naswietlic we wprowadzeniu do prac Lewickiego
dla czytelnika anglojezycznego (Wachowski, 2016a). Nie znaczy to
jednak, ze polski odbiorca jest z nimi doskonale lub cho¢by dostatecznie
zaznajomiony.

Co tymczasem oferuje wspomniany zbiorek temu drugiemu? Skladajg sie
na niego: stosunkowo obszerny (jak na te publikacje) wstep, zatytulowany
»Miedzy humanistyka a przyrodoznawstwem — podstawowe zagadnienia
psychologii, a psychologii klinicznej w szczegdlnosci”, a takze trzy teksty,
ktore —jak piszg Lewicka i Sek—maja istotne znaczenie dla psychologii oraz
dla podstaw psychologii klinicznej. Pierwszy to fragment ksigzki Procesy
poznawcze i orientacja w otoczeniu (1960), drugi - ,Rola abstrakcji
pozytywnej i negatywnej w procesie uczenia sie nowych poje¢ (badania ek-
sperymentalne)” (1960), a trzeci — ,Ewolucja koncepcji procesu psy-
chicznego we wspolczesnej psychologii” (1972).

Niezaleznie jednak od wysokiej wartos$ci tych prac, istotnym walorem tej
ksigzki jest wspomniany wstep, dobrze réwnowazacy informacje bio-
graficzne i dotyczace dorobku naukowego Lewickiego, dlatego tez —
wyjatkowo jak na tekst o charakterze recenzji ksigzki — chcialbym mu
poswieci¢ wiecej miejsca.

Ze wstepu wynika, ze stosunkowo duzo wiadomo o zyciu i dzialalnosci An-
drzeja Wladystawa Tadeusza Lewickiego urodzonego we Lwowie, ktory
ukonczy} tam gimnazjum i podjal studia na obfitujacym w naukowe stawy
Uniwersytecie Lwowskim na kierunkach: polonistyka i psychologia. Byl ro-
wniez asystentem w tamtejszym Zakladzie Psychologii pod kierunkiem

122



AVANT, Vol. VII, No. 3/2016

Mieczystawa Kreutza. Ponadto zaczat sie udziela¢ dydaktycznie, czemu
pozostal juz wierny. W roku 1945 obronit prace doktorskg na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim, nastepnie zostal adiunktem, a p6Zniej — zastepca
kierownika Zakladu Psychologii na Uniwersytecie Mikolaja Kopernika w
Toruniu. Niemal w tym samym czasie zostaje zatrudniony w Poradni Insty-
tutu Higieny Psychicznej. Tam tez narodzilty sie jego zainteresowania psy-
chologia kliniczng.

Autorki wprowadzenia podkres$laja, ze Lewicki trafil wéwczas na okres
dos$¢ trudny dla polskiej psychologii. Z jednej strony cigzyla potrzeba
wyréwnania powojennych réznic w zakresie badan i nauczania uniwer-
syteckiego. Z drugiej strony doskwieraly naciski ideologiczne i zakazy,
miedzy innymi zakaz stosowania testow diagnostycznych. Badacz w od-
powiedzi na to rozwija inne techniki diagnostyczne, takie jak obserwacja
kliniczna, inicjujac w ten sposob badania podstawowe w psychologii klin-
icznej. Na poczatku lat 50. Lewicki habilitowal sie, a pdzniej podjat prace
na Uniwersytecie Poznarnskim w Katedrze Psychologii. W roku 1960 dzieki
ksigzce Procesy poznawcze i orientacja w otoczeniu (1960) otrzymal tytut
profesora nadzwyczajnego. Zostal tez kierownikiem Katedry Psy-
chologii Klinicznej. W nastepnych latach pracowal w Poznaniu, ale réwn-
iez w Toruniu (na uniwersytecie oraz jako konsultant psychologiczny w
Wojewodzkiej Poradni Zdrowia Psychicznego). W tym plodnym czasie pub-
likuje wlasne prace badawcze, zostaje tez redaktorem i wspoélautorem
pierwszego polskiego podrecznika psychologii klinicznej (prace nad po-
drecznikiem psychologii penitencjarnej przerwala mu przedwczes-
na $mierc).

Lata 50. to okres wyraznej ewolucji w jego pracy badawczej. Wazna role
zaczely dla niego odgrywac potrzeby praktyki klinicznej oraz neurofizjo-
logiczne podstawy prac Iwana Pawlowa, ktére doglebnie analizowal, inter-
pretujac go w duchu innym niz to wéwczas czyniono (zob. Lewicki, 1955;
1960, s. 59-90). Autorki wprowadzenia zwracajga uwage na to, ze badacz ten
wyprzedzil nieco nieznane w Polsce badania zagraniczne, adoptujac na
wlasne potrzeby technike ,sztucznego jezyka” i proponujac oryginalng
metode uczenia sie sztucznych poje¢. O oryginalnosci i doniostosci
mysSli Lewickiego $wiadcza rowniez teksty zamieszczone w przed-
stawianym zbiorze.

I tak: w pracy ,Rola abstrakcji pozytywnej i negatywnej...” (1960) przed-
stawil oryginalng metode tak zwanych ,klipcéw”, przydatng w analizie
proces6w réznicowania i uogdlniania. ,Ewolucja koncepcji procesu psy-
chicznego...” (1972) podejmuje kwestie 6wczesnego przedefiniowywania
przedmiotu badan psychologii, wraz z problemem przezy¢ wewnetrznych
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i obiektywnych metod badan. Natomiast jezeli chodzi o przedrukowane
fragmenty ksiazki Procesy poznawcze... (1960), wybor padl na wyjatkowo
atrakcyjne rozdziaty VIi VII. W pierwszym z nich autor wprowadza pojecie
orientacji w otoczeniu, proponujac uzywanie go zamiast problematycznego
terminu ,rozumienie”. Na orientacje te sklada sie orientacja w wartosci i
orientacja w dzialaniu, ktére mozliwe sg dzieki obecnym w Srodowisku
wskaznikom wartos$ci i dzialania; przy czym Lewicki czesto odwoluje sie
tutaj — z odpowiednig doza krytycznej wnikliwos$ci — do prac Pawlowa. W
nastepnym rozdziale Lewicki odnosi sie juz do spoleczno-kulturowego
wymiaru ludzkiego otoczenia. Autor podkres$la, ze nalezy rozpatrywac
czlowieka nie jako przebywajacego w jakims$ abstrakcyjnym otoczeniu, lecz
w relacji do jego wlasnego Srodowiska, tu i teraz. Z kolei o specyfice spolec-
zno-kulturowego otoczenia ludzi decyduje nie tylko to, ze maja oni w nim
do czynienia gléwnie z artefaktami, ale tez — zwlaszcza - wymagania stawi-
ane jednostce przez dane spolteczenstwo. Niezaleznie od swoistosci kultur-
owych potrzeb cztowieka, wedtug Lewickiego nadal mozna je rozpatrywac
w kategoriach przystosowania do otoczenia.

Uwazna lektura tej przedrukowanej we fragmentach ksiazki Lewickiego
moze zaskoczy¢ w kontek$cie wspolczesnej panoramy badan i probleméw
w dziedzinie nauk poznawczych, w ktére znaczgcy wklad wniosta rowniez
psychologia. Od latach 90. dwudziestego wieku mozna obserwowacd
konsekwentne, przybierajace na sile proby zrywania z internalistycznym
ujmowaniem procesow poznawczych, przy jednoczesnym nacisku na
uwzglednianie roli usytuowania tych proceséw w Srodowisku, réwniez
spoleczno-kulturowym. Tendencje te mozna powigzac z perspektywy tak
zwanej ekologii poznawczej, swoistego nowego paradygmatu badan nad
poznaniem, ktéry jednakze rozbija sie na dwa nurty: jeden to polaczenie
klasycznych nauk poznawczych (gléwne neuronauki) z ekologia ewolu-
cyjna (zob. Dukas and Ratcliffe, 2009), drugi — znacznie odbiega od neuro-
kognitywistyki i domaga sie uwzglednienia spoleczno-kulturowego
charakteru ludzkich proceséw poznawczych juz na pierwszym planie ba-
dan nad nimi (Hutchins, 2010). Wydaje sie, ze mys$l Lewickiego nabiera zy-
cia i rumienicow w kontek$cie tych wspolczesnych badan i dyskusji.
Idac dalej, mozna sie pokusi¢ o poréwnanie intuicji autora Proceséw poz-
nawczych... z koncepcja wspolczesnego mu Jamesa Gibsona (1966;
1979), tworcy zywotnej po dzi§ dzien psychologii ekologicznej (zob.
Wachowski, 2016a).

Oczywi$cie nalezy pamieta¢ o tym, ze mamy tutaj do czynienia z praca
sprzed przeszlo pétwiecza. Mimo krytycznego, wnikliwego podej$cia ba-
dacza, trudno moéwic¢ tu o bezposrednio wspdlczesnym czy aktualnym
podejsciu. Ponadto przedstawiany zbiorek jest raczej skapy objetosciowo
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1 na pewno nie oddaje caloksztaltu zainteresowan i kompetencji nau-
kowych Lewickiego, o ktorych pewne pojecie daje tres¢ wstepu. Jezeli wiec
mowic tutaj o jakim$ uniwersalnym bez zastrzezen aspekcie tej publikacji,
bedzie nim wola harmonijnego wigzania elementéw humanistyki
iprzyrodoznawstwa. Lewicki traktowal dziedzine psychologii jako nauke
0o mechanizmach ludzkiego zachowania, ktéra obejmuje zagadnienia
zaréwno przyrodnicze, jak i humanistyczne. Takie tez byly jego zainteres-
owania, tak prezentowal sie¢ w pracy dydaktycznej. W tym S$wietle jego
dorobek pozostanie juz nowoczesny.
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Abstract

Review of the book Miedzy humanistykq a przyrodoznawstwem. Od podstaw psy-
chologii do eksperymentalnej psychologii klinicznej [Between humanities and natural
science. From basics of psychology to experimental clinical psychology] including
a collection of works by Andrzej Lewicki, as well as an introduction to them.

Keywords: action; cognition; Lewicki Andrzej; orientation in the environment; psy-
chology; value
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